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Een nieuw seizoen

Het is half september, de dagen
korten rap in wat betreft dag-
licht en de temperaturen gaan
naar beneden. Het is niet an-
ders, de zomer van 2024 spoedt
zich naar het einde; de herfst
en daarbij ook een nieuw sei-
zoen staan in de startblokken.

door Johan Fehrmann

Vrijwel geen blauwalg

Het was een prima zomer voor
veel thuisblijvers. Op een paar
dagen van zwemwaarschuwing
na, begin juli, kon er de hele
zomer gezwommen worden in
de Kardingerplas. Blauwalg was
daar de afgelopen jaren geen
vreemd verschijnsel tijdens de
zomermaanden. Vrijwel ieder
zwemseizoen ontwikkelden de
bacterién zich snel in het op-
warmende water. Waarom nu
niet of amper niet?

Via Noorderzijlvest: er is de af-
gelopen tijd meer plantengroei
geweest in de plas, waardoor
blauwalg zich minder snel tot
niet kon en kan manifesteren.
Het is een behoorlijk technisch
verhaal, maar het komt erop
neer dat de blauwalg moet
concurreren in het water om in
leven te kunnen blijven.
Hebben we het ei van Colum-
bus te pakken en gaan we meer
relatief blauwalgvrije zomers
tegemoet? Dat zou heel mooi
zijn.

Herinrichting Beijumerweg
De hele zomerperiode is ge-
werkt aan het gedeelte van de
Beijumerweg tussen de Amke-
maheerd en de Emingaheerd.
Het is opnieuw geasfalteerd

en het gedeelte tussen de Am-
kemaheerd en Boerderijum is
verbreed. Hier is autoverkeer
toegestaan. Omdat de afronding
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van de werkzaamheden pas
afgelopen vrijdag werd voltooid,
kon het uiteindelijke resultaat
in verband met de deadline net
niet meer worden meegeno-
men. In de editie van oktober
komen we erop terug.

Gemengd beeld

Wat springt er nog meer uit als
we terugblikken op de bijna
afgelopen zomer? Zoals altijd
zijn dat mooie en minder pretti-
ge zaken.

Minder prettig: aan het begin
van de zomervakantie is een
man gearresteerd die bewoners
de stuipen op het lijf joeg omdat
hij in tuinen rondsloop. En op

3 september werden Beijum en
de rest van de stad opgeschrikt
door een tragische gebeurtenis
in de privésfeer aan de Wibena-
heerd waarbij een kind het le-
ven liet. Op 22 augustus gooiden
onverlaten vuurwerk door een
brievenbus van een huis aan de
Fultsemaheerd. Waar Beijum
ook niet blij van wordt, is dat de
Intertoys heeft aangegeven eind

dit jaar Winkelcentrum Beijum
te verlaten vanwege de te hoge
huur van het pand.

Voor de rest was het een zomer
waarin de vitale en opwaartse
krachten domineerden. Denk
aan de geweldige kindercarna-
valparade die op 21 augustus
door de wijk trok. En niet te ver-
geten de onvolprezen Spijker en
Spelweek die tijdens de laatste
dagen van de schoolvakantie

in en rond Het Trefpunt werd
gehouden. En, te zien op de
foto, de nieuwe wooneenheden
midden in de Isebrandtsheerd
schieten als paddenstoelen uit
de grond.

Nieuwe energie

Het nieuwe seizoen zal veel
nieuwe energie in de wijk te-
weeg gaan brengen. Blader
maar eens door deze eerste
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wat een programma. De invul-
ling van het Innersdijkterrein
(Iederswijk) zal gaan beginnen,
de buuthuizen zullen weer als
vanouds gaan bruisen. Enzo-
voort...

De redactie van deze krant en
alle medewerkers gaan er weer
een jaar tegenaan. Welkom in
het nieuwe seizoen en veel lees-
plezier!
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Brainstormsessie:
Wijkvertegenwoordiging,

hoe verder?

Het huidige bestuur van de
BOB, momenteel bestaande
uit vier bestuursleden, stopt
in maart 2025 definitief met
zijn bestuursfunctie. Na een
aantal zittingsperiodes van
twee jaar is nu een andere
generatie aan de beurt.

De vraag is in welke vorm en
hoe. Vanuit de achterban, de
leden, is geen animo om het
huidige bestuur op te volgen,
gezien het uitblijven van
respons op de bestuursver-
kiezingen die tweejaarlijks
aangekondigd zijn.

Daarmee komt niet alleen
het voortbestaan van de BOB
in gedrang, maar ook een
belangrijke schakel tussen de
wijkbewoners van Beijum en
de gemeente. De Bewoners
Organisatie Beijum, in 1983
door bewoners van Beijum
opgericht, is de door de
gemeente erkende bewo-
nersorganisatie voor Beijum
en gesprekspartner.

De laatste jaren treedt de
BOB steeds vaker op als
intermediair, zoals met het
Wijkbudget Beijum, is zij een
gewaardeerde partner bij de
diverse wijkactiviteiten en

is zij nauw betrokken bij de
wijkvernieuwing. Alles met
het doel om de leefbaarheid
in Beijum te bevorderen.
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Om ook na maart 2025 een
wijkvertegenwoordiging te
waarborgen willen wij graag
met u van gedachten wisselen
tijdens een brainstormsessie
over hoe verder, in welke vorm,
welke verwachtingen men heeft
en of men betrokken wil zijn.

Zet de datum alvast in uw agen-
da: 22 oktober in de Amkema-
koepel. Aanvang 19.00 uur,
sluiting 21.00 uur. Wij zorgen
voor de hap en de snap, u voor
uw inbreng? Mocht u twijfelen
denk dan hieraan: “Beijum dat
ben je zelf”.

NB. In verband met de catering
het vriendelijke verzoek om
uw aanwezigheid kenbaar te
maken middels een mail naar
bob@beijum.org. Wij zien uw
inbreng met belangstelling
tegemoet.

Tot dan,
Rein, Naomi, Tristan en Janny.

AANKONDIGING

Bewonersorganisatie
B Beijum

Algemene Ledenvergadering

op dinsdag 15 oktober 2024
in het Heerdenhoes
Melsemaheerd 2
Aanvang 19.30 uur (zaal open 19.15 uur)

Deze Algemene ledenvergadering is ter vaststelling van de begroting voor het
jaar 2025 & de inhoudelijke en financiéle rapportage over de realisatie en prognose
over het lopende jaar 2024.
De stukken voor deze ALV zijn vanaf 30 september beschikbaar op de website van de BOB:
www.beijum.org. en op www.beijum.nl U kunt deze inzien en/of downloaden. Tevens zijn
deze af te halen bij het Heerdenhoes, Melsemaheerd 2.
Voorlopige agenda
1. Welkom en opening
2. Vaststelling geldigheid Alv.
3. Mededelingen
4. Verslag Algemene Ledenvergadering van april 2024

5. Financiéle en inhoudelijke tussenrapportage realisatie over de periode
januari - september 2024

6. Prognose periode september t/m december 2024 en werkplan 2025
7. Exploitatiebegroting & toelichting begroting 2025
Korte pauze

8. Brainstorm: Hoe verder, het huidige bestuur stopt in maart 2025 definitief! Nieuw bestuur?
(wie?) Andere organisatievorm? Andere invulling? De leden zijn aan zet.

9. WVTTK
10. Rondvraag,

11. Sluiting uiterlijk 21.30 uur

Wil je ook een tijdelijke Milieustraat in

Kort door de BOB

Kardingerplas: een bijna blauwalgvrije zomer ?

Al flink wat zomers vergalt blauwalg het zwemplezier in de Kardingerplas. En intussen stag-
neerde het overleg daarover tussen waterschap Noorderzijlvest, de gemeente en bewoners-
vertegenwoordigers (waaronder de BOB) vorig najaar door het vertrek van de gemeentelijk
projectleider. Dat overleg is inmiddels weer op gang gekomen en de verdere aanpak van het
blauwalgprobleem richt zich nu vooral op aanbrengen van meer waterplanten, het verwijderen
van slib op een aantal plekken, en het verbeteren van de bodem van het rietfilter. Die maatre-
gelen moeten ervoor zorgen dat de hoeveelheid voedsel in de plas voor de blauwalg vermind-
ert. Er was deze zomer tot nu toe overigens slechts enkele dagen een blauwalgwaarschuwing.
8 Oktober is er een vervolgoverleg met het waterschap en de gemeente.

Verkeersveiligheid Kardinge

In de Beijumer van maart stond de brief die de BOB 9 maart naar de gemeente had gestuurd
over de verkeersveiligheidssituaties bij de kruising busbaan Huizingermaar met P&R Kardinge
en de kruisingen van het fietspad Garsthuizermaar (langs de skatebaan) met P&R Kardinge.
Voor dit tweede punt had de BOB in het verleden meermalen aandacht gevraagd van de ge-
meente. Het gaat om een zeer gevaarlijke situatie die in wezen vrij gemakkelijk aan te pakken
is. De brief is inmiddels doorgestuurd naar het centraal meldpunt van de gemeente (aangezien
de afdeling het project Huizingermaar inmiddels had afgesloten), waarbij er ook op is gewezen
dat na het asfalteren van het fietspad daar nog steeds haaientanden ontbreken.

jouw buurt?

Heb je grofvuil of oude spul-
len die je kwijt wilt, maar
heb je geen auto of aanhang-
wagen om naar het afval-
brengstation te gaan? Vraag
dan samen met je buren een
tijdelijke Milieustraat aan bij
de gemeente Groningen. De
gemeente plaatst een aantal
zeecontainers in je wijk,
waar je je afval kunt inleve-
ren.

De Milieustraat kan twee
keer per jaar gratis worden
aangevraagd en is bedoeld
voor twee of drie straten. Be-
woners helpen met de orga-
nisatie, zoals het verspreiden
van flyers en het vervoer van

afval. Vaak zorgen bewoners
ook voor iets te eten en drinken
om er een gezellige dag van te
maken!

Wil jij een Milieustraat in jouw
buurt? Vul dan het contactfor-
mulier op https://gemeente.

groningen.nl/groningen-

schoon-dankzij-mij.
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‘Voor het eerst ervoer ik hoe het is om met familie te zijn’

‘lIk heb een prima balans
tussen de Nederlandse en de
Vietnamese cultuur. Ik vind
veel dingen mooi uit de Ne-
derlandse cultuur en ook veel
uit de Vietnamese.’ Dat zegt
Anna Nguyen (20). Haar ouders
komen uit Vietnam, maar zij

is hier geboren. Toch zegt ze
zich meer met de Vietnamese
cultuur te identificeren. Vorig
jaar bracht ze met haar gezin
een eerste bezoek aan Vietnam
en maakte ze kennis met haar
familie daar. Na het afronden
van haar havo-opleiding nam
ze een tussenjaar en werkte
bij Primera. Dit jaar deed ze
eindexamen vwo. Al van jongs
af aan wilde ze het liefst medi-
cijnen studeren, maar ze is uit-
geloot. In september begint ze
aan een studie verpleegkunde.

door Willy Koolstra

‘Ik wil daar een poosje wonen,
zodat ik beter weet hoe het
daar is, en dan weer terug naar
Nederland. Hier wonen al mijn
vrienden en vind ik het fijn;
zegt Anna. Die eerste kennis-
making met familie was een
bijzondere ervaring voor haar.
‘Als kind kijk je op naar je ou-
ders als mensen met alle op-
lossingen en alle antwoorden.
Nu zag ik een andere kant van
hen. Mijn moeder is ook maar
een zusje uit een gezin. Zij is de
jongste van zes broers en een
zus!

Overal toeteren

‘Een oudere broer van mijn
vader woont hier om de hoek
en ik heb een goed contact
met zijn zoon, mijn neef, maar
verder ben ik niet opgegroeid
met familie om me heen. In
Vietnam ervoer ik voor het
eerst hoe het is om met familie
te zijn. Dat vond ik heel fijn. Ik
had het niet gemist, ik wist niet
beter, maar nu mis ik hen) zegt
ze. Anna wil daarom graag een
stage doen in het geboorteland
van haar ouders.'Weer terug in

. Anna Nguyen

Nederland had ik opeens geen
familie meer. Daar verlang ik
heel erg naar en daarom wil ik
weer terug’

Ook het land zelf maakte veel
indruk op haar. 'Het eerste wat
me opviel in de taxi vanaf het
vliegveld van Saigon was het
verkeer. Overal toeteren, auto’s
links en rechts en door elkaar
heen. De mensen zijn heel
vriendelijk en het is altijd gezel-
lig. ledereen verkoopt wel wat.
Je hebt geen vergunningen
nodig. Wil je groente hebben,
de buurman verkoopt het. Als
ze geen tuin hebben, gebrui-
ken ze daarvoor de stoep!

Veel relaxter

‘Mijn familie in Vietnam vindt
mij wel heel vernederlandst. Ik
ben bijvoorbeeld heel direct.
Zij zijn veel omzichtiger. Als
iemand mij vraagt of ik iets

mooi vind en ik vind het niet
mooi, zeg ik gewoon “nee”. In
Vietnam zeggen ze “het is niet
mijn smaak”. Een ander voor-
beeld is dat Vietnamezen veel
relaxter zijn en de dingen vaak
niet van tevoren plannen. lkzelf
pak mijn agenda er altijd bij
om iets af te spreken. Wanneer?
Hoe laat? Hoe lang? Van al dat
plannen word ik soms wel heel
gestrest!

Anna kent bijna elk Vietnamees
gezin in Beijum. Tijdens het
Vietnamees Nieuwjaar komen
ze allemaal bij elkaar. Ze kent
de taal goed en kan met alle
generaties in gesprek.‘In de
eerste drie, vier jaar van mijn
leven sprak ik alleen Vietna-
mees. Toen ik net 3 was, ging

ik naar de peuterspeelzaal en
pikte daar heel snel het Neder-
lands op. Toen ik 4 was, kreeg
ik een broertje en met hem

3

sprak ik Nederlands. En toen ik
5 was, kwam er nog een zusje.
Met mijn ouders spreek ik altijd
Vietnamees. Mijn broertje en
zusje spreken half Nederlands,
half Vietnamees met hen. Mijn
ouders onderling Vietnamees!
Het schrijven in het Vietnamees
vindt ze wel erg moeilijk. ‘Het

is een toontaal en om die re-
den hebben de letters allerlei
tekens!

Hier zijn mensen gelijker
Over de omgang met volwasse-
nen, ouders, leraren, leidingge-
venden en mensen met een ho-
gere functie zegt Anna dat de
Vietnamese normen en waar-
den wat dat betreft heel anders
zijn.Je kunt daar niet informeel
met hen praten of grapjes
maken. Het verbaast me soms
hoe kleine kinderen met hun
ouders omgaan en ook hoe

leerlingen hun boosheid naar
leraren uiten. In Vietnam mag
je wel zeggen dat je boos bent,
maar boosheid afreageren
wordt niet geaccepteerd; zegt
ze.'lk heb de normen en waar-
den van mijn ouders altijd wel
begrepen. [k maakte nooit ruzie
met leraren. |k vind boosheid
uiten op zich wel goed, maar
durf het zelf niet’

‘Ilk ben wel blij hoe in Neder-
land alles is geregeld. Hier heb
je bijvoorbeeld studiefinancie-
ring voor iedereen. Daar heb je
alleen beurzen voor wie heel
goed is. In Nederland zijn men-
sen gelijker! Anna hoopt in de
toekomst toch nog medicijnen
te kunnen studeren via een
prebachelor na afronding van
haar opleiding verpleegkunde.
De mogelijkheid om het leven
van mensen te verbeteren
spreekt haar erg aan.

Logeerhuis De Opstap voor ondersteuning mantelzorgers

Vrijwilligers zijn welkom!

De Opstap is een gezellig logeer-
huis in Groningen voor mensen
die:

tijdelijk thuis geen beroep
kunnen doen op een mantel-
zorger omdat die een adem-
pauze nodig heeft of er even
tussen uit wil

« naeenopname in het zie-
kenhuis verder moeten
herstellen en hierbij nog niet
voldoende kunnen terugval-
len op hun partner, familie,
buren of vrienden.

De mensen hebben een aan-

genaam tijdelijk verblijf en de
mantelzorger heeft‘even een

adempauze’,

Betrokkenen aan het woord

+  ‘Wat ik als zeer plezierig
ervaar, is de sfeer in het
huis. ledereen helpt elkaar,
bijvoorbeeld met koken en
samen boodschappen doen.
Het is gewoon gezellig en
warm in het huis!

+ 'Hetis fijn dat mijn mantelzor-
ger wordt ontlast van de zorg
die ze me dagelijks geeft’

'DEOPSTAP

¥ Huis voor herstel en respijt

+ ‘Voor mij als vrijwilliger
heeft het in ieder geval veel
opgeleverd over hoe ik met
levenszaken omga en wat ik
kan betekenen voor anderen.
Wij zijn allebei zeer blij met
dit logeerhuis!

Er zijn een dertigtal vrijwilligers
voor de roosterdiensten in de
ochtend, de middag en de
avond. Zij worden ondersteund
door een codrdinator. De vrij-
willigers zorgen voor een goede
sfeer en zijn het aanspreekpunt
VOoor onze gasten; voor een pra-
tje of gesprek, spelletje, wande-
ling of een andere wens.

Informatie en contact
Meer informatie vind je op
www.deopstap050.nl.

Neem gerust contact op via de
mail: info@deopstap050.nl.

U bereikt ons telefonisch op
werkdagen, maandag tot en met
vrijdag, tussen 9 en 16 uur op het
telefoonnummer 050-2041214.

Verzoeken voor een verblijf
kunnen ook op het aanmeld-
nummer 06-21399347.
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Pagina’s Wijkvernieuwing A"

We vieren een feestje!
Drie jaar Wijkbudget

De afgelopen drie jaar zijn
er door Beijumers allerlei
leuke, groene, fantasievolle,
sociale, grappige, originele
ideeén ingediend bij het
Wijkbudget. Voor iedereen
die hierbij betrokken is
geweest werd er daarom op
5 september een feestelijke
High Tea gehouden in het
Trefpunt.

Er waren idee-indieners,
werkgroepleden en wat
collega’s uit Lewenborg bij
deze feestelijke bijeenkomt.
Het laatste contract werd
officieel ondertekend. Niet
alleen hadden we wat te vie-
ren, maar we wilden het ook
hebben over hoe we verder
gaan. En daarbij, hebben we
ontdekt, is het leuk en zinvol
om met elkaar op te trekken.
Samen spreken over de din-
gen die goed gingen, maar
ook de dingen die wat beter
kunnen (en ja, die zijn er!),
was daarom ook een van de
doelen van deze feestelijke
bijeenkomst.

Evaluatie

Op een wat speelse manier
werd al begonnen met de eva-
luatie. Er werd druk gediscussi-
eerd over het proces tot nu toe.
Mensen vulden op post-its hun
ideeén en meningen in. Daar
gaat Frank Huigen, stagiair bij
WIJ Beijum, mee aan de slag. Je
kunt onderstaande vragenlijst
insturen (frank.huigen@wij.
groningen.nl), je kunt via de
QR-code de enquéte invullen
oflangs gaan bij het Ontwik-
kelplein op donderdagmiddag
tussen 14.00 en 16.00 uur in de
Wegwijzer.

We zijn supernieuwsgierig naar
wat je vindt van het Wijkbud-
get!

Onze vragen

1. Hoe heb je het Wijkbudget
tot nu toe ervaren?

2. Heb je zelf weleens een idee
gehad voor je straat of wijk en/
of zelf uitgevoerd?

3. Wat vind je van de verschil-
lende fases?

De 6 fases zijn: Idee bedenken,
Ideeen indienen, Plannen bekij-
ken, Stemmen, Stemmen tellen,
Uitslag en Doen

4. Hoe zou het Wijkbudget nog
beter kunnen? Zodat nog meer
Beijumers mee gaan doen?

Aanpak Beijumerweg:
werkzaamheden bijna afgerond

Deze zomer vonden er weg-
werkzaamheden plaats bij
het deel van de Beijumer-
weg vanaf de Emingaheerd
tot aan de Amkemaheerd.
Het doel hiervan is niet al-
leen de verkeersveiligheid
voor wandelaars en fietsers
te vergroten, maar ook de
cultuurhistorische waarde
van de Beijumerweg.
Hiervoor wordt de weg
onder meer tot een fiets-
straat gemaakt, worden de
zijstroken verhard en van
een contrasterende kleur
voorzien, de bermen inge-
zaaid met een bloemrijk
mengsel en worden extra
bomen geplant.

Het meeste werk is onder-
tussen gedaan. Van de aan-
passingen aan de weg staat
alleen het aanbrengen van
de contrasterende zijstroken

nog open. Door een probleem
met afstrooimateriaal was het
niet mogelijk om deze eerder
aan te brengen. In het weekend
van 21 en 22 september zal dit
plaatsvinden. Hierna worden
de bermen ingezaaid en de
verkeersborden geplaatst. Als
laatste stap volgen in het najaar
de bomen.

In het najaar zal ook de licht-
proef langs de Beijumerweg
weer worden opgepakt. Hierbij
kijken we of het aanpassen van
de sterkte van het licht van de
lantaarnpalen ten goede komt
aan het gevoel van sociale
veiligheid. In het voorjaar zijn
we met een aantal betrokken
ondernemers met deze proef
gestart. Nu de dagen weer kor-
ter worden, gaan we hiermee
verder. Wanneer de proef is
afgerond, zal de uitslag worden
gecommuniceerd.

Lang zal hij leven

Een gratis theatervoorstelling
over euthanasie en dementie,
inclusief nagesprek

Woensdag 16 oktober
13.00 uur en 16.00 uur

Martiniplaza, Groningen

Voor meer informatie en reserveren,
scan de QR-code of ga naar

npzgroningen.nl
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Tijdelijke invulling van het Innersdijk-terrein: ‘lederswijk’

In dit voorjaar zijn bewo-
ners gevraagd om mee te
denken over wat er tijdelijk
kan gebeuren op het voor-
malige Innersdijk-terrein. In
de periode daarna hebben
een groep actieve bewoners
en organisaties samen veel
leuke ideeén bedacht. Deze
ideeén zijn vooral bedoeld om
mensen met elkaar in contact
te brengen en te ontmoeten.
Met de eigenaar van de grond,
Zorggroep Groningen, zijn
gesprekken gehouden en af-
spraken gemaakt over hoe we
omgaan met het terrein. Dit
heeft geleid tot twee tijdelijke
bruikleenovereenkomsten
van één jaar voor De Zijlen en
WerkPro.

Op donderdag 18 juni is het
terrein feestelijk geopend. Er
was muziek, en mensen konden
een drankje drinken en een ijsje
halen bij Luigi. Tijdens deze dag
hebben de aanwezige bewoners
gestemd over een nieuwe naam
voor het terrein. De naam die

werd gekozen is ‘lederswijk’ Dit
is een leuke en passende naam!

Nu, een paar maanden later, zijn
er al verschillende activiteiten
op het terrein. Voor De Zijlen en
haar cliénten staat er een mooie
tent op het terrein. Deze tent
wordt de komende tijd ingericht
zodat het een fijne plek wordt
om te ontspannen in de natuur.
Achter op het terrein staat een
caravan waar bewoners elkaar

op een veilige manier kunnen
ontmoeten en kunnen genieten
van de natuur. In de komende
tijd worden er ook nog verschil-
lende activiteiten georgani-
seerd op het terrein, en er is
nog steeds ruimte voor nieuwe
ideeén.

Oproep
Wil je weten wat er allemaal
gebeurt op het terrein, of heb
je zelf leuke ideeén voor het
Iederswijk-terrein? Kom dan
vooral langs en praat met de
mensen die op of rond het ter-
rein zijn! Je kunt ook meedoen

met een groep bewoners die
elke donderdagmiddag om
13.00 uur samenkomt bij het
Heerdenhoes. Voor meer
informatie kun je contact

opnemen via iederswijk@
gmail.com.

Nieuwe pilot Buurtacademie

We hebben leuk nieuws voor

alle bewoners van Beijum! Zoals
eerder vermeld in de Beijumer,
hebben we de afgelopen tijd met
bewoners gepraat, bijeenkom-
sten georganiseerd en enquétes
gehouden. Zo hebben we een
duidelijk beeld gekregen van
wat er speelt in de wijk en wat de
bewoners nodig hebben.

Nu gaan we van start met de pilot
van de Buurtacademie! De Buurt-
academie is een plek waar bewo-
ners en organisaties samenwerken
om verschillende workshops en
cursussen aan te bieden voor de
hele wijk. Het doel is dat deze ac-
tiviteiten aansluiten op de wensen
van de bewoners en dat mensen
hun eigen talenten kunnen delen.

Dit initiatief is mogelijk gemaakt
door de samenwerking tussen
Link050, Beijum in Bedrijf, Forum
en Werk & Participatie. De pilot
loopt van september tot en met
december 2024. In de flyer vind je
het programma voor september
en oktober. Het programma voor
november en december volgt later.

Deelname is voor iedereen in de
wijk en is gratis . Heb je interesse of
ideeén? Neem contact met ons op
of kom langs bij de Amkemakoepel,
elke dinsdag van 13.00 tot 15.00
uur.

We zien jullie hopelijk snel!

g

aca amie )‘
In de maanden se ber tot december start _""*?ﬂh..h
de pilot van Buurtacademie Beijum. -

Hier alvast het aanbod voor segtemher en oktober. i
Wij hebben gevraagd welk aanbod de meeste

interesse heeft en hebben ons best gedaaneen =~
mooi programma te maken. Het aanbod november

en december volgt.

Ons aanbod vind Fl'aats op de omkemakoepel, is
geheel gratis, meld je oan!

10 september 14.00 - 16.00 Workshop Poezie
10 september 20.00 - 22.00 Workshop Poezie

17 september 13.00 - 15.00 Buurten bij de buurtacademie

24 september 13.00 - 15.30 Simpele video maken

01 oktober  09.30 - 11.30 Mindful vriendelijk voor jezelf zijn
08 oktober  14.00 - 16.00 Korte verhalen schrijven

15 oktober  19.00 - 20.00 Tips & tricks besparen gas/energie
22 oktober  13.00 - 15.00 Buurten bij de buurtacademie

29 oktober  10.00 - 12.00 Communiceren kun je leren

Wat ga jij deze komende weken leren? Meld je aan via m.kruse @werkpro.nl.
Of kom langs tijdens onze vrije inloop iedere dinsdag tussen 13,00 - 15.00
Amkemakoepel Amkemaheerd 481-A 9736 KG Groningen

academie

Extra informatie aanbod september - oktober

‘Workshop Poezie de workshop ‘Poezie’ is in samenwerking met : Van Saal naar Fraal’
Samen met kunstenares Willy Koolstra kun je ervoor kiezen jouw gemaakte poezie ook
te beschilderen op 1 van de energiekasties in de wijk Beijum.

Buurten bij de buurtacademie wil jij eerst kennismaken met de Buurtacademie?
Tijdens buurten bil.. kun je onder genot van een bakkie de buurtacademie bezoeken en
jouw vragen stellen.

Simpele video maken tijdens deze workshop maken wij een korte video van jouw
Beijurn’ op beginners niveau, Op voorhand wordt er gevraagd om de app ‘CapCut” te
downloaden op jouw smartphone, Lukt dit niet? Geen probleem, neem je smartphone
miee en wij helpen je hierbij.

Mindful vriendelijfk zijn voor jezelf. Een workshop om te oefenen tof rust te komen, Dit
doen we met behulp van meditatie, kot uitwisselen van ervaringen en muziek, Als je
aandachtig waameemt hoe het met je is krijg je beter inzicht hoe je problemen kunt
oplossen, Probeer het eens. Onder begeleiding van Celuc Heerema en Catharina
Mievwenhout.

Korte verhalen schrijwen Stel je eens voor, er staat een man voor je deur, Je hebt hem
niet eender pezien, Hij vraagt je om een glas water. Wat doe je dan? Laat je hem
binnen? Je weet het niet, Je aarzelt... Of je schrijft er een verhaal over. Een kort verhaal,
misschien wel een 2eer kort verhaal. In het 2eer korte verhaal mag alles, er zijn geen
beperkingen. Behalve dat het kort moet zijn, 2eer kort, Maximaal 300 woorden,

Mou ja, 400 mag ook, of 55. Of maar 6. Laat je niet misleiden door Al, ontwikkel je
eigen creativiteit. Volg de workshop, oefen je in het schrijven van een zeer kort verhaal,
De workshop wordt gegeven door Peter Boelaar, Peter is redacteur en heeft jarenlang
als zrp'er gewerkt voor verschillende vitgeverijen.

Tips & tricks besparen gas/energie Bij energiebesparing denk je al gauw aan
tochtstrips en dubbel glas. Maar je pewoontes zijn minstens 2o belangrijk. Op deze
avond laat Tim van Energieteam de Werkbeij zien hoe je energie kunt besparen door je
gedrag aan te passen. We kijken eerst naar het energieverbruik. Daarna bespreken we
een aantal handige trucs om energie te besparen door je pedrag aan te passen. Wil je
direct inzicht in je eigen gewoontes? Neem dan een jaaroverzicht van je verbruik per
maand mee, Dit kun je vaak terugvinden in de app of online omgeving van je
energieleverancier (bijwoorbeeld Mijn Essent).

Communiceren kun je leren “De definitie van communicatie uidt: bedoeld of
onbedoeld |bewust of onbewust) een bepaalde boodschap overbrengen op lemand
anders. Deze boodschap bevat informatie, die bestaat uit gedachien, gevoelens en/fof
gedrag.” wil jij jouw communicatie versterken? Kom langs!

Vergeet je niet aan te melden via m.kruse@werkpro.ni!
Of kom langs tijdens de vrije inloop iedere dinsdag tussen

13.00 - 15.00 bij de Amkemakoepel Amkernaheerd 481-A Bu\,‘&t "e
acade™

Kunstwerk in Beijum

In het verleden hebben bewo-

ners aangegeven dat ze graag
een kunstwerk willen dat het

karakter van de wijk uitdrukt.
Samen met bewoners zijn we
hier nu mee bezig.

Na een oproep in de Beijumer
en tijdens het Cultuurcafé heeft
de projectleider, samen met de
cultuurcoach van BIJVrijdag,
een werkgroep van bewoners
gevormd. Deze groep heeft de

afgelopen periode naar moge-
lijke locaties voor het kunstwerk
gekeken.

Op dit moment worden deze
locaties binnen de organisatie
beoordeeld op geschiktheid.

Zodra we meer duidelijkheid en
informatie hebben, zullen we de
bewoners hierover informeren.




Vragen bewoners wijkvernieuwingsmarkt
Antwoorden op bewonersvragen van de Wijkvernieuwingsmarkt

Tijdens de Wijkvernieu-
wingsmarkt op 24 juni
hebben bewoners verschil-
lende vragen gesteld over
de wijkvernieuwing. Zoals
over seniorenwoningen,
duurzaambheid, biodiversi-
teit en de bankjes in Onne-
maheerd. Op deze pagina
geven wij daar een over-
zicht van.

Seniorenwoningen boven
het Heerdenhoes.

Seniorenwoningen
Senioren kunnen huizen
ruilen via www.huisruilen.
nl, deze website is alleen niet
exclusief voor de wijk
Beijum. Nijestee heeft

een project om ouderen

te helpen verhuizen naar
een kleinere woning, maar
dat is op dit moment niet
actief. Er is een werkgroep
die kijkt hoe senioren in de
hele gemeente beter kun-

Wijkvernieuwing ‘Beijum Bruist!” werkt aan een wijk waar iedereen tot zijn recht komt

en deelneemt aan de samenleving. Gemeente en woningcorporaties doen dat samen met

nen doorstromen naar een
andere woning. In de volgende
Beijumer komen we nog terug
op een aantal andere gestelde
vragen, waar we nu nog niet het
antwoord op hebben.

Duurzaamheid

‘Bij het Trefpunt staat de airco
wel vaak aan, terwijl er geen
zonnepanelen op het dak lig-
gen, waarom is dat zo?’ vroeg
een bewoner zich af. omdat
de huurders zelf de energie-
rekening betalen. Het is lastig
om de kosten terug te verdie-
nen, maar er wordt gekeken
naar mogelijkheden om toch
te verduurzamen. Trefpunt
a+ label, zonnepanelen moet
huur omhoog, recentelijk dak
vervangen.

onnépc;mélén op hé} Trefpunt?

Biodiversiteit

Voor de Beijumerweg worden
wilgen en elzen geplant. Be-
woners vroegen of meidoorns

bewoners, ondernemers en scholen.

en vlierbloesem ook kunnen.
Een vlier is echter te breed voor
langs dit fietspad. Meidoorns
zijn wel mogelijk en passen
bovendien bij de natuurlijke
uitstraling van de wijk.

Bankjes Onnemaheerd

In het voorlopig ontwerp

voor de Heerdenaanpak in de
Onnemaheerd zijn bankjes
getekend. Een daarvan staat
voor mijn huis. Ik ben bang dat
dit overlast veroorzaakt. Zijn de
bankjes definitief?

Bij het ophalen van wensen en
ideeén bij bewoners voor de
Onnemaheerd gaven verschil-
lende bewoners aan dat zij
graag meer plekken zouden
willen hebben om te zitten en
elkaar te ontmoeten. Daarom
zijn in het voorstel voor de
aanpak bankjes getekend. Deze
zijn nog niet definitief. Op basis
van de input van bewoners
kijken we opnieuw naar het
ontwerp. Daarnaast toetsen

we het ontwerp ook nog op
(financi€le) haalbaarheid en
wenselijkheid. Op basis van
deze uitkomsten maken we pas
een definitief ontwerp. Uiter-
aard wordt dat ook weer aan
bewoners gepresenteerd.
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Sfeerbeelden van de W/jkvernieuwings}'};ar}ft op 24 jimi.

www.facebook.com/beijumbruist

lr'?\rulg ons op:

facebook

Meedoen? Mail dan naar info@beijum.nl

ONDERNEMERS IN
DE WK BEIJUM (76)

Beijum wemelt van de onder-
nemingen en bedrijven. Groot,
klein, familiebedrijven, eenmans-
bedrijven, starters, gevestigde
bedrijven, et cetera. Met z'n allen
vormen ze het ondernemersland-
schap in de wijk.

In deze serie worden onderne-
mingen en bedrijven voor het
voetlicht gebracht. Beijum zonder
ondernemers is ondenkbaar.

In deze aflevering vertelt de in
Beijum woonachtige Ricardo over
Zijn onlangs opgestarte onderne-
ming.

door Johan Fehrmann

Ricardo vertel. Hoe heet je be-
drijf?

Ja, hoi! Ik ben Ricardo Heine,

30 jaar jong. Al sinds ik klein
was, droomde ik ervan om mijn
eigen bedrijf te starten. En nu is
die droom werkelijkheid gewor-
den! Na jarenlange ervaring in
de transportbranche ben ik mijn
eigen transportbedrijf begon-
nen. Het heet Transport050.

Kun je vertellen wat het in-
houdt?

Jazeker, ik help je met alles op
het gebied van verhuizingen,
goederenvervoer, huisontrui-
mingen en stortritten. Of het
nu gaat om een complete ver-
huizing of een snelle rit naar de
stort, ik zorg ervoor dat alles
soepel en professioneel ver-
loopt.

Dat klinkt goed, dat kan
Beijum en omgeving goed ge-
bruiken. Vind je het leuk om te
doen?

Helemaal, mijn passie voor dit
werk en mijn persoonlijke aan-
pak zorgen ervoor dat je altijd
kunt rekenen op kwaliteit en be-
trouwbaarheid. Dit is het werk
dat bij mij past, en dat straal ik
uit in alles wat ik doe.

Je woont in Beijum. Bevalt dat
een beetje?

Na een uitstapje te hebben ge-
maakt naar Hoogezand-Sappe-
meer ben ik teruggekeerd naar

Ricardo Heine

Beijum en woon hier alweer drie
jaar met veel plezier.

Hoe kunnen mensen jou berei-
ken?

Ben je op zoek naar een be-
trouwbare transportoplossing?

Neem dan vandaag nog contact
met mij op!
« website:
www.transport050.nl
« e-mail:
info@transport050.nl
« Facebook:
transport050

TRANSPORTOS50

L SPLILLEM, ONZE ZORG

« Whatsapp/bellen:
06-11431761

Ook met jouw of uw bedrijf
in deze rubriek?
redactie@debeijumer.nl
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Veel van de activiteiten die in
het uitneembare katern staan,
verdienen nog wat extra aan-
dacht. Op deze pagina geven
we een uitgebreide toelichting.
En als altijd, kijk ook op beijum.
nl. Daar staan een Activiteiten-
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Nieuwe serie UP!-gesprekken
Tijdens de UP!-groepsgesprekken
delen we verhalen over dingen

die ertoe doen als je ouder wordt.

Dag en tijdstip: derde donder-

dagmiddag van de maand van

15 tot 16.30 uur

Locatie: Heerdenhoes, Melsema-

heerd 2, 9736 EN Groningen

+ 19 september: thema Keuzes
maken

« 17 oktober: thema Kwets-
baarheid

« 21 november: thema Moed

Informatie en aanmelden bij:
Jan Knot (gespreksleider),
06-36585776, janberendknot@
ziggo.nl

kalender, een Agenda en op de
homepage actuele berichten.
En je kunt zelf activiteiten aan-
melden: https://www.beijum.
nl/activiteit-aanmelden/.

Of klik door naar de vele links
op desite.

Samenstelling:
Marleen van Leeuwen

Herfst- en winterprogramma
Creatief Ateliers

Het nieuwe cursusseizoen is
aangebroken. De Creatief Ate-
liers van de Wiershoeck hebben
weer een ruim aanbod voor je
in petto. Kleine groepen (maxi-
maal tien personen) en veel
aandacht voor ieders individu-
ele ideeén en mogelijkheden
kenmerken ons aanbod. De
lessen worden gegeven door
professionele docenten met
steeds nieuwe inspirerende
ideeén.

Dit seizoen vinden de lessen
plaats op dinsdag-, woensdag-,
donderdag- en vrijdagmid-
dag van 14 tot 16.30 uur in de

Livemuziek, samen
lichte jazz zingen
en een hoop
gezelligheid!

Aanmelden niet nodig

FEZINGGAFE

JAZZ EDITIE

MET...
GOSIA

{JULIA MAJ

Woensda
25 september
19.30 - 21.30 uur
Wijkcentrum Trefpunt
(Beijumerweg 17, Groningen)

VRY
Kom er DACG

Meer info: www.vrijdagindebuurt.nl Beij Um [ In de buurt |

VEILING

PKN DE BRON, BENTISMAHEERD 1A

voorruimte van het boerderij-
gedeelte van de Wiershoeck.
Het cursusprogramma kun je
vinden op de website www.
wiershoeck.nl/creatief-ateliers.

Er wordt in principe gewerkt
in lesblokken van tien keer. De
prijs van tien lessen bedraagt
€75,- inclusief basismateriaal.
Je kunt je opgeven door een
e-mail te sturen naar: alge-
meen@wiershoeck.nl, onder
vermelding van je naam en de
naam en nummer van de be-
treffende cursus.

Via de Stadjerspas kun je de
cursus soms gratis doen. Je
kunt dit bespreken met Mar-
jan de Boer. Stuur een e-mail
naar algemeen@wiershoeck.nl
onder vermelding van Stadjers-
paskorting.

Flow Festival

Verschillende wijkbewoners heb-
ben onder de naam Unity 36 de
handen ineen geslagen om op 5
oktober het Flow Festival te orga-
niseren, met:

+ Film-Awards
« Food Markt
» Beijumse Projecten

Doe je mee? Meld je dan aan
voor 1 oktober bij m.kruse@
werkpro.nl.

Ouderencafé

Het nieuwe seizoen van het
Ouderencafé is weer van start
gegaan met een gezellige koffie-
bijeenkomst op 9 september.
Deze maand is er nog een thema
over Bewegen en voeding en de
invloed daarvan op het brein. Dat
is op 23 september.

Verdere thema'’s dit jaar:

« muziek (14 oktober)
« AED (11 november)
« knutselen (9 december)

Veiling en kleedjesmarkt
Op 28 september is er een veiling
in De Bron.

Behalve de veiling is er ook een
gezellige Kleedjesmarkt. Kom
vanaf 10 uur je kleedje inrichten.
Ook kun je op de middag nog je
spullen laten taxeren.

De taxatiedag van 13
juli heeft bijzondere
spullen opgeleverd

die op 28 september
geveild worden.

Om 10.00 uur, kunt u getaxeerde
én niet getaxeerde spullen voor
de veiling komen brengen.
ledere bezoeker kan de spullen
vooér de veiling bekijken. U
bepaalt zelf uw prijs én of u deze
al dan niet doneert aan een
elektrische duofiets voor de wijk.

VEILING 14.00-16.00
28 SEPTEMBER 2024

Ricardo
Mulder

VEILINGMEESTER

soonvia 06-57028680

WWW.VRIJDAGINDEBUURT.NL

22 september
Johanna's Mountain Boys
in de kersentuin
aanvang 14.00 uur

T, — T -
“ {E‘w’ o
J’f ’

SPEELT:
-AASSEN EN DE BABY
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iEDERSWidR TERREIN MELSEMAHEERD GRONiNGEN

ORGANISEERT..

1IOW FESTIMAL

a OKT. 13.00 - 20.00
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Nieuws van de werkgroep Groene Long
Klimaatverandering en bomen in deze zomer

Misschien herken je dit: het is
september en tijdens een wan-
deling door de Groene Long
of ergens anders zie je al veel
verkleurd blad aan de bomen.
Sommige bomen zijn zelfs al
bijna kaal. Het is nog zomer,
maar het lijkt wel herfst. Hoe
kan dat?

Weerrecords

Een logisch antwoord is dat het
komt door de weerrecords. De
natuur is immers daardoor van
slag. De extremen van 2023
herinner je je vast nog wel en
de lente van 2024 was de op
één na natste sinds het begin
van de metingen. Hoe vaak
waren er geen enorme plassen
in het park? Verder hoorden we
over bosbranden, hagelstenen
zo groot als eieren en stormen
(storm Poly) die over ons heen
raasden. Enkele bomen zijn toen
in de Groene Long omgewaaid
en/of beschadigd.

Zelfbescherming

De bladverkleuring heeft in-
derdaad veel te maken met de
droogte en hitte van de afgelo-
pen tijd. Dit doen de planten uit
zelfbescherming, om verdam-
ping te voorkomen, zodat ze niet
te veel uitdrogen. Planten maken
voedingstoffen met hulp van
zonlicht. Ze hebben huidmond-
jes op het blad die openstaan
om koolstofdioxide (CO2) op te
nemen. Maar hierdoor verdampt
ook heel veel water. En als ze
geen water met de wortels kun-

BT

nen opnemen, lopen ze het risi-
co uit te drogen. Dat is waarom
de bomen hun blad verliezen.
Dit is een natuurlijke reactie,
maar het is niet goed voor de
bomen. Bladeren zijn ontzettend
belangrijk. Bomen maken voe-
ding voor zichzelf met CO2 en
fotosynthese door zonlicht in het
blad. Minder blad betekent min-
der voeding en minder kracht
voor de boom.

De ondergrond en soort
Waarom de ene boom sneller
verkleurt dan de andere ligt on-
der andere aan de ondergrond.
Het verkleuringsproces gebeurt
eerder op plekken waar de bo-
men moeilijk bij het grondwater
kunnen komen in verband met
de droogte. Dat is bij soorten bo-
men die van nature geen diep-
gaande wortels hebben. Andere

-
¥

bomen wortelen niet diep om-
dat op hun plek een natuurlijk
hoge waterstand is, waardoor ze
niet diep hoeven te wortelen.
Ook is de ene soort beter be-
stemd tegen de hitte dan de an-
dere. Bomen die oorspronkelijk
uit Nederland komen, worden in

DIE

de toekomst kwetsbaarder voor
ziektes en plagen. Je ziet dat de
beuk, berk en wilde lijsterbes
hun bladeren sneller laten vallen.
Dat geldt ook voor de eik, waar-
mee het op veel plekken al slecht
ging door verzuring. Elzen en
wilgen kunnen er echter beter
tegen.

Droogte en regen

Normaal gesproken droogt in

de lente en zomer de bodem op
na de natte winterperiode. Een
groot deel van dit voorjaar zaten
we echter op een natheidsre-
cord. Wanneer boomwortels
onder water komen te staan, kan
dat problemen opleveren. Als die
situatie te lang duurt, leidt dat
tot sterfte van de boomwortels.
De boom kan dan geen zuurstof
uit de grond halen en bovendien
is er kans op wortelrot.

Weersextremen

Door al die weersextremen
achter elkaar zie je dat de kwets-
baarheid van bomen en planten
toeneemt. Dit kan kroonsterfte
tot gevolg hebben. Tijdens ge-
matigd droge en warme zomers
konden de kronen nog wel
herstellen, maar vaak lukte dat
niet meer na de extreem droge
en hete zomers tussen 2018 en
2020. Waarschijnlijk raakten de
reserves van de boom (suikers)
uitgeput door de aanhoudende
verzwakking van de kroon, wat
de boom gevoeliger maakt voor
bastkevers. Dat verhoogt het
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GROENE LONG

risico op sterfte nog weer verder.

Honden

Daarnaast is de Groene Long
een hondenuitlaatgebied, wat
verzuring (door plassen) en ver-
mesting (door niet opgeruimde
hondenpoep) oplevert. De bo-
men hebben het daardoor extra
zwaar.

Nieuwe blaadjes?

Het kan dat tijdens een natte pe-
riode in bijvoorbeeld september
de blaadjes nog terugkomen,
maar het kost een boom veel
energie en dan vallen ze er uit-
eindelijk in oktober toch weer af.

Wat te doen?

Wat kan er gedaan worden om
de bomen beter de zomer door
te helpen? Helaas niet zo veel. In
de toekomst kan gekeken wor-
den of erinheemse bomen ge-
plant kunnen worden die beter
tegen het huidige klimaat kun-
nen, bijvoorbeeld de zomereik.
Ook kan overwogen worden om
te zoeken naar nieuwe soorten
die beter bestand zijn tegen hitte
en droogte

Informatie over de Groene Long
en de eerder gepubliceerde
artikelen in De Beijumer zijn te
vinden op www.beijum.nl/werk-
groepgroenelong.

Voor informatie en/of vragen
kunt u contact opnemen met
werkgroepgroenelong@gmail.
com.

Innersdijkterrein heet nu lederswijk

Sinds een ruime zomermaand
zijn de sleutels van twee hek-
ken van het Innersdijkterrein
overhandigd aan de huidige
beheerders. Tijdens de opening
is gekozen voor een nieuwe
naam voor Innersdijk voor de
periode dat de wijkbewoners
het terrein kunnen gebruiken.
De meeste stemmen waren
voor ‘lederswijk’ In het vervolg
wordt deze naam gebruikt in
de communicatie met de wijk.
Eén sleutel ligt in het Heerden-
hoes, dat toegang geeft tot het
terrein. Bewoners vragen: ‘En
wat gebeurt er nu verder?’

door Ingrid Werleman en Renate
Pool

Naambord en huisregels
Renate Pool, die het leders-
wijkproject ondersteunt, geeft
antwoord. 'Vanuit de gemeente
wordt een bord gemaakt met
de “huisregels”. Dit wordt ge-
plaatst bij de ingang, vlak bij
het Heerdenhoes. De belang-
rijkste boodschap is dat noch
de eigenaar noch de beheer-
ders verantwoordelijk zullen
zijn voor dingen die misgaan
op het terrein. Het betreden
van het terrein is geheel voor
eigen risico. Gebruikers van het

terrein zullen zelf op hun spul-
len moeten letten. Dit betekent
ook: zelf je rommel en afval
opruimen. Heel normale dingen
eigenlijk, die je in je eigen tuin
ook zou doen!

Daarnaast hebben een aantal
wijkbewoners een naambord
gemaakt. Dit wordt binnenkort
geplaatst. En er is een begin
gemaakt met het uitvoeren
van twee projecten. Het ene is
een grote partytent met een
grote picknick- en werktafel.
Ook is een begin gemaakt met
een veilige ontmoetingsplek.
Hiervoor is een caravan aan-
geschaft met tafels en stoelen
eromheen.

Ook krijgen we langzaamaan
ideeén van bewoners en zijn

er al plannen gemaakt voor
activiteiten die in de toekomst
op het terrein mogelijk zullen
zijn. Maar zoals dat meestal
gaat met dingen die nieuw zijn:
we moeten er allemaal nog een
beetje aan wennen.

Hulp en ideeén welkom
Renate vertelt:‘ledere donder-
dagmiddag vanaf 13 uur komt
een groepje wijkbewoners
samen voor of bij het Heerden-
hoes om te overleggen en/of

de handen uit de mouwen te
steken voor het wijkpark. leder-
een die het leuk lijkt om mee
te denken over activiteiten of
die zelf iets wil doen, is dan van
harte welkom. En als het heel
warm is, vergaderen we soms
onder een boom.

Heb je een leuk idee of een
wens voor een activiteit op het
lederswijkterrein en ben je niet
in de gelegenheid om het zelf
te organiseren? Er komt binnen-
kort een ideeénbus in het Heer-
denhoes. We hopen dat het
lederswijkterrein veel mooie

en bijzondere momenten aan
Beijum zal bieden. Maar dat
gaat niet vanzelf, dus trek die
stoute schoenen aan en kom
meedoen!’

U kunt contact leggen met de
codrdinatiegroep via ieders-
wijk@gmail.com.
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KRUID EN ONKRUID IN STAD EN OMMELAND

Lijsterbes
(Sorbus aucuparia)

Bijna onmerkbaar, maar tege-
lijkertijd onwrikbaar, draait
het wiel van het jaar elke dag
een stukje verder. En tegen de
tijd dat u dit leest, is de herfst-
equinox, die rond 21 septem-
ber markeert dat dag en nacht
even lang zijn, alweer verle-
den tijd en gaan we - of we
willen of niet - op weg naar de
kortste dag, de winterzonne-
wende rond 21 december.

door kruidenvrouw Saskia Nieboer

Het is dus herfst, de tijd van de
oogst. En dat is te zien buiten.
Veel bomen buigen onder de
last van appels, peren, pruimen,
kweeperen, mispels, walnoten
en hazelnoten. Op de grond zag
ik de eerste paardenkastanjes
alweer liggen.

Eén boompije trekt al van verre
de aandacht, dat is de lijsterbes.
Een sierlijke boom die zo uit een
sprookjesboek zou kunnen ko-
men, met bladeren die lijken op
veren, roomwitte bloemscher-
men die de boom als broches
lijkten te versieren in de lente en
in de herfst warmrode trossen
stevige, ronde bessen aan elke

Lijsterbes

tak. Merels en lijsters zouden
er gek op zijn, maar in onze
streken blijven de bessen vaak
tot diep in de winter hangen en
zie ik er zelden vogels in. Naast
de wilde lijsterbes bestaan ook
gekweekte soorten met grotere,
eetbare bessen. Het sterke hout
wordt gebruikt voor onder an-
dere gymnastiektoestellen en
meetlatten.

Vogeljacht

Haar naam aucuparia komt van
aves capere, ‘vogels vangen, en
herinnert aan het feit dat lijsters
met de bessen gelokt werden
om ze inderdaad te vangen.
Lijsterjacht was een lucratieve
bezigheid die in de negentiende

en begin twintigste eeuw veel
voorkwam in de Drentse en
Friese bossen. Het ging om hon-
derden vogels per dag, die per
vrachtschuit naar Groningen
kwamen en vandaar naar Belgié
en Engeland werden verscheept
om te worden opgegeten of ver-
werkt in paté. Ook in Nederland
stond lijster regelmatig op het
menu.

Lange traditie

Dankzij het onverteerbare zaad
uit de bessen verspreiden vogels
het boompje, dat op de gekste
plekken kan groeien en heel
goed bestand is tegen uitlaatgas.
In oude tijden plantten druiden
lijsterbessen rond heiligdom-

men en oorden waar recht werd
gesproken. In het Keltische
bomenalfabet nam de lijsterbes
dan ook een bijzondere plek in.
Zij kreeg de naam Luis, boom
van het leven dat na de winter
weer op gang komt. Het boom-
pje zou geluk, bescherming en
vruchtbaarheid brengen. Koeien
werden om die reden op 1 mei
symbolisch met lijsterbestakken
geslagen, in de hoop op gezon-
de kalfjes.

En de geneeskracht dan, zult u
denken?

De bloesems ruiken niet heel
aantrekkelijk - voor mij een
reden om ze niet in thee te ge-
bruiken. De bessen hebben een
bijzondere smaak, maar wel
eentje waaraan je kunt wennen.
Eet af en toe een rauwe lijster-
bes als ondersteuning van uw
afweersysteem. Zij zitten vol met
betacaroteen, dat ons lichaam
kan omzetten in vitamine C en
een gunstig effect heeft op de
urinewegen en de bloeddruk.
Ook beschermt bétacaroteen
tegen zonnebrand, maar in de
zomer zou je dan de bessen van
het vorige jaar moeten innemen,
omdat de verse bessen er nog
niet zijn.

Zangers gorgelden vroegen met

een aftreksel van gekookte, ge-
droogde bessen in de hoop net
zo mooi te kunnen zingen als
een zanglijster.

Rauwe bessen zijn in grotere
hoeveelheden prikkelend en
laxerend vanwege de inhouds-
stof parasorbinezuur. Door de
bessen even te koken heft u deze
stof op en wordt de werking eer-
der stoppend. Voor een verras-
send effect kookt u wat bessen
mee met jam van bijvoorbeeld
pruimen; die wordt dan meteen
wat steviger, dankzij de pectine
uit de bessen.

Op die manier kunt u ook bon-
bons maken: kook een handvol
lijsterbessen met geraspte peren,
appels, pruimen en wat suiker of
kleingesneden dadels in, tot het
vocht grotendeels is verdampt.
Smeer de moes in een dikke laag
uit op een stuk bakpapier en laat
afkoelen. Snijd er vervolgens
blokjes van die u door gesmol-
ten chocolade wentelt en voila,
heerlijke bonbons.

Overigens worden de bessen
lekkerder na de eerste vorst. Om
die reden kunt u trossen bessen
invriezen om ze verder te ver-
werken in de winter. Of u strooit
ze te zijner tijd uitin de tuin, als
lekker hapje voor de vogels.

Natuurfoto van de maand

Filmer en fotograaf Astrid van
der Wis fotografeerde twee wit-
te kwikstaarten, ouder en kind.
In de zomer zie je wel vaker
situaties als deze, waarbij vrij-
wel volgroeide kinderen toch
nog bij hun ouders om voedsel
bedelen. Onherroepelijk komt

het moment waarop ze toch
voor zichtzelf moeten gaan
zorgen...

De witte kwikstaart is een veel-
voorkomende en ontzettend
leuke vogel, die goed her-
kenbaar is aan de zwart-witte

kop en de lange, voortdurend
op en neer wippende staart.
Hun vlucht is golvend. De
zwart-wittekening van de
vrouwtjes is iets minder uit-
gesproken dan die van de
mannetjes, maar het verschil
is lastig te zien. De rouw-
kwikstaart is wat donkerder
van kleur; deze verwante soort

komt meer voor in Engeland.
Kwikstaarten zijn echte insec-
teneters. Hun voedsel bestaat
vooral uit muggen, vliegen,
libellen en vlinders. In het
najaar vertrekken ze naar
warmere streken; ze vliegen
dan via Frankrijk en Spanje tot
in Marokko. Al kun je tijdens
zachte winters bij ons weleens

een dappere overwinteraar
tegenkomen. In de winter zien
witte kwikstaarten er net wat
anders uit, maar zijn ze nog
altijd goed herkenbaar aan
hun lange zwarte staart met
witte randen.

Meer over Astrid en haar werk
vind je op https://coolshots.nl.
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Uit het verleden van Beijum

Onze mooie wijk Beijum be-
staat alweer meer dan veertig
jaar.In al die jaren is er veel
gebeurd. En wie de geschie-
denis van de wijk waarin zij
of hij woont een beetje kent,

is vaak meer betrokken bij de
eigen leefomgeving.

Er zijn in de afgelopen decen-
nia de nodige winkels ver-
trokken uit wat tot begin deze

eeuw Winkelcentrum West
heette. Tegenwoordig heet het
Winkelcentrum Beijum.

Op de eerste foto zien we
uitverkoop bij een winkel die
de naam Novalux droeg. Leeg-
verkoop, beter gezegd. Het
winkelcentrum was nog niet
overdekt; de foto zal ca. dertig
jaar oud zijn.

Op de andere foto zien we een
viskraam op Plein Oost staan.
Eigenaar was Bronno Schut, hij
verhuisde kort na het maken
van de foto met zijn kraam naar
Winkelplein West, bij de vijver.
Daarna hebben we nog een
paar jaar de kraam van Peggy
gehad. Nu heeft Beijum al en-

kele jaren geen vaste visverko-
per meer.

Heeft u aanvullende informatie
over de foto’s? Tips en/of ach-
terliggende informatie zijn wel-
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kom. Ook worden lezers uitge-
nodigd om historische foto’s in
te zenden. Criterium: ze moeten
minstens tien jaar oud zijn.
Mailadres:
redactie@debeijumer.nl

Uit de begintijd van de
Nijensteinheerd

Jan Postema zond een mooie
serie oude foto’s in van de

Nijensteinheerd in aanbouw,
waarvoor veel dank.

Lokaal Leven, in Beijum toch zeker

This is when a plan comes to-
gether. Vandaag is de realisa-
tie van waar ik jaren naartoe
werkte: Lokaal Leven. Wonen,
werken, winkels, vrije tijd,
buurtcontacten, dierbaren:
alles dichtbij, want dat is re-
laxter, kan allemaal op de fiets
en geeft meer verbinding. Dat
is waarom ik in Beijum woon.
Vandaag is zo’'n dag waarop
dat allemaal samenkomt.

door Trijntje de Haan

Eerste werkdag na de vakantie
7:45 Uit bed gestapt. Veel te laat
natuurlijk. Maar alsnog kom ik
op tijd op mijn werk voor de
vergadering van 9 uur, je zal het
zien. Wassen, make-up, kleren
uitzoeken. Een kleine yoga-oe-
fening, eentje dan, dat kan nog.
Kippen uit de tuin laten in het
buurtveldje voor hun ochtend-
loopje. Kat eten. Fiets uit hok.
Oh, de fietstassen moeten er
nog op. Meteen maar doen.
8:30 Aan de koffie en mijn yog-
hurt. In gedachten ben ik bij de
collega’s van wie ik vermoed dat
ze allemaal nu in de auto of op
de fiets onderweg zijn. Die ene
al een half uur, want die woont

in Duitsland.

8:40 Toch wel voortmaken nu.
Tanden poetsen. Kippen weer
naar binnen. Toch nog even
een kettinkje van boven op-
zoeken omdat dat mijn outfit
afmaakt. En dan toch weg. Dit
keer met de fiets, maar het zou
zelfs lopend kunnen naar mijn
werk. Onderweg groet ik de
buurvrouw die bij de school in
de straat staat te praten met de
andere moeders.

9:02 ‘Goedemorgen, excuses,
beetje te laat/Niets aan de
hand, de collega’s praten nog bij
over de vakantie.

We werken, ik werk.

13:10 Net voor ik wegga vraagt
een collega of ik vanmiddag bij
een overleg kan zijn om 16:30.
Ja, dat kan zeker. Ik moet nog
naar een wijkbijeenkomst vlak
bij huis, en naar de dokter. Maar
daarna kan ik gewoon terugko-
men naar mij werk - dat had ik
zo immers twintig jaar geleden
als ideaal bedacht.

Rustig fiets ik langs het Kardin-
germeer, zacht zonnetje in de
rug, en mijn directeur en mana-

ger zie ik daar een lunchwande-
ling maken, ik groet ze en denk:
ze wandelen in‘mijn’ thuisfront.
Wat voelt dat vertrouwd.

13:20"Hoi Trijntje" hoor ik als ik
mijn fiets bij Het Trefpunt neer-
zet. lemand met wie ik jaren
veel heb opgetrokken in het
werk in de wijk en het opzetten
van het Buurtvuur. Vanmiddag
zijn we hier voor de high tea
voor wijkbewoners met ideeén
in de wijk. Allemaal bekende
gezichten, en veel nieuwe
gelukkig ook. Hoe laat heb ik
ook weer die afspraak bij de
dokter? 14:40 volgens mij. Ik wil
mijn telefoon pakken om het te
checken, maar raak met iemand
in gesprek. Mijn telefoon blijft
onaangeraakt in de tas.

14:30 Ik moet gaan, de high tea is
nog in volle gang, en de gesprek-
ken over initiatiefrijke bewoners
en het stimuleren van initiatieven
zijn dat ook, maar ik heb een
afspraak met de dokters-
assistent. lk pak de fiets en trap
paar honderd meter verder naar
het gezondheidscentrum.

14:38 lk zit in de wachtkamer.
Voor de zekerheid check ik mijn
agenda: de afspraak met de

assistent is om 15:40.°lk ben
een uur te vroeg; zeqg ik tegen
de andere wachtenden en ik sta
op. Dan kan ik nog naar huis en
mooi dit stukje schrijven voor
de wijkkrant. Ja, dat doe ik!
15:25 Nu toch echt naar de
doktersassistent. Maar eerst de
kippen opnieuw naar binnen
leiden, ze mochten weer even
buiten het hek scharrelen. Het
oren uitspuiten duurt langer
dan verwacht. Ik was ook later
aan de beurt. Maar het lukte om
op tijd weg te gaan richting die

laatste vergadering op het werk.

16:30 lk loop het lokaal binnen,
de vergadering is al gaande,
maar ik ben te gast, alleen een
korte presentatie en dan kan ik
weer gaan. Als ik nu mijn eigen
lokaal alvast zover inricht voor
de eerste les volgende week,
dan hoef ik morgen hier niet te
komen. Dan kan ik morgen van-
uit huis de lessen voorbereiden.
Ja, laat ik dat doen.

18:10 Op het schoolplein stap ik
op de fiets. Er staan er nog maar
drie. Als ik voor de tweede keer
van mijn werk naar Beijum fiets
en het Kardingermeer zie met
een visser aan de kant, zwem-
mers op het strand, de al wat
lager hangende zon schitterend
op het water, dan voel ik geluk.
Dit is het, beter wordt het niet.

Voor ik naar huis ga, besluit ik
nog even naar mijn vriend te
gaan, die een heerd verderop
woont.

In de avond komt mijn dochter
spullen halen voor haar nieuwe
stek. Samen met haar vader
laadt ze haar tafel, kastjes,
kleren, tassen in zijn auto. Hij
woont dichtbij, dus het kon zo
geregeld worden. Het naaidoos-
je blijkt ze ook mee te nemen.
De naalden en klosjes waarmee
ik de babykleren herstelde, en
waarmee de tienerdochters
later zelf hun outfits aanpasten
voor net dat beetje extra stijl.
Geen nood, neem maar mee,
morgen haal ik wel een nieuw
setje, gewoon hier in Beijum,
even lopend naar de schoen-
maker. De vorige set naalden
was ook hier gekocht. Nog maar
22 jaar geleden.

Ik leef nu in de droom die ik zo-
veel jaar geleden voor me zag.
Laat dit beeld, deze dag, als een
manifest zijn dat werkt als een
antidotum, een tegengif voor
als ik weer eens fantaseer over
andere plekken, andere levens,
mooiere huizen, stillere buurten.
Ik ben er al en het is — voor nu -
fantastisch. Want als het ergens
kan, lokaal leven, dan is het hier.



Dit uitneembare katern staat
vol met activiteiten waaraan

Aftrap van het Activiteitenseizoen

je de komende maanden kunt
meedoen in Beijum. Sinds de

scholen weer zijn begonnen, zijn
er ook weer allerlei activiteiten

® ‘Komer Beij(um)!’
A

Woensdag 25 september
Feestelijke aftrap van de
week

De dag begint al goed met
de koffieochtend van 10.00
tot 12.00 uur in De Bron.

Het feest begint pas echt
om 17.00 uur. Dan lopen we
in optocht achter draaiorgel
Dulciaan van het Heerden-
hoes naar het Trefpunt.

We komen daar rond 18.00
uur aan en kunnen dan
direct een hapje mee eten
bij Beijum Kookt! Wel van te
voren aanmelden bij recep-
tie@trefpuntbeijum.nl; kos-
ten € 4,00. En vol = vol!

Om 19.30 zijn er twee mo-
gelijkheden, ook allebei in
het Trefpunt:

- Een jazzy avond bij het Mu-
ziekcafe met muzikale bege-
leiding van jazz docent Goisa
- Een Chair Workout. Gratis
proefles van Beijum Beweegt

Vrijdag 27 september

Ook vandaag voert gezellig-
heid de boventoon.

Van 14.00 tot 16.00 uur kun
je spelletjes komen spelen
bij De Bron, uiteraard met
koffie erbij!

En s’ avonds vanaf 20.00 uur
tot 24.00 uur een heerlijke
Jam sessie van MAF (Music
and Fun) in het Trefpunt.

Zaterdag 28 september

Een bijzonder evenement
in De Bron: een veiling en
kleedjesmarkt van 10.00 tot
16.00. Meer hierover op de
Activiteitenpagina.

Tussen de middag van 12.00
tot 14.00 is er een wijklunch
in De Wiershoeck. Kosten €
2,00, van te voren aanmel-
den, want beperkte ruimte!
Zie de flyer op de Activitei-
tenpagina.

Ook op de 28ste is de jaar-
lijkse Burendag, waarbij
mensen in hun eigen heerd
aan de slag gaan met - en
vOor - elkaar.

Maandag 30 september

Een soepinloop in de Wiers-
hoeck van 12.00 tot 13.30
uur. Met heerlijke zelfge-
maakte soep!

Een extra Ouderencafé, van
16.00 - 17.30 uur, speciaal
om veel mensen kennis te
laten maken met elkaar en
met activiteiten speciaal
voor ouderen in de wijk.
Kom gezellig koffie of thee
drinken en neem je buur-
vrouw of buurman eens
mee. We zien je graag!

Woensdag 2 oktober

De wekelijkse koffieoch-
tend in de Bron van 10.00
tot 12.00 uur, altijd een fijn
moment om over van alles

die iedere week in een vast rit-
me plaatsvinden. Tegelijkertijd

en nog wat met elkaar te
kletsen.

En ga van daar direct door
naar de Pannenkoekinloop
van 12.00 tot 13.30 uur bij
De Wiershoeck. Je eerste
pannenkoek is gratis!

Zaterdag 5 oktober
Feestelijke afsluiting van
de week

Het Flow Festival, georga-
niseerd door verschillende
wijkbewoners, is van 15.00
tot 20.00 uur op het leders-
wijk terrein bij de Melse-
maheerd (de meeste van
ons kennen het nog als
het Innersdijk terrein).

Met video’s, met aller-

lei kookkunsten, met
kunstprojecten of initi-
atieven voor de wijk...

Een spetterend slot

van een bijzondere

week.

Wij zouden zeg-
gen “Go with the
flow...!"

Activiteitenaanbod september - december 2024

is dit ook een oproep aan iedere
Beijumer om mee te doen.




Activiteitenaanbod sep

Bloedprikken door in het Heerdenhoes

08.45-09.45
08.30-10.00

Maandag
Woensdag

Op afspraak via www.certe.nl/afspraak-maken
(alleen indien niet anders mogelijk telefonisch
088-237 0120)

MEDISCHE DIRGNOSTIER & ADUIES

Bewonersorganisatie Beijum
info@beijum.org
06-53 825843

Bewonersorganisatie

W) Groningen

wijbeijum@wij.groningen.nl

Melsemaheerd 2, 9736 EN Groningen

050-549 7131

Huiskamer WlJ Beium ieder werkdag 09.30-12.00
(maandag ook 13.00-16.00, vrijdag ook 13.00-15.00)

WY GRONINGEN

Ontwikkelplein

Voor informatie van en over Bewonersorganisatie
Beijum (BOB), WlJ Beijum, Humanitas, Klik & Tik,
Netwerk Informele Ondersteuning Groningen
(N10G), SeniorWeb, Informatiepunt Digitale Over-
heid (ID0), Werk & Participatie

Forumbibliotheek / Wegwijzer donderdag
14.00-16.00 uur vrije inloop

Organiseer je zelf ook een leuke activiteit die hier
niet bij staat? Mail het naar
en wij zetten het erbij

Ook kan je zelf je activiteiten zetten op

Sport en Beweging

LT Bodyfit 65+ 1030-11.30 Heerdenhoes info@welivefit.nl
Oldstar Tafeltennis 13.00-14.00 Heerdenhoes info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Oldstar Boksen 15.30-16.30 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Yoga 17.15-18.30 Heerdenhoes mariekebuitenweg@gmail.com
Yoga 18.30-20.00 Heerdenhoes mariekebuitenweg@gmail.com
Fit met Nienke 19.00-20.00 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Bodyfit 20.00-21.00 Heerdenhoes mariekebuitenweg@gmail.com
Tafeltennis 20.00-22.00 Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl

m Oldstar Multisport 14.00-15.00 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Yoga 17.15-19.00 Heerdenhoes medejng@gmail.com
Tai Chi 19.15-21.00 Heerdenhoes info@taichichuantung.nl
Tafeltennisclub PITT 19.30-23.00 Heerdenhoes dickgroenewoud55@gmail.com

m Brisk Walking 10.00-11.00 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Easy Yoga 12.45-14.15 Heerdenhoes mariekebuitenweg@gmail.com
Oldstar Boksen 15.30-16.30 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Yoga 18.30-21.15 Heerdenhoes mariekebuitenweg@gmail.com
Chair Workout 19.30-20.30 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Zumba Dansen 19.30-20.30 Het Palet info@beijumbeweegt.nl 06-28763254

m Wandelen Rustig 10.00-11.00 Heerdenhoes info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Wandelen Actief 11.00-12.00 Heerdenhoes info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Oldstar Tennis 11.00-12.00 Van Starkenborgh info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Salsalessen 19.00-21.00 Trefpunt proyectosalsa@hotmail.com
Dameshoksen 19.30-20.30 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Krav Maga (zelfverd.) 19.30-21.00 Trefpunt wic.man@hotmail.com
Dames Jazz Gymnastiek 20.00-21.00 Gymzaal Stoepemah. sonja.thie@home.nl
Fit met Rik 11.00-12.00 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Ouderengym 70+ 11.00-12.00 Heerdenhoes info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
BMX Community 15.00-16.30 Dirtpark info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
Beweegcafé 19.30-21.00 Trefpunt info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
SalsaAvond 19.30-23.30 (3ev.d.m) Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl
Dansavond 20.00-22.00 (2e v.d. m) Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl

m Zaalvoetbal 16+ 20.00-21.30 (7e v.d. m) Sporthal info@beijumbeweegt.nl 06-28763254 |

m De Bijtjes 10.30-12.00 Wegwijzer marianne.dontje@wij.groningen.nl 06-29697520
Parels 13.00-17.00 Heerdenhoes viki.cuevas@wij.groningen.nl
Kindermiddag 14.30-17.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Ambiente tafeltennis 19.30-21.30 Trefpunt -
m Nijntje Beweegt 08.30-11.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Schatkamer 14.00-17.00 Trefpunt marcel.aarts@wij.groningen.nl
De Blije Bij 14.00-16.00 Forumbibliotheek marianne.dontje@wij.groningen.nl 06-29697520
Kindermiddag 14.30-17.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Parels 14.30-17.00 Heerdenhoes viki.cuevas@wij.groningen.nl
m Muziek op Schoot 10.30-11.30 Trefpunt kitty.boon@bijvrijdag.nl
Parels 13.00-17.00 Heerdenhoes viki.cuevas@wij.groningen.nl
Schatkamer 14.00-17.00 Trefpunt marcel.aarts@wij.groningen.nl
Speelotheek 14.00-17.00 0BS De Zwerm info@speelotheekgroningen.nl
Jeugdsoos 19.00-21.00 Trefpunt Djirny.Ririhena-Croes@wij.groningen.nl
m Parels 13.00-17.00 Heerdenhoes viki.cuevas@wij.groningen.nl
Schatkamer 14.00-17.00 Trefpunt marcel.aarts@wij.groningen.nl
Kindermiddag 14.30-17.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Parels 14.30-17.00 Heerdenhoes viki.cuevas@wij.groningen.nl
Flames 18.00-21.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Ambiente tafeltennis 19.30-21.30 Trefpunt -
m Schatkamer 14.00-17.00 Trefpunt marcel.aarts@wij.groningen.nl |
m Speelotheek 10.00-13.00 0BS De Zwerm info@speelotheekgroningen.nl |

Ontmoeting en allerlei

Ouderencafé 16.00-17.30 (2 en 4e v.d. m) Heerdenhoes -
23 sep, 14, 28 okt, 11, 25 nov, 9, 23 dec
Filmavond 19.00-22.30 (7 x p/m) Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl
7 okt, 4 nov, 2 dec
Meditatie v.a.19.30 De Bron Jan Knot 050-541 4281
Bingo 19.30-21.00 (n.n.b.) Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Taalhuis 15.00-17.00 Forumbibliotheek taalhuis.beijum@forum.nl
Klaverjassen/Sjoelen 19.00-23.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
m Interc. viouwengr. Orchidee  09.30-11.30 Trefpunt s.elbattioui@jasmijn.info

Taalcafé

Koffie-inloop
Ruilwinkeltje
Beijum Kookt
MeezingCafé

Ambiente

10.00-11.00
10.00-12.00
13.00-16.00
17.00-20.00
20.00-22.00 (7x p/m)

25 sep, 30 okt, 27 nov, 18 dec

19.30-21.00

Forumbibliotheek

De Bron

Huiskamer W1J Beijum
Trefpunt

Trefpunt

Heerdenhoes

info@pkndebron.nl
wijbeijum@wij.groningen.nl
receptie@trefpuntbeijum.nl
fredy-riensema@bijvrijdag.nl

info@heerdenhoes.nl

050-549 7131
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vervolg Ontmoeting en allerlei

m Leesclub Makkelijk Lezen 10.00-11.00 Forumbibliotheek sociaaldomein@forum.nl
BreinBieb Spelochtenden 10.30-11.30 (2e v.d. m) Forumbibliotheek m.hopman@forum.nl
Ruilwinkeltje 13.00-16.00 Huiskamer WI) Beijum  wijbeijum@wij.groningen.nl 050-549 7131
Filmhuismiddag 13.30-16.00 Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl
19sep, 17 okt, 21 nov, 19 dec
Ontwikkelplein Beijum 14.00-16.00 Wegwijzer vrije inloop
0.a. spreekuur Mantelzorg, Klik & tik, Informatiepunt Digitale Overheid
UP-gesprekken 15.00 Heerdenhoes janberendknot@ziggo.nl 06-36585776
19sep (Keuzes maken), 17 okt (Kwetsbaarheid), 21 nov (Moed)
Beijum Kookt 17.00-20.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
m Koffie/thee-inloop 14.00-16.00 De Bron info@pkndebron.nl
met spelletjes
MAF Jamsessie 19.30-23.30 (1 xp/m) Trefpunt receptie@trefpuntbeijum.nl
20sep, 25 okt, 29 nov, 13 dec
Ambiente Soos 17.00-22.00 Heerdenhoes activiteitencommissieambiente@hotmail.nl
Buurtvuur Beijum 19.30-22.00 (7 x p/m) Vuurplaats Jensemaheerd  06-21653639 (whatsapp of Signal)
14 sep, 5 okt, 9 nov, 14 dec

Check050
https://check050.nl/beijum/ voor informatie over
alle jeugdactiviteiten en het jeugdteam in de wijk

Schildercursus
Schildercursus

m Naaiatelier

(Schilderen aquarel / acryl)

13.00-15.00 Heerdenhoes marijke.langius@gmail.com

19.30-21.30 Heerdenhoes marijke.langius@gmail.com

09.00-14.30 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Beeldhouwen 09.30-12.30 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Schilderen 19.00-21.00 Heerdenhoes wilmazeland@hetnet.nl
Creatief Atelier 14.00-16.30 Wiershoeck algemeen@wiershoeck.nl

3,10, 17, 24 sept. en 1 okt. (half blok) | 15, 22, 29 okt, 5, 12, 19, 26, nov 3, 10, 17 dec (heel blok)

m Knutselclub

Creatief Atelier

14.30-16.00
14.00-16.30

Heerdenhoes
Wiershoeck

info@heerdenhoes.nl
algemeen@wiershoeck.nl

Inloopspreekuur wijkagent
Dinsdag 10.00-12.00
Heerdenhoes (W1J Beijum)

p@LlTlE

(schilderen en tekenen) 16, 23, 30 0kt, 6, 13, 20, 27 nov, 4, 11, 18 dec

m Schilderen/Tekenen 09.00-12.00 Heerdenhoes m.zuiderveen@lentis.nl
Freubelgroep 19.00-21.00 Heerdenhoes info@heerdenhoes.nl
Creatief Atelier 14.00-16.30 Wiershoeck algemeen@wiershoeck.nl

(linosnede, klei, glaswerk)

5,12, 19, 26 sep en 3 okt (half blok)

m Schildercursus

Creatief Atelier
(ontdekkingsreis)
Creatief Atelier

(portrettekenen & -schilderen)

09.30-12.30 Trefpunt
20,27 sep, 4, 11, 18 okt, 8, 15, 22, 29 nov, 6, 13 dec

14.00-16.30 Wiershoeck
6, 13,20, 27 sep, 4, 11 okt
14.00-16.30 Wiershoeck

18, 25 okt, 1,8, 15,22, 29 nov, 6, 13, en 20 dec

info@vanuitjebron.nl

algemeen@wiershoeck.nl

algemeen@wiershoeck.nl

Eenmalige activiteiten

1e leefstijlcafé

Wereld schoonmaakdag
Yoga mantelzorgers Beijum
Wijkontbijt v.a. 9.30 uur

Muziek in de Kersentuin

Flow Festival Film (15.00-20.00)
Kinderkledingbeurs
Koffie drinken Odensehuis

2e leefstijlcafé
Taart in de wijk (70.00-11.30)
Feestavond mantelzorgers

Herfstige maaltijd (72.00-173.30)
Sint Pannekoek
Pancho &Lefty (Dirk van Impe)

Bowlen

Kerstspel in de kerk
Herfstige maaltijd (72.00-13.30)

13 september Trefpunt
15 september wisselende locatie
17 september Trefpunt
19 september Trefpunt

Voor & Door Beijum (opgave 13 sep 14.00-15.00 en 16 sep 9.00-10.00 uur Heerdenhoes)

22 september Wiershoeck
met Johanna’s Mountain Boys (74.00-16 00 uur)

5 oktober Innersdijkterrein
6 oktober wisselende locatie
23 oktober Amkemakoepel
voor mantelzorgers en hun naasten (15.30-17.00)

8 november Trefpunt

7 november Trefpunt

12 november Martiniplaza

i.v.m. Dag van de Mantelzorg (19.00—22.00)

23 november Wiershoeck
29 november wisselende locatie
30 november Wiershoeck

Muziek (14.00-16.00, entree gratis, met horeca)
3 december Kardinge

voor mantelzorgers uit Beijum en Lewenborg
25 december wisselende locatie

23 november Wiershoeck

info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
aanmelden whatssapp 050-5420044
mariekebuitenweg@gmail.com
algemeen@wiershoeck.nl

https://linktr.ee/unity36

aanmelden whatssapp 050-5420044
mip.groningen@humanitas.nl 050-3126000
info@beijumbeweegt.nl 06-28763254
mip.groningen@humanitas.nl 050-3126000
mip.groningen@humanitas.nl 050-3126000
algemeen@wiershoeck.nl kosten

aanmelden whatssapp 050-5420044
algemeen@wiershoeck.nl

mip.groningen@humanitas.nl 050-3126000
aanmelden whatssapp 050-5420044

algemeen@wiershoeck.nl

Bewonersplatform Beijum en Beijum.nl
info@beijum.nl

www.beijum.nl

De website van het Bewonersplatform Beijum
biedt o.a. wijknieuws, een activiteitenkalender en
belangrijke telefoonnummers

Odensehuis - Creatief Bezig

Creatief Atelier

o

Beijum in Bedrijf

Samenwerking tussen de Wiershoeck, Werkpro,
het Heerdenhoes en het Trefpunt voor activiteiten,
vrijwilligerswerk of instaptrajecten
contactpersoon Marcella Gortmaker

telefoon: 06-36 32 74 97

e-mail: mgortmaker@werkpro.nl

Betju
Bedrijf

* Het Heerdenhoes en het Trefpunt zijn tijdens de
schoolvakanties in de avonden gesloten, tenzij
anders vermeld
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Trefpunt
receptie@trefpunt-
beijum.n|
Beijumerweg 17
050-5422807

Beijum barst van de
activiteiten! Dat maakt

het overzicht op de vorige
pagina’s wel duidelijk.

Op de kaart hieronder

kun je zien waar je moet
zijn om mee te sporten, te
schilderen, te zingen of om
gewoon een keertje komen
kijken bij een van de vele
andere activiteiten!

Kardinaer-'_

Amkemakoepel
Gymzaal ? " £ih Amkemaheerd 481a
Stoepemaheerd ’ - T Heerdenhoes ;
{ (ook WIJ Beijum) R AR m Grosingen
Stoepemaheerd 9 t AL info@heerdenflwes.nl X |
050-3676366 i ; . Melsemaheerd 2
r 050-5410070

Steunpunt Manteslzorg
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Kalmerende signalen | Een Zkv door Peter Boxelaar

Het miezerde al de hele och-
tend, ook al was het midzomer.
Ik moest eruit met de hond.
Gewapend met paraplu en
regenjas trok ik de voordeur
achter ons dicht.

In het Kardingerbos was het

stil. Toch kwam ik onderweg

een lotgenoot tegen. Een jonge
vrouw met een labrador. Ze was
opvallend luchtig gekleed. Korte
broek, T-shirt. De regen leek haar
niet te deren. Haar hond rende
enthousiast voor haar uit, zijn
staart fier kwispelend overeind.
Mijn hond was bij het zien van
zoveel vrolijkheid gaan liggen.
Zodra de zwarte losbol hem na-
derde en aan hem wilde ruiken,

blafte hij en liep snel verder.

Het verbaasde me niet dat ik
dezelfde vrouw een tijdje later
opnieuw tegenkwam. Wij men-
sen lopen graag rondjes. Het was
ondertussen droog geworden. lk
had mijn paraplu ingeklapt. De
jonge vrouw begroette me met
een glimlach van herkenning.
Zelfde rondje, tegengestelde
richting. We hadden beiden onze
hond aangelijnd, want het pad
waarop wij nu liepen werd ook
gebruikt door fietsers.

Ik verwachtte dat mijn hond
opnieuw zou gaan liggen. Maar
dit keer verliep de ontmoeting
anders. Beide honden leken zich

te willen verbergen achter het
hoge gras in de berm en bleven
elkaar vanaf een afstandje staan
begluren. Op een gegeven mo-
ment deed mijn hond een stapje
naar voren en begon de gras-
sprieten in zijn directe omgeving
nadrukkelijk te besnuffelen. De
labrador deed bijna gelijktijdig
precies hetzelfde, alsof ze elkaars
gedrag spiegelden.

Net als ik maakte de jonge vrouw
een pas op de plaats en aan-
schouwde het ontroerende ge-
drag van onze honden. Ze zei te-
gen me dat ze eens gelezen had
dat honden met dit soort gedrag
kalmerende signalen afgaven. Ze
wilden daarmee duidelijk maken

dat ze geen kwaad wilden doen.
Tja, ik wist het niet en antwoord-
de haar dat het fraai zou zijn als
onze honden gewoon zouden
zeggen wat de bedoeling was
van hun vertoning. Ze kon geluk-
kig om mijn opmerking lachen.
Voor onze honden leek dit het
teken te zijn waarop ze hadden
gewacht, want ze begonnen
precies op dat moment allebei
te lopen zonder verder nog naar
elkaar te kijken.

Onderweg naar huis moest ik
opnieuw denken aan wat die
jonge vrouw me had verteld. Wat
zou het mooi zijn als wij men-
sen bij conflicten vergelijkbaar
gedrag zouden vertonen. lk zag
het al voor me, Zelensky en Poe-
tin die de vredesbesprekingen

15

beginnen met het afgeven van
kalmerende signalen.

Workshop korte
verhalen schrijven

Dansen en filmhuisactiviteiten

Gezocht: dj's en gastheren/-vrou-
wen voor de dansavonden

Dansen met dj

Dit jaar hebben we vijf keer

een dj gehad en werd er elke
tweede vrijdag van de maand
gedanst door jong en oud van
20 tot 22 uur. Het dansen heeft
een grote verbindende functie,
jong en oud danst met elkaar, je
kunt alleen komen, er zijn altijd
mensen aanwezig die de dansers
verwelkomen en ervoor zorgen
dat alles goed loopt.

We zoeken mensen die het

fijn vinden om die taak van
gastvrouw/gastheer op zich te
nemen. Laat dat horen op de
eerstvolgende dansavond. De
kosten voor de dj werden be-
taald door Vrijdag in de buurt,
als start, maar dit stopt. Willen de
dansavonden doorgang vinden,
dan hebben we mensen nodig
die het leuk vinden om zelf ach-
ter de draaitafel te staan.

Wie voelt zich aangesproken en
kan niet wachten om te draaien
en die avond te shinen terwijl
de mensen op jouw muziek los-
gaan? Er zijn boxen aanwezig.

Spreekt dit je aan? Kom dan op
de eerstvolgende dansavond
naar Het Trefpunt, daar kan je
vertellen over je wensen, ervarin-
gen en muziekkeuzes.

Sta je sowieso op 11 oktober op
de dansvloer?

@00 0000000000000 0000 0 00

Filmhuismiddag

Bij het verschijnen van deze
wijkkrant zijn er inmiddels zeven
filmmiddagen geweest.

Elke derde donderdag van de
maand wordt een film gedraaid,
van 13.30 tot maximaal 16 uur,
inclusief napraten voor wie wil in
het grand café.

We kiezen voor de middag om-
dat er in de avond al elke maand
een film wordt gedraaid. Boven-
dien zijn er genoeg mensen in
Beijum die niet meer hoeven te
werken en graag in de middag
een activiteit hebben. Je hoeft je
niet aan te melden van tevoren.
Het grootste verschil tussen een
bioscoop en een filmhuis is het
aanbod van films. In filmhuizen
worden films gedraaid uit allerlei
landen die minder snel in een
grote bioscoop draaien, maar
wel heel aantrekkelijk zijn. De
entreeis 1 euro. Op 19 septem-
ber draait The quiet girl in het
Trefpunt. Van harte welkom.

Zelfstandig te wonen

4 rhatisanrg

FysioForte

Festival®
“mooi handic

Kom langs en doe ideeén op van
handigheidjes om comfortabel

Sokaantrekhulp

Bestek
verdikker

Comfort

slimotheek
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Inmiddels een jaarlijkse tra-
ditie en zeker eentje om vol

te houden: de wijkwandeling.
Georganiseerd door Voor en
Door Beijum en onder leiding
van natuurgids (en Beijumer)
Nathan Brinkman. Waar vorig
jaar de aandacht ging naar de
bomen, was dit jaar het thema
de planten, die hier natuurlijk
ook in overvloed te vinden zijn.

Overigens weken we onmid-
dellijk van het thema af, door
stil te staan bij een bijennest,
larven van het Aziatische lieve-
heersbeestje en gallen van de
lindehoorntjesmijt.

Vanaf het Trefpunt liepen we
naar de kikkerpoel aan de rand
van de Groene Long bij de Gre-
vingaheerd en daarna via het
Pedaalpad naar de rand van
Beijum, langs het Boterdiep.
Uiteindelijk ging de wandeling
via de Beijumerweg weer terug
naar het Trefpunt , waar we
afsloten met een verkoelend
drankje.

Toelichting bij de foto’s

Foto links: Nathan vertelt over
klein springzaad, de plant die
hier op de bodem groeit.

Rechts: Bij de kikkerpoel groei-
en diverse soorten planten,
waaronder sint-janskruid en het
paars bloeiende kattenstaart.

Onder: Bijvoet; Romeinse sol-
daten staken deze plantin hun
sandalen tegen vermoeide
voeten - Grote klis; dankzij hun
weerhaakjes worden de zaden
meegenomen in de vacht van

passerende dieren - Water-
munt; er zijn meerdere soorten
munt, waarvan je vaak prima
muntthee kunt zetten — Mus-
kuskaasjeskruid; tot de kaas-
jeskruidfamilie behoren ook
de cacao- en de katoenplant

- Groene kikker; deze kikker
hoort bij de amfibieén, die als
larve in het water leven en dan
de overstap maken naar een
leven op het land.

Watermunt
_-....

‘Bijdekikkerpoel
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Groene kikker 1

De magische wereld van Oma Haas

Op een dag won Oma Haas
een ei. (Dit is een waargebeurd
verhaal). Ze maakte een mooi
doosje, met wat stro, een
raampje en een kip op de zij-
kant en ging op pad om haar
ei op te halen en veilig thuis
te brengen. Het ei was van
een kip van stadsboerderij De
Wiershoeck, die met een prijs-
vraag de tuin wilde promoten.

Van het een kwam het ander,
zul je wel merken, want Oma
Haas kwam naar de Wiers-
hoeck, bewonderde de tuin en
kreeg meteen, creatief als ze
was, een idee: dit is de ideale
plek om kinderfeestjes te ge-
ven! En zo geschiede. Inmiddels
heeft Oma Haas sinds augustus
2023 al een aantal kinderfeest-
jes gegeven voor kinderen van
4 tot 7 jaar.

Borrie de spookhond

Ze maakt er een magisch ge-
beurtenis van voor de kinderen.
Het feestje start met cupcakes,
drinken en knutselen, en dan
vertelt Oma Haas het verhaal

van de Borrie, een spookhond
die door Groningen waart. Hij
heeft gemene tanden en vurige
ogen als theekopjes zo groot
en een lange rechte staart. Bor-
rie moet opgesloten worden

in de bench, maar de sleutel is
kwijt. Samen met de kinderen
gaat ze hem in de tuin zoeken.
Daarom heet het een ‘scharrel-
feestje’ - de kinderen scharre-
len net als de Wiershoeckkip-
pen door de tuin. In de mooie
tuin doen ze opdrachtjes (zie
foto) tot ze Borrie en een sleu-
tel vinden.

En dan volgt een magisch
moment, waarop een zeepbel-
lenmachine een belangrijke rol
speelt. Uiteindelijk gaat Borrie
in de bench en als de kinderen
draaien aan het mechaniek van
een speeldoosje valt hij heerlijk
in slaap. Het feestje eindigt
met een klein cadeautje voor
elk kind, en ze kunnen nog een
pannenkoek blijven eten.

Alles een feestje
Oma Haas, die negen jaar in
een peuterspeelzaal heeft

gewerkt (tegenwoordig werkt
ze in de zorg), geniet van de
kinderen en het hele creatie-
ve proces. Ze zit vol ideeén

en grijpt alles aan om er een
feestje van te maken. Eigenlijk

heet ze Titia; haar kleinkinderen
noemen haar Oma Haas omdat
ze al twintig jaar hazen breit.
Inmiddels hangen andere pro-
ducten van haar in De Wiers-
hoeck. Oma Haas bedenkt en

beschildert en andere vrijwilli-
gers zagen het uit.

Gratis met een Stadjerspas
Voor kinderen met een Stadjers-
pas zijn de feestjes gratis, voor
anderen kost het per kind 12,50
euro, of 15 euro als je de kinde-
ren ook wilt trakteren op een
pannenkoek. Ze heeft een grote
schenking gekregen van Fonds
Goed Idee, dus dit jaar kunnen
daar nog flink wat kinderen van
profiteren.

Wel zou Oma Haas graag wat
hulp krijgen.’lk zou het leuk
vinden om iemand in te werken
die mij kan vervangen als ik niet
kan, iemand die kinderen en
een sprookjeswereld leuk vindt!
Er moeten ook cupcakes en
pannenkoeken gebakken wor-
den, dus dat is best veel werk
naast het begeleiden, vertellen
en helpen van (maximaal) acht
kinderen. En dan hebben we het
nog niet over het klaarzetten en
weer opruimen.

Heb je belangstelling voor
deze functie of voor het
kinderfeestje?

Stuur dan een mail naar
titia_koster@hotmail.com.
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Voor en Door Beijum

In de zomer zijn er weer leuke
activiteiten georganiseerd
door Voor en Door Beijum,

dat valt onder de werkgroep
Ouder worden in Beijum. Zo
was er op 18 juli de jaarlijkse
fietstocht, de traditionele
wijkwandeling op 15 augustus
(zie hiernaast) en een nieuwe
sportieve activiteit, Pitch&Putt
(of Minigolf), op 22 augustus.
Houd het in de gaten: ook de
komende maanden zijn er
weer veel activiteiten, te be-
ginnen met het Wijkontbijt op
19 september in Het Trefpunt.

Tekst en foto’s: Joop Brouwer

Fietstocht naar het open-
luchtmuseum in Warffum

Er werd al lang uitgekeken
naar onze jaarlijkse fietstocht.
Waar zouden we dit jaar naar-
toe gaan? We gaan zoals altijd
voor een leuke dag. Aan de
fietstocht werd daarom een
museumbezoek gekoppeld.
Openluchtmuseum Het Hooge-
land in Warffum leek ons een
mooie bestemming. Over ani-
mo hadden we niet te klagen.
Vorig jaar kwam de regen met
bakken uit de lucht, deze dag
was het heerlijk fietsweer.

Onderweg

Rond 10 uur vertrokken ruim
dertig personen richting Warf-
fum. Even voor Onderdendam
was een pauzestop gepland.
Even de benen strekken, en
uiteraard lekker bijkletsen.

Of ze elkaar jaren niet gezien
hadden, zoveel te vertellen.
Gezellig toch. Rond kwart voor
twaalf gearriveerd op de plaats
van bestemming. Druk voor het
museum, fietsen parkeren en
hup naar binnen.

Het verleden van Groningen

In het gymnastieklokaal waar
vroeger alle kinderen zich in
het zweet hebben gejaagd, is
nu een restaurant gevestigd.
Hier gaf een gids uitleg over
het ontstaan van het buiten-
museum. Het museum huisvest
een scala aan verschillende
soorten huisjes en bijgebouw-
tjes, die in het verleden in Gro-
ningen hebben gestaan. Een
totaal van 22 stuks.

Met plattegrond ging ieder zijn
eigen weg om het museum

te bekijken. Hier is van alles

te zien over hoe de mensen
vroeger geleefd en gewerkt
hebben. Bij ons kwamen al-
lerlei herinneringen boven

van vroeger. Zo zagen we een
eenkamerwoning met bedstee,
een houten toilethuisje met
krantenpapier, een washok en
kruideniersartikelen.

Als ze het erover hadden, gin-
gen ze vanzelf nog verder terug
in de tijd, naar hun eigen ou-
ders, waar ze ook nog dingen
van herkenden. Als je je ge-
dachten verzet in dit museum,
kom je in een heel andere we-
reld. Dan ervaar je de rust. Wat
hebben deze mensen vroeger
sober geleefd, maar ze wisten

ook niet anders. Hier kun je
duidelijk zien hoe de wereld in
pakweg honderd jaar vreselijk
is veranderd: de fietsenmaker,
de Joodse slagerij, veeartsenij,
tbc-huisje, noem maar op...

De terugreis

Rond 15 uur was het tijd om te-
rug te fietsen naar Groningen.
De terugtocht ging grotendeels
via een andere weg, met onder-
weg ook nog een pauzestop. le-
dereen heeft genoten van deze
dag en de mooie omgeving van
het Groninger platteland.

In het Trefpunt stond om 17 uur
een heerlijke barbecue klaar.
We kunnen weer terugkijken
op een geslaagde dag!

Voor de verandering iets
nieuws

‘Een sportieve activiteit waar
Beijum sterk in is, zo stond het
in de aankondiging. Wat het
geworden is? Uiteindelijk is
gekozen om de Pitch&Putt en
de minigolfbaan op te gaan bij
Kardinge. De aanmeldingen
vielen niet tegen. Er was meer
animo voor Pitch&Putt dan
voor minigolf. Deze scheiding
heeft grotendeels met leeftijd
en conditie te maken. Maar
dat maakt allemaal niets uit. Al
met al toch bijna 35 Beijumbe-
woners die voor een sportieve
ochtend gingen.

Pitch&Putt is een sport die
over het algemeen iets minder
wordt gedaan dan minigolf.
Het was voor de meesten een
nieuwe uitdaging. Om 10 uur
zouden we beginnen, met eerst
wat tekst en uitleg over deze
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sport. Over minigolf is niet veel
uit te leggen. Die mensen kon-
den alvast beginnen met het

Zo gezegd, zo gedaan. ledereen
een golfstick mee, een baan
opgezocht en het spel kon be-

Interessante beleving
Achteraf bleek dat er qua pun-
ten niet slecht gespeeld was.

spel. ginnen. Uiteindelijk kreeg ieder-  Ondertussen was de minigolf-
een de slag enigszins te pakken.  groep ook uitgespeeld. Het was
Pitch&Putt En als je dan lekker bezig bent, een leerzame en interessante

We kregen duidelijke uitleg over
hoe we Pitch&Putt gingen spe-
len. Er komt nog wel het een en
ander bij kijken. Alof, die bijna
dagelijks op de baan te vinden
is, heeft ons tijdens het spel
begeleid.De belangrijkste regel:
denk vooral om anderen op de
baan. Als je even niet goed op-
let, komen die ballen hard aan.
De ballen moeten tussen 40 en
70 meter overbruggen, verdeeld
over negen holes. Dan de golf-
stick. Daar is ook nog wel wat
over te vertellen. Je hebt lange,
korte, linkse en rechtse sticks. En
sticks waar je vanaf de start mee
afslaat, en voor verderop op de
baan naar de hole. Pfffff.

blijken er toch mensen te zijn
die rechtshandig zijn en links-
handige sticks hebben meege-
nomen. Lachen!

beleving. Beide groepen gin-
gen met een tevreden gevoel
naar huis. Zeker voor herhaling
vatbaar!
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Beijum Bij Elkaar

Alien en Lesane
Dubbelbloed en mengel-
moes

Tekst en foto: Jan Wedema

Lesane (9), een lieve en stoere
Heerdsteekid, noemt zichzelf
een mengelmoes, want: ‘lk kom
uit drie landen. Curacao, de Mo-
lukken en Nederland.

Moeder Alien beschrijft zichzelf
met de prachtige term ‘dubbel-
bloed’ Ze kan zich wit voelen bij
haar Molukse familie en donker
bij haar Nederlandse familie. Dat
doet ook iets met je identiteit:
‘Wie ben ik, waar hoor ik bij?’
Haar verbindende conclusie is:
‘lk ben gewoon een wereldbur-
ger’ We zijn én verschillend en
één en hetzelfde.
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/fﬂ,){?}’“\ De nieuwe wijkgids van Beijum is uit!

Alien en Lesane ervaren dit als
een cadeau: het leven in twee
werelden maakt je rijker!

Voor het fotoproject Beijum Bij

Elkaar fotografeer ik Beijumers :
. Heerdenhoes.

met roots all over the world.
Wil je meedoen?

Stuur dan een mailtje naar
j.wedema@gmail.com.

Voor meer info:

janwedema.nl.

% Jaargang 2024-2025 van de

§ Wijkgids Beijum-De Hunze is

: weer huis aan huis verspreid.

i Met de gids vindt u gemakkelijk
. de weg in uw wijk. Buurtorga-
nisaties, welzijnsorganisaties,

¢ kerken, huisartsen, hobbyclubs,
i sportverenigingen, scholen,

: gemeentelijke instanties, politie,
: alarm- en storingsnummers:

i ze staan er allemaal in. De

¢ plattegrond in het midden van

: de gids maakt het helemaal

: gemakkelijk snel uw weg te

: vinden, bijvoorbeeld naar de

bibliotheek, het Trefpunt, of het

: De online versie van de wijk-

¢ gids is te raadplegen op www.

¢ wijkgidsen.nl. Deze online versie
¢ wordt in de loop van de jaargang
i 2024-2025 voortdurend geac-

i tualiseerd. Dus: Mist u iets in de

: gids? Staat uw club of organi-

: satie er niet in? Ziet u gegevens

: die anders moeten? Geef ze dan

. door via info@wijkgidsen.nl.

. De Wijkgids Beijum-De Hunze
. en de negen andere wijkgidsen
¢ van de stad Groningen zijn een
: uitgave van Woesthuis Media.

De Hunze

Van Starkenborgh, Noorderhoogebrug

Wijkgidsen van Groningen 2024/2025

Hou het geheugen fit met spellen!

. Spelochtenden tijdens Brein-

. Bieb in Forumbibliotheek

: Beijum

. Spellen spelen is goed voor het

: geheugen, maar ook heel gezel-

. lig! Onder begeleiding van een

¢ spelleider kun je dit najaar spel-

. len spelen uit de BreinBiebcollec-
: tie van Forumbibliotheek Beijum.
¢ Dit zijn boeken en spellen voor

: mensen die nieuwsgierig zijn

i naar de werking van het geheu-

¢ gen, hun brein fit willen houden

: of informatie willen over demen-
. tieen mantelzorg.

. De spellen van BreinBieb bestaan
: uit quizzen, memoryspellen en

. puzzels. Natuurlijk is er ook ruim-
. te voor gesprek onder het genot
: van een kopje koffie! ledereen is

welkom, maar in het bijzonder
zijn mensen met geheugen-
problemen en mantelzorgers
uitgenodigd. ledere tweede
donderdag van de maand is er
een spelochtend, van 10.30 tot
11.30 uur. De toegang is gratis.

Eerstvolgende data in Forum-
bibliotheek Beijum

+ 10 oktober

+ 14 november

+ 12 december

Aanmelden

Lijkt het je leuk om mee te doen
of wil je iemand anders opge-
ven? Mail dan naar Marieke Hop-
ma, m.hopma@forum.nl. Er is
plaats voor acht personen.

Locatie
Forumbibliotheek Beijum
Ypemaheerd 42

Het volledige activiteiten-
programma en aanvullende
informatie is te lezen op
www.forum.nl/BreinBieb.

Collectanten gezocht

Wie helpt ons mee om de collecte
van het Diabetes Fonds (van

14 tot 19 oktober 2024) tot een
succes te maken?

Wij (Bea en José) codrdineren

de collecte in Beijum en kunnen
daarbij alle hulp gebruiken. Onze
uitdaging is om geen enkele
heerd in Beijum over te slaan.
Daarom hopen we dat jij je op-
geeft als collectant én natuurlijk

dat de inwoners van onze wijk de :
deur opendoen en een bedragin :

de (digitale) collectebus doen!
Vrij van diabetes, daar collecte-
ren we voor!

Wil je meer weten en/of wil je je
aanmelden, neem dan contact
met ons op via
diabetescollectebeijum@
gmail.com of via
www.diabetesfonds.nl.

Diabetes
FONAs

 Kindercarnaval Beijum | Foto © Willy Kooistra
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Innersdijkterrein weer toegankelijk

Op 18 juli, een mooie zomer-
se middag, kwam een groep
enthousiaste mensen uit de
wijk samen om de heropening
van het hek van het vroege-
re Innersdijkterrein mee te
maken. Hierbij zorgde stad-
stroubadour en inwoner van
Beijum Otto Teppema voor een
warm welkom. Ook zong hij
een lofzang op het Innersdijk-
terrein.

door Ingrid Werleman

Hierna volgde het welkomst-
woord door Felix Hirmann,
gebiedssecretaris Oost bij de
gemeente Groningen. Felix no-
digde alle inwoners van Beijum
uit om het terrein te bezichti-
gen. Dit kan hen inspireren om
met hun ideeén te komen voor
kleine of grote projecten voor
een groep, een straat of de wijk.
Renate Pool van het project
Duurzaam en Groen vroeg

daarop alle aanwezigen om bij
het hek te komen. Tot mijn ver-
rassing gaf Renate mij de schaar
om namens alle bewoners het
lint door te knippen. En toen
mocht iedereen na vele jaren
weer op het ondertussen ge-
maaide terrein van het vroegere
verpleeghuis Innersdijk. Sinds

: Op dinsdagavond 24 septem-
. ber wordt in Het Dok (Kajuit 4,
Groningen) een simultaanwed-
: strijd aan 25 borden of meer

' ¢ gegeven door oud-lid Joris Bren-

: .Ei'ﬂ“'.

PO 54&%‘.@3
: september, ook in Het Dok, voor
: de tweede maal het Jan Schut
Rapidtoernooi gehouden. Dit

: toernooi start halverwege de

. ochtend, kent zeven ronden en is
. voor elk toegankelijk. De speel-

¢ duur is maximaal vijftig minuten
i per partij. Voor de liefhebbers is

. er een buffet na afloop. Alle in-

: formatie vindt u op https://www.
¢ schaaklewenborg.nl.

de sloop daarvan in 2012 was
het terrein aan het plein Beijum-
Oost niet meer in gebruik.

De aanwezigen wisselden ver-
halen uit over het vroegere ver-
pleeghuis Innersdijk. Zo weten
we met z'n allen nu een beetje
meer over de geschiedenis van
Innersdijk, dat zeker een rol
heeft gespeeld in de zorg voor
een groep bewoners.

De kleine ceremonie eindigde
met blijheid van de aanwezi-
gen dat er langzaamaan een
nieuwe bestemming voor het
terrein is gekomen. Ook al is dit

tijdelijk, totdat er een definitieve

bestemming is gevonden. Zo
blijven we steeds samen bou-
wen aan een mooi en bruisend
Beijum.

. ninkmeijer, de nummer 46 op
¢ de Nederlandse ranglijst (rating
: 2514).

Verder wordt op zaterdag 28
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Schaakvereniging Lewenborg

| : Dein 1974 opgerichte SV Le-

: wenborg viert dit jaar haar vijf-
: tigjarig bestaan. Eind septem-

: berwordt dit met een tweetal

. activiteiten uitgebreid gevierd.

De club start het schaakseizoen
op dinsdag 10 september. Elke
dinsdagavond (wekelijks om
19.45 uur) kan er in wijkcentrum
Het Dok weer geschaakt worden
gedurende de maanden sep-
tember t/m mei. Natuurlijk zijn
belangstellenden altijd van harte
welkom en kunnen vrijblijvend
een aantal weken meedoen. Bent
u schaker of schaakliefhebber,
aarzel niet en kom eens langs.

Naast de strijd om de diverse
clubkampioenschappen (klas-
siek schaak en rapid) wordt met
twee teams deelgenomen in de
Noordelijke Schaakbond (eerste
klasse) en aan de bekercompeti-
tie van de bond. Op de website
van de club zijn interessante
schaakartikelen te vinden, alsme-
de clubinformatie en verwijzing
naar schaakblogs van twee le-
den. Contactpersoon voor com-
petitiezaken en overig: secretaris
Douwe Pol, e-mail: dcpol@live.nl.

o ——

igfp'etemntl{ardmge | Foto © Jaap van Leeuwen

kool 5

CYCLESHOP
GRONINGEN

DE FIETSENMAKER IN BEILJUM

Je vindt ons naast Winkelcentrum Beijum. Bij ons vind je onder
andere de tweedehands Stadsfiets, de hippe moederfiets en
natuurlijk een hoop elektrische fietsen.

JOUW FIETS SUPERSNEL GEREPAREERD!

VOOR 11:00 UUR = ZELFDE DAG KLAAR!

Breng je je fiets na 11:00 uur, dan is je fiets de volgende dag voor 14:00 uur klaar.

O ¢ OR=Nc ORI =NC 0

Stoepemaheerd 10 - 9737 TK Groningen - 050 - 54212 42 - info@cycleshop.nl
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Bij werken met klei wil de klei ook altijd wat

Interview met kunstenares Marjan Schaap

De Wiershoeck is een mooie
plek in Beijum. In het gebouw
vind je niet alleen de natuurvoe-
dingswinkel, kruidencentrum De
Groene Zon en de Abacus Acu-
punctuurpraktijk, maar ook, en
dat al 29 jaar, het keramiek-
atelier van Marjan Schaap. Zij
werkt met klei en maakt daar-
mee prachtige kunstwerken. Wij
maken met haar een afspraak
voor een bezoekje in haar wer-
kruimte,

door Marieke Venema en
Menno Fritsma

Binnengekomen valt op hoe
netjes geordend en schoon
haar atelier is. Daardoor zie je
algauw het beeld waar Marjan
op dat moment mee bezig is.
Het is een haas, die misschien
ergens van schrikt en op zijn
hoede is. Je ziet de oren in de
nek liggen, ogen die kijken naar
een punt waar blijkbaar gevaar
op de loer ligt en een gespan-
nen lijf dat klaarstaat om weg te
rennen.

Marjan, wat is jouw werkwijze
om deze haas zo natuur-
getrouw weer te geven?

Alleen natuurgetrouw weerge-
ven is voor mij niet voldoende,
ik probeer het wezen van het
dier beter te begrijpen en zo
een bezieling in het beeld te
leggen. Dat begint met obser-
veren: hoe gedraagt een dier
zich en hoe beweegt het? Welke
spieren worden aangespannen,
hoe kijkt het bij verschillende
omstandigheden? Enzovoort.
Ik maak veel dierenbeelden en
dat observeren is bij het ene
dier natuurlijk makkelijker dan
bij het andere. Een haas zie je
bijna alleen in beweging, en
dan ook nog wat verder weg.

Maar een ezel is heel nieuwsgie-
rig. Kom je aanlopen, dan komt
die je tegemoet en gaat, haast
poserend, vlak voor je staan.

Ik bezoek graag dierentuinen
als voorbereiding voor beelden
van gorilla’s, leeuwen en giraf-
fen. Foto’s zijn ook heel behulp-
zaam. |k teken hoe ik het beeld
voor me zie en ga vervolgens
met klei aan de gang.

Je werkt alleen met klei,
waarom is dat voor jou zo'n
fijn materiaal?

Klei is weerbarstig, het leeft.
Het voelt als een samenwer-
king, de klei wil ook wat. In
mijn vormen balanceer ik tus-
sen het idee en de materie. Als
ik een beeld zo'n beetje klaar
heb, snijd ik het voorzichtig
doormidden om het uit te
hollen. Dat is nodig om bij het
stoken het risico op luchtbel-
len te minimaliseren. Maar je
hebt niet alles in de hand en
dat is eigenlijk heel mooi. Toe-
val speelt altijd een rol en het
gebeurt wel eens dat het uit-
eindelijke resultaat nog beter is
dan het oorspronkelijke idee.

lk zie dat je beelden verschil-
lende kleuren hebben, hoe
doe je dat?

Ik maak beelden met verschil-
lende natuurlijke soorten klei.
Als de vorm van het beeld hele-
maal naar wens is, bewerk ik het
met verschillende laagjes ge-
kleurde klei en volgt een eerste
stookronde. Dat gebeurt op een
relatief lage temperatuur.
Daarna is het beeld zo verhard
dat ik het verder kleur kan ge-
ven. Daarvoor gebruik ik ijzer-
oxide. Van ijzeroxidepoeder
maak ik een papje en daarmee
kleur ik bijvoorbeeld het gezicht
van een gorilla zwart, en alle
andere delen die heel donker
moeten worden, zoals de ogen
en de neus.

Als het beeld helemaal klaar is,
wordt het voor de tweede keer
gestookt op een hoge tempe-
ratuur.

Wat maak je allemaal?

Ik zit nu in een periode dat ik
vooral dierportretten maak. In
eerdere periodes heb ik vreem-
de karretjes, bootjes, helmen en
andere voorwerpen gemaakt,
waarbij ik ook weleens andere
materialen toevoegde. Ook
portretteer ik mensen en maak

ik op verzoek urnen en beelden
voor op een graf. Omdat ik op
heel hoge temperatuur stook,
1220 graden, is een beeld re-
genbestendig en kan het ook
tegen vorst.

Exposeer je?

Er is tot 29 september een ex-
positie van 25 kunstenaars in

de Hortus Botanicus in Haren
met als titel ‘Hortus Animali’ Alle
werken hebben te maken met
dieren en ik exposeer daar ook.
Vanaf 20 oktober zijn er gelijk-
tijdig exposities in het museum
van Bellingwolde en in Gees,
Drenthe.

Hoelang ben je al met kunst
bezig en heb je daarvoor een
opleiding gevolgd?

Al vanaf de kleuterschool ben ik
bezig met het maken van allerlei
dingetjes, met poppen spelen
was niets voor mij. Ik heb op het
Ubbo Emmius de opleidingen
Handvaardigheid en Tekenen
gevolgd en daarna kunstacade-
mie Minerva, richting Keramiek.
Sinds 1979 geef ik zelf les, eerst
in een creativiteitscentrum en
nu al heel lang in de Wiers-
hoeck. Ik heb een passie voor
lesgeven. Het is zo fijn om blije
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mensen te zien die bezig zijn
iets vorm te geven, en dat ik ze
daarin mag begeleiden. En je
merkt — dat heb ik ook als ik met
deze haas bezig ben - dan be-
staat er even niets anders.

Welke cursussen geef je nu?

In mijn atelier geef ik vanaf

16 september een cursus van
dertien lessen op maandag-
middagen van 14 tot 16.30 uur
en vanaf 17 september op de
dinsdagavonden van 19.30 tot
22 uur. De cursussen zijn zowel
voor beginners als voor gevor-
derden. Het is altijd mogelijk
om tussentijds aan te sluiten.
De begeleiding is individueel
en gericht op het samen zoeken
naar wat je wilt uitdrukken of
verbeelden. De technische vaar-
digheden komen aan bod zodra
ze zich voordoen. Bij elke cursus
is er plaats voor acht tot tien
personen en er is alle ruimte
voor persoonlijke aandacht.

In het atelier geef ik het hele
jaar door cursussen en in de
prachtige tuin van de Wiers-
hoeck gaan wij in de zomer ook
wel met een groep buiten aan
de gang. Op mijn website, www.
marjanschaap.nl, vind je meer
informatie en contactgegevens.

Als laatste vragen: woon je
ook in Beijum, heb je huisge-
noten en ga je nog lang door
met je werk?

Ik woon al veertig jaar in Beijum
en woon samen met mijn hond
en twee schildpadden. Daar-
naast heb ik vaak vogels om mij
heen, die tijdelijk bij mij wonen.
Ik heb een hondenbench en
daarin verzorg ik wel jonge
vogels die uit het nest zijn ge-
vallen of wat verwondingen
hebben, al of niet door toedoen
van een kat. De vogels gaan op
zeker moment weer de vrijheid
in, maar vaak blijven ze nog een
tijd terugkomen. Ik geef ze ook
namen. Ekster Stien is zelfs met
mij mee geweest naar een zo-
merhuisje.

En ik mag dan de AOW-leeftijd
al een tijdje geleden hebben
bereikt, ik hoop nog lang door
te gaan met mijn werk. Ik doe
niets liever.
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Kindcentrum Het Palet is gestart met peuteropvang

Vanaf dit schooljaar gaan we
verder als Kindcentrum Het
Palet. In samenwerking met de
christelijke kinderopvangor-
ganisatie KleurRijk bieden we
peuteropvang en buitenschool-
se opvang in de school. We zijn
blij met deze nieuwe samen-
werking, die afgelopen janu-
ari 2024 is gestart en nu heeft
geresulteerd in de start van de
peuteropvang, die 16 septem-
ber officieel geopend is.

door Jillie Doorten

Kindcentrum Het Palet biedt op-
vang samen met onderwijs aan.
Kinderen kunnen terecht op Het

Palet van 2 tot 12 jaar; zo is er
een doorgaande leerlijn waarin
het kind centraal staat. Wij gaan
erop uit in Gods kleurrijke we-
reld, waarbij kinderen de ruimte
krijgen om zichzelf te ontwikke-
len. Ze ontdekken wie ze zelf zijn,
wie de ander is en hoe wonder-
lijk de wereld is gemaakt.

Een kindcentrum waar we ons
één voelen door ons geloof in
God en waar er volop ruimte

is voor je eigen kleur, je kwali-
teiten en talenten. We hebben
op ons kindcentrum leerlingen
vanuit verschillende wijken in
Groningen, van Beijum en Le-
wenborg tot aan Meerstad. Dit

is wat onze school in deze wijk
uniek maakt.

Open dag

Op woensdag 23 oktober zet Het :
: rolstoel waardoor ze nu nauwe-

¢ lijks buiten komt. Ze zou graag

¢ naar buiten om te omgeving te

: verkennen samen met iemand

: die haar rolstoel kan duwen. Ook
¢ lijkt het haar gezellig om bij haar
: thuis af te spreken om te kletsen.

Palet haar deuren open. Bent u
op zoek naar een peuteropvang
en/of basisschool voor uw kind?
Dan bent u van harte welkom
om de sfeer te proeven. We gaan
graag met u in gesprek.

De open dag is van 10 tot 14
uur. We zien je graag aan de
Froukemaheerd 1 te Groningen.
Meer informatie leest op u op
www.hetpalet-groningen.nl en
www.kleurrijkkinderopvang.nl/
hetpalet/

 Maatje gezocht

Met de rolstoel Beijum

: verkennen

: Een mevrouw van bijna 60

: woont sinds een paar jaar in

Beijum. Ze is afhankelijk van de

i Ze heeft grote interesse in na-

¢ tuur en cultuur en heeft in haar
: leven veel reizen gemaakt. Ze

: hoopt op een maatje met wie ze
: gelijkwaardig contact heeft en

. over allerlei onderwerpen van

. gedachten kan wisselen.

Naar buiten met een leeftijds-
genoot (+ 30)?

Een dertiger met een open per-
soonlijkheid zoekt een maatje
van zijn eigen leeftijd. Hij wil
graag samen naar buiten om te
wandelen en daar een gewoon-
te van maken, dat biedt hem
structuur. Daarnaast houdst hij
houdt van gamen en bordspel-
len doen en zou hij het ook leuk
vinden om eens samen te koken.

Lijkt het je leuk om voor een
van deze mensen een maatje
te zijn? Neem dan contact op
met Sterre Attema, projectco-
ordinator Contact & Steun bij
Humanitas.

M: 06-53240002

T: 050-3126000

E: s.attema@humanitas.nl
Werkdagen: ma. t/m do.

- Oproep

i Het Innersdijkterrein heet nu

¥ : lederswijk. Op of in lederswijk

i hopen wij een soort schimmen-

i spel te kunnen gaan opvoeren.
. In de avondlucht, onder de bo-

' i men met ruisende bladeren en

: een ruisende wind.

De vraag is nu: wie, welke groep,
welk buitenschoolse-opvang-
groep, welke schoolklas, welke
volwassene zou hieraan willen
meewerken? En of willen mee-
denken? Het idee is nog pril. Van
alles kan nog gedacht en gere-
geld worden.

Aanmelden bij marjo_middel-
koop@hotmail.com.

Open dag

school met de bijbel

Kindcentrum

Het Palet

Groningen

A

\' )

Bnoorder
asSl1sS

scholen met de bijbel

Kom ook
kijken bij

WellgNelele)

23 oki.

10:00-14:00

wp’

presenteert

Koflie en een

goed gesprek

Groepsgesprekken in Beijum
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Buurtvuur Beijum

De zomerstop is achter de rug -
alle reden om het vuurseizoen
weer op te stoken. Als deze
Beijumer is verschenen, heeft het
eerste buurtvuur alweer plaats-
gevonden, op 14 september.

Was je erbij? Nee? Dan zien we
je graag bij de komende vuur-
avond op 5 oktober van 19.30

uur tot 22 uur.

Mocht dat niet lukken, de vol-

Buurtviur Beijum
Een plek om te delen

Vuuravond
14 september

15.30 - 22.00 uur
Vuurplaats Jensemaheerd

fat bij bed vowrtie!

gende vuuravonden dit jaar zijn
gepland op 9 november en 14
december.

Het initiatief voor de aanschaf
van banken en de heksenketel
heeft jullie steun gekregen,
waarvoor dank! Ze zullen natuur-
lijk gebruikt worden voor de 're-
guliere’ vuuravonden, maar kun-
nen ook gebruikt worden voor
andere (privé-)gelegenheden.

kun je via Whatsapp een bericht-
je sturen naar 06-21683639.

Zie ik je bij het vuurtje?!
Bert

. De vulpen was altijd een ver-

¢ trouwd baken, goed passend
¢ bij de school. Het beeld is ook
: opgenomen in de wandelgids
¢ van Beijum.

De website van Kunstpunt Gro-

¢ ningen biedt uitkomst. Er staat

¢ vermeld dat het kunstwerk in juli
Wil je er gebruik van maken? Dan :
. met de veiligheid. Het werk was
© in slechte staat.

en van wie Ellen en Hilja later

Afscheid juffen

Donderdag 18 juli was een bij-
zondere dag op De Beijumkorf,
want op deze dag gingen twee

de kinderen in de klas hebben
ontvangen. Want eenmaal een
Beijumer, altijd een Beijumer.
In een enkel geval zien we zelfs
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Waar is de vulpen?

George Huitema woont aan de
. Fultsemaheerd en vraagt zich

: af waar de vulpen is gebleven -
. het kunstwerk dat stond bij de
vroegere Kleihornschool (nu De
. Beijumkorf/ De Zwerm).

2024 is weggehaald in verband

leerkrachten met pensioen. derde generaties langskomen op
de Beijumkorf!

Het was ontzettend mooi om de
kinderen te mogen begeleiden
en De Beijumkorf gaat deze twee

toppers dan ook zeker missen!

Juf Hilja Albronda was al meer
dan veertig jaar werkzaam op de
Beijumkorf en juf Ellen Olden-
burg ruim dertig jaar! Beiden
hebben ze vele kinderen in
Beijum zien opgroeien.

Er zijn Beijumers die als vierja-
rige op De Beijumkorf kwamen

Hiernaast v.l.n.r. Ellen Olden-
burg, De Bij (mascotte van De
Beijumkorf), Hilja Albronda

KindertarnalgtBéij;lm |

KIDSCLUB
ACTIVITEITEN

KOM SAMEN ROND EEN VERH&QL
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Kinderkledingbeurs

Kerstsp oL ir

Aanmelden viawhatsapp QR code
voor vragen: kidsclubgroningen@gmailcom

S e ——

We staan voor je klaar!

Heb je een vraag of wil je informatie? We staan op werkdagen
tussen 08.30 en 17.00 uur online, op kantoor en telefonisch voor je
klaar. We helpen je graag! Mail naar info@nijestee.nl, stuur een
WhatsApp-bericht of bel naar (050) 853 35 33. Wist je dat je online
dingen zelf kan regelen? Een reparatie melden kan bijvoorbeeld via

onze website. Ga naar:

www.nijestee.nl/contact

Nijestee i
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Column

Plaatsvervangende
schaamte

door Jaap van Leeuwen
Het beste van het artikel is de

foto, van 44 jaar geleden. Die
laat de Spar-noodwinkel zien

van W. Meins, op een open plek

tussen de Framaheerd en de

wijkwebsite Beijumnieuws en
het aanverwante Facebookac-
count. Opluchting. Niet ge-
woon genuanceerde reacties
dus, uit diverse bronnen, maar
juich-reacties (jawel) op een
blog en een Facebookpagina.
Daar moet de lezer het maar

mee doen. Onwillekeurig denk

ik er zelf bij: juich-reacties van

Beijumse trollen, die standaard :

anoniem reageren (dat ik dat
denk is mijn afwijking natuur-

Zwanenmeer | Foto © Jaap van Leeuwen

De Bron, Bentismaheerd 1A
22 september 10:00 uur Voorganger pastor Annemarie v/d Vegt
29 september 10:00 uur Voorganger ds. Rosita Fortuin
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Met medewerking van o.m.:

Sibrandaheerd. Ik heb het over  lijk; dus lieve schatten, trek het : = 6 oktober 10:00 uur  Open kringviering o.l.v. gemeenteleden Bert Elzinga
het artikel op de voorpagina je niet te veel aan, jullie blijven | =~ 13oktober  10:00uur Voorgangern.n.b. . Menno Fritsma
van De Beijumer van afgelopen tenslotte 6nze trollen). : 20 oktober 10:00 uur Gezamenlijke dienst in de Nieuwe Kerk, Trijntje de Haan
juli. Daarin worden Alice Meins voorganger da. A. van Ess Willy Koolstra
Jult. c - ' . . 27 oktober 10:00 uur Voorganger ds. R. Fortuin. Oogstdienst.
de Beijumse Albert Heijn en het  De nieuwe eigenaar reageert Jaap van Leeuwen
personeel ervan zonder veel diplomatiek: ‘Het betreft een U bent van harte welkom! Bent u niet in de gelegenheid om te komen, dan Marieke Venema
ombhaal afgeserveerd. Tegelijk winkel met uitdagingen... kunt u de dienst volgen via: www.kerkdienstgemist.nl. Voor meer informa- Marleen van Leeuwen
krijgt de nieuwe eigenaar mid-  Welke dat zijn mag iedereen tie over de diensten en de activiteiten van de Bron: zie www.pkndebron.nl. Saskia Nieboer
. . . . . De dienst in de Nieuwe Kerk kunt u volgen via www.kerkomroep.nl.
dels een interview alle ruimte verder zelf invullen. Slimme : Jan Wedema
om zijn visie op de toekomst ondernemer. Maar in de context :  koffie-inloop Ingrid Werleman
van de supermarkt te geven. van dit artikel krijgt de uitspraak : ' De Bron is iedere woensdagochtend tussen 10:00 en 12:30 uur, en iedere Astrid van der Wis
De antwoorden staan helaas een eigen dynamiek. Het gaat vrijdagmiddag tussen 14:00 en 16:00 uur geopend voor gratis thee en/of Rinus Woesthuis
bol van de algemeenheden en echt mis als de vakkenvullers en koffie en gezelligheid. Met op vrijdag, indien gewenst, samen spelletjes
: i igd!

wekken de indruk dat er ge- kassamedewerkers — bedoeld of : doen. Van harte uitgenodigd: DTP
woon uit AH-folders wordt ge-  onbedoeld - op hun nummer  :  ypaitatic in De Bron Rode Egel Producties
citeerd. Daar wordt geen lezer worden gezet:‘(...) je moet zor- Iedere tweede en vierde maandag van de maand bent u welkom voor Woesthuis Media
wijzer van. gen voor voldoende spelersop : = meditatie in De Bron, Bentismaheerd 1a in Beijum. Om 19.30 uur begint

het veld die gemotiveerd zijn en de inloop met koffie en thee, om 20.00 uur is de aanvang meditatie. We Plaatsingsbeleid

Vorige eigenaar Alice Meins is
de eerste hoofdrolspeler die

wordt genoemd, maar ze wordt
niet aan het woord gelaten. Dat

heeft de redactie zo besloten,

zo begrijpen we uit het verhaal.

Waartoe dit alles leidt? Tot
een journalistiek gedrocht én
plaatsvervangende schaamte,
De Beijumer is tenslotte ook
mijn wijkkrant.

Vermeld wordt dat de redactie

heeft besloten om niet terug
te blikken op de afgelopen
jaren van de winkel. Waarom
niet? Ligt dat te gevoelig?

Loopt er een rechtszaak of wil

de redactie haar neus niet in
een wespennest steken? Hoe
dan ook, het komt toch over
als een impliciete diskwali-
ficatie. De redactie volstaat
met de vermelding: ‘Toen
het nieuws over de nieuwe
eigenaar bekend werd, re-
gende het juich-reacties via

graag willen leren! Kennelijk zit
daar een probleem.

Kortom, dit artikel is van een
jammerlijk laag journalistiek
niveau: anonieme internet-
bronnen, veel suggereren, geen
hoor-en-wederhoor plegen,
belangrijke keuzes niet verant-
woorden en de nuance is ver
te zoeken. Er wordt om de hete
aardappel heen gelopen: de
problemen die mensen ervaren
als ze boodschappen doen in

specifiek de Beijumse AH-super-

markt. Het is heel legitiem om
het daar over te hebben, maar
dat punt raakt totaal onderge-
sneeuwd door de manier waar-
op dit artikel is gecomponeerd.
Dit is een onbehoorlijke manier
van afscheid nemen van Albert
Heijn Meins, een wijkkrant on-

waardig. Dat had anders gekund

en anders gemoeten. Met dit

artikel heeft De Beijumer zichzélf

gediskwalificeerd.

starten met lichaamswerk, om vervolgens via meditatie naar binnen te
keren. Zo even los van de rumoerige buitenwereld naar de stillere bin-
nenwereld. Afhankelijk van de temperatuur adviseren wij u om warme
kleding aan te trekken en/of een warm plaid mee te nemen. Er zijn geen
kosten verbonden aan de meditatieavonden en je hoeft je niet aan te
melden. Graag tot ziens!

Meer informatie: tel. (050) 541 42 81

Hervormde gemeente Noordwolde/Zuidwolde

Iedere zondagochtend is er om 10 uur een eredienst, elke eerste zondag
in de maand in de middeleeuwse kerk van Zuidwolde, de overige zonda-
gen in de dorpskerk van Noordwolde. Voor meer informatie kunt u kijken
op www.nederlandsehervormdekerknoordwoldezuidwolde.nl.

RK Walfriedgemeenschap, Ra 4

De diensten zijn (tenzij anders vermeld) in de Emmaiiskerk, Ra 4 in
Lewenborg, telefoon: 050-5412115. Zie ook www.hildegardparochie.nl.
Pastores: A. Jellema, tel.: 06-12717774 en M. Oosting, tel.: 06-39175000.

22 september 11:15uur Pastor Marika Meijer

29 september Viering voor de hele Hildegardparochie in de
Nicolaaskerk in Haren

6 oktober 11:15uur Pastor M. Oosting

13 oktober 11:15uur Pastor A. Jellema

20 oktober 11:15uur O.Lv. parochianen

27 oktober 11:15uur Pastor A. Jellema

NB! Iedere woensdagmorgen is van 10:00 uur tot 12:00 uur de kerk open
voor een moment van stilte, voor een gebed of om even een kaarsje aan
te steken. U bent van harte welkom.

Wij plaatsen artikelen en
ingezonden stukken die
betrekking hebben op de wijk
Beijum en/of zijn inwoners.
Kopij is van harte welkom.

Rechten

Alle zorg is besteed aan het
achterhalen van rechthebben-
den. Degenen die desondanks
menen zekere rechten te
kunnen doen gelden, wordt
verzocht contact op te nemen
met de redactie.

Bezorging
Bewonersorganisatie Beijum

Bezorgklachten

De bezorger van De Beijumer
doen hun best om de krant
correct te bezorgen. Klachten
over de bezorging kunt u bij ons
melden via tel.nr.: 050-5422807

Buurtcentra in Beijum (Heerdenhoes)
Melsemaheerd 2
& 050-5410070

Bewonersorganisatie Beijum
Melsemaheerd 2
info@beijum.org

Waterhoentje | Foto © Jaap van Leeuwen

Wijk- en jongerencentrum Het Trefpunt WIJ Beijum
Beijumerweg 17 Melsemaheerd 2
@& 050-5422807 | info@trefpuntbeijum.nl Openingstijden:

Ma. t/m vr. van 9-17 uur
De Wegwijzer + bibliotheek @& 050-5497131 | wijbeijum@wij.groningen.nl
Ypemaheerd 42

Geopend: elke werkdag van 8.30 tot 17.30 uur Kijk voor meer informatie op beijum.nl
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DEG ENEDRAAK

Info@dewiershoeck.nl

, ., Tekstbureau
Openingsfijden:

Ma t/m Do 8:30-18:00 (

Vr 8:30-19:00

Za 8:30-17:00 Nathan Brinkman
Boelemaheerd 55
9736 HC Groningen degroenedraak@gmail.com
06-36211153 www.tekstbureaudegroenedraak.nl

Rode Egel Producties

Vanuit de Hunze, Lewenborg en Beijum binnen 10 minuten
bereikbaar met de fiets of met de auto (parkeerplaats achter bij

de winkel)
- Hoeksche
b wackden W
ey ygp g imax "?i'J ChlPS

NATURAL LIFE

E(() Gecertificeerd biologische producten
e’ met nadruk op lokale aanbieders

Eric Snelleman - rode.egel@gmail.com - www.rode-egel.nl - 06-11081252

Catrien Coolsma

UITVAARTVERZORGING

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120 120
www.catriencoolsma.nl

Groningen | Drenthe | Friesland

Beijjumerweg 20 www.degroenezon.com In Stadsboerderij
(050) 5491848 — De Wiershoeck
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|. .theeschenker §

\ ambachtelijke producten

CuI‘SHSSCI’I en WOFkShOpS over kr‘uldel’l A ’s middags: thee, koffic en taart

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bedan kt’ een ambulance gebeld; ze is naar het
i UMCG vervoerd. Nu wil ik graag deze

mensen bedanken en in contact met hen

Op 8 augustus om ongeveer 20 uur is komen. Mijn mobiele nummer is 06-
mijn vriendin tijdens het wandelen in 30808580. Ik verneem gaarne van u.
Beijum gevallen. Daarbij heeft ze ernstig
letsel aan gezicht en armen opgelopen. Vriendelijke groeten,

A.Wubbels

Kindercarnaval Beijum | foto© Willy Kooistra
Omstanders hebben haar geholpen en Bunnemaheerd 48



