
De Beijumer
Woensdag 23 oktober 2024, J09N05       Wijkkrant de Beijumer, p/a Postbus Postbus 60007. 9703 BA Groningen. E: redactie@debeijumer.nl W: www.debeijumer.nl

Er werden snelheidsdisplays 
geplaatst en een petitie voor 
een veiliger wijkring werd 
meer dan duizend keer gete-
kend. Allerhande aanpassingen 
werden voorgedragen. Dit alles 
naar aanleiding van een dode-
lijk ongeval op de Eminga- 
heerd in februari 2023.

door Johan Fehrmann

Daarna werd het weer rustig. 
De politieke belangstelling voor 
de veiligheid op de wijkring van 
Beijum verflauwde. Op naar het 
volgende ongeval?
Dat zal niet de opzet zijn ge-
weest, maar het gebeurde wel 
weer. Op 23 september werd 
een voetganger aangereden op 
het zebrapad bij de kruising 
Emingaheerd-Isebrandtsheerd. 
Direct sloegen de gevoelens van 
onzekerheid en angst weer toe 
in de wijk. Gaat er nou eindelijk 
een keer iets gebeuren? 

Onveilig
De wijkring van Beijum bestaat 
uit de noordelijk gelegen Am-
kemaheerd en de Emingaheerd 
in het zuiden van de wijk. Sinds 
2001 zijn dit voorrangswegen 
geworden, daarvoor had ver-
keer van rechts altijd voorrang. 

Bewoners maken zich al langere 
tijd zorgen over de verkeerssitu-
atie op en rond de ring. Er wordt 
regelmatig te snel gereden. 
Tijdens verschillende wijk-
ontmoetingen met ‘het stad-
huis’ gaven Beijumers aan het 
oversteken van de ring als 
onveilig te ervaren.
Het is niet zo dat er nooit geluis-
terd is naar bewoners. Zo zijn 
er veilige gekleurde oversteken 
gekomen bij de basisscholen De 
Beijumkorf, De Heerdstee en 
de Dom Helder Camaraschool. 

Veiligheid wijkring baart zorgen 

En toch de Beijumer? Bestel de sticker. Bel dan (050-5422807)

Ook is in 2018 ledverlichting 
aangebracht op de oversteken 
van de Amkemaheerd met de 
Ypemaheerd, de Atensheerd 
en de Heratemaheerd. Zal het 
ermee te maken hebben dat de 
noordelijke ring Amkemaheerd 
veiliger is geworden? De laatste 
twee ernstige ongevallen von-
den immers op de Emingaheerd 
plaats.

Racebaan
Tussen het gedeelte vanaf de 
Amkemaheerd richting de in-
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gangen naar de Wibenaheerd 
en de Boelemaheerd ligt geen 
fietspad. Bewoner Minze Boltje 
woont er vlakbij aan de Boe-
lemaheerd. ‘Het is ter hoogte 
van de Amkemaflat bij de ze-
bra-oversteek levensgevaarlijk. 
En de afslag naar de Boele-
maheerd is echt een racebaan 
soms, de wijkagenten weten 
ervan, maar er wordt niets aan 
gedaan.’ Het CDA en de VVD 
hebben de wijkringperikelen 
van Beijum op de gemeente-
lijke agenda gezet. Moeten er 
aanpassingen komen? Een paar 
rotondes op de Emingaheerd, 
zoals in Lewenborg het geval is? 
Wegversmallingen? Of 
30 kilometerzones? En zijn al 
deze aanpassingen nou wel no-
dig omdat een klein percentage 
hardrijders de wijkring onveilig 
maakt?
 
Wat vindt de lezer ervan? Hoe 
ziet hij of zij een veilige wijkring 
voor zich? 
Denk vooral mee en zend uw 
suggestie in via 
redactie@debeijumer.nl. 

Lezer J. Daling stuurde deze bijzonde-
re foto in. De ijsvogel vloog tegen zijn 
keukenraam en lag daarna voor dood 
op de grond. Hij pakte de vogel op 
en voelde gelukkig in zijn handpalm 
het hartje kloppen. Hij zette de vogel 
op de heg en na een paar minuten 
vloog de ijsvogel weg. Dank voor het 
inzenden!

Cor van der Veen maakte deze prachtige foto van het Noorderlicht vlak bij onze wijk in de nacht van donderdag 10 oktober. Dank voor het inzenden!
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Overleg BOB en gemeentelijk stadsdeelbeheer
Eerder voerde de BOB 
regelmatig overleg met de 
gemeentelijk stadsdeelbe-
heerder over inrichting, be-
heer en onderhoud van de 
openbare ruimte in Beijum. 
Door o.a. corona was daar 
de klad in gekomen. Op 
8 oktober jl. werd de draad 
weer opgepakt.

Vanuit de BOB namen Rein 
van der Velde, Rob Linde-
boom en Wim Klein deel aan 
dat overleg. Het gemeentelijk 
staddeelbeheer was verte-
genwoordigd door stadsdeel-
beheerder Anna Bloem en 
wijkbeheerder Kor Hooijer; 
boomspecialist Erwin Arends 
kon niet bij het overleg aan-
wezig zijn. 
  

Planning groot onderhoud 
stadsbeheer: het programma 
groot onderhoud 2025 voor 
Beijum is vastgesteld. De 
BOB krijgt dat binnenkort 
toegestuurd maar er zijn in 
principe geen wijzigingen 
meer op mogelijk. De bedoe-
ling is om het programma 

te publiceren in de november-
editie van de Beijumer.  Het 
conceptprogramma 2026 wordt 
voor de komende zomervakan-
tie verwacht.  Daar zijn dan wel 
reacties van de BOB op moge-
lijk voordat het de� nitieve pro-
gramma 2026 wordt vastgesteld.  
  
Bomen in de wijk: iedereen kan 
op de website van de gemeente 
de digitale bomenkaart inzien 
met alle info over het bomen-
beleid van de gemeente, de 
voornemens van de gemeente 
voor het verwijderen, vervan-
gen of bij planten van bomen 
en bijvoorbeeld ook het beleid 
van de gemeente wat bomen en 
zonnecollectoren betreft. Het 
is de bedoeling dat daarover in 
de Beijumer van november of 
december een artikel verschijnt 
van stadsbeheer. Afgesproken is 
verder dat stadsbeheer erop let 
dat omwonenden op de hoogte 
worden gesteld van het verwij-
deren, bij planten of vervangen 
van bomen 

Boomwortelopdruk op de 
bestrating: stadsbeheer is druk 
bezig met de aanpak van worte-
lopdruk. Van knelpunten wordt 
met voorrang werk gemaakt.  
Extra problematisch is de 
wortelopdruk op de � etspaden 
langs de wijkring.  Stadsbeheer 
onderzoekt op dit moment hoe 
dat het beste aangepakt kan 
worden.  
  
Overlast door hondenpoep: 
er zijn nog veelvuldig klachten 
te horen over overlast door 
hondenpoep.  Van handhaving 
van de ruimplicht komt weinig 
terecht.  De BOB is van plan 
daar met de verantwoordelijk 
ambtenaar nog eens nader over 
te overleggen. 
  
Paden Groene Long: een plan 
van aanpak voor de slechte 
staat van paden in de Groene 
Long is in uitvoering 
  
Overhangend groen langs 
� ets- en voetpaden: heeft de 
aandacht van stadsbeheer.  
  
28 Januari is er weer een overleg 
tussen de BOB en stadsdeelbe-
heer.  Zo nodig vindt tussentijds 
overleg plaats.

Kort door de BOB

Kardingerplas en blauwalg

Deze zomer was er slechts gedurende een paar dagen een 
blauwalgwaarschuwing voor de Kardingerplas, na alle 
ellende van eerdere jaren.  Half augustus en 10 september 
werd er  gecontroleerd en was de waterkwaliteit volgens 
die metingen goed. Er wordt nog naar een goede verkla-
ring gezocht  voor de gunstige meetresultaten van dit 
jaar.  Zwemmers meldden echter wel dat eind augustus het 
water in de plas erg groen was en smerig aan deed. Groen 
en smerig hoeven echter niet te betekenen dat er sprake 
is van  blauwalg.  Het geplande overleg tussen gemeente, 
waterschap en bewonersvertegenwoordigers vindt binnen-
kort plaats.  

Verkeersonveiligheid Kardingegebied  

De werkgroep Groen, grijs en verkeer deed al een � inke 
tijd geleden meldingen  bij de gemeente over de ronduit 
gevaarlijke verkeerssituatie bij de kruisingen van het 
� etspad Garsthuizermaar (het � etspad langs de skatebaan) 
met de rijbanen, en deed ook een aantal suggesties voor 
verdere verbetering bij de kruising van de Huizingermaar 
(de busbaan en het � etspad daarnaast) met de Kardinger-
weg. Van de gemeente ontbreekt tot nu toe een reactie.  De 
BOB is daar boos over en heeft dat de gemeente intussen 
laten weten.   

BOB werkgroep Wijkvernieuwing   

De werkgroep Wijkvernieuwing van de  BOB  bestaat uit 
zeven personen. De werkgroep overlegt periodiek met de 
gemeentelijke projectleiding Wijkvernieuwing Beijum.  Een 
vervolg op de onlangs door de gemeente en de werkgroep 
georganiseerde inloopmarkt in het Trefpunt  waarbij ge-
dacht wordt aan o.a. een themabijeenkomst over ouder-
enhuisvesting in de  wijk, de wijkring (Amkema- en Emin-
gaheerd) en de aanpak van Beijum Oost en winkelcentrum 
West hebben hebben op dit moment vooral de aandacht.

Ê

Ê

Ê Ê

Ê

•Ê De BOB diverse bewonersinitiatieven, heerden comités en de Torteltuin met een 

bijdrage financieel ondersteunt? 

•Ê De BOB participeert in de activiteiten in de wijk, zoals de Spijker en Spelweek, het 

Flow Festival, de Braderijen en de Winter Doe Markt? 

•Ê De BOB nauw betrokken is bij de wijkvernieuwing Beijum Bruist? 

•Ê Wij elke donderdagmiddag van 14.00 – 16.00 uur aanwezig zijn in de bibliotheek 

aan de Ypemaheerd? 

•Ê Wij als intermediair fungeren tussen bewonersinitiatieven en de gemeente? 

•Ê Wij op zoek zijn naar een nieuw bestuur? 
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Kunstzinnig protest tegen trage bureaucratie

Kunstenaar Arjen Boerstra 
steekt de vlam aan van zijn 
eigen in hout nagemaakte 
gasinstallatie, compleet met 
toren, manometer, gaskraan 
en hek eromheen. Het gas voor 
de vlam komt dan wel niet van 
3 kilometer onder de grond, 
maar vanuit een tank met 
propaangas. Soil22 heeft hij 
zijn werk gedoopt.

door Willy Koolstra

De komende weken kunnen 
belangstellenden iedere zater-
dag tussen 14 en 16 uur terecht 
op het veld tegenover Gronings 
eerste gaslocatie van de NAM 
aan de Lageweg 1 bij Thesinge. 
De werkgroep Vergroenen Gas-
locatie verwent haar bezoekers 
met koffie, thee en koek. Er 
staan panelen met informatie, 
je kunt ideeën indienen voor 
een nieuwe invulling van de 
plek of een babbel maken met 
de kunstenaar of leden van de 
werkgroep. Zaterdag 26 okto-
ber is de afsluiting van het pro-
ject en wordt de vlam voor het 
laatst gedoofd.

In 1955 is hier tijdens het boren 
naar olie voor het eerst gas in 
de Groninger bodem ontdekt, 
toen vanwege de enorme druk 
de boorspoeling hoog de lucht 
in spoot. Ernst Lofvers diende 
een plan in bij Toukomst, het 
subsidieprogramma van Natio-
naal Programma Groningen, 
waar bewoners hun ideeën 
kunnen aanmelden over de 
toekomst van hun provincie. 
Samen met de werkgroep wil 
de initiatiefnemer ecologi-
sche pareltjes maken van de 
slapende gaslocaties, met ook 

aandacht voor de historische 
waarde ervan. Voor dit idee is 1 
miljoen gereserveerd. Nu nog 
de horde van de bureaucratie. 
‘We verbazen ons erover hoe 
makkelijk een gaslocatie is te 
maken om er miljarden mee te 
verdienen, maar om het terug 
te geven aan de natuur is heel 
ingewikkeld. Daar zijn we al 
vier jaar mee bezig’, zegt Ernst.

Buiten de hekken
‘Wij hebben heel wat overleg 
gehad met de NAM (Neder-

landse Aardolie Maatschappij), 
maar zij willen niks op het 

terrein doen, alleen buiten de 
hekken’, vervolgt hij.
‘Er is nog maar één afsluiter 
in gebruik voor het monito-
ren van de gasdruk diep in de 
ondergrond. We weten niet of 
ze die hele hectare daarvoor 
nodig hebben’, zegt David 
Griethuijsen, eveneens lid van 
de werkgroep. ‘Kan er niet een 
klein stukje af? Het is zo’n litte-
ken in het landschap.’
Ondertussen is een aantal The-
singers alvast druk bezig met 
het uitzetten van plantjes, pal 

tegen de hekken van de NAM 
aan.

De opening van het kunstwerk 
vond een week eerder plaats. 
Werkgroep en bewoners willen 
hiermee hun wensen en ideeën 
opnieuw onder de aandacht 
brengen. ‘Om deze kracht bij te 
zetten vroegen ze mij om een 
signaal af te geven’, zegt kun-
stenaar Arjen Boerstra. ‘Ik had 
in 2022 al op mijn eigen manier 
een gaslocatie nagebouwd 
van hout. Die installaties aan 
de overkant boeiden mij en 
maakten mij nieuwsgierig. Ik 

maak dingen van hout vanuit 
een fascinatie voor objecten in 
het landschap.’ Met plezier kijkt 
hij op de opening terug. ‘Het 
was een mooie, stille dag en je 
hoorde de vlam heel goed.’ Het 
is de bedoeling dat het kunst-
werk, dat eerst in Oldeberkoop 
stond en daarna op Oerol, hier-
na nog meerdere gasvelden 
aandoet.

Uitkijktoren
De wens tot vergroenen is 
symbolisch uitgevoerd door 
kinderen uit het dorp. Samen 
met Susan Top, gedeputeerde 
met onder andere mijnbouw 
in haar portefeuille, versierden 
ze de symbolische gasput met 
klimop. ‘Zij stak ons een hart 
onder de riem. Ze stond op 
een zeepkist en hield een toe-
spraak’, zegt Ernst.

David wijst op de betekenis van 
deze historische plek: ‘De ge-
schiedenis vergeet je snel als je 
die geen aandacht geeft.’
Ernst: ‘Het gaat niet alleen om 
de negatieve gevolgen van 
de gaswinning, die zijn van de 
laatste tien jaar, maar ook om 
de positieve. De gaswinning 
betekende ook veel voor het 
dorp. Zo kreeg de plaatselijke 
smid tijdens de winning de 
opdracht van de NAM om het 
hekwerk te maken en groeide 
uit tot een groot bedrijf.’
Er zijn al verschillende ideeën 
geopperd: een wandelpad 
vanuit de stad dat hier uitkomt, 
een uitkijktoren die dezelfde 
vorm heeft als destijds de boor-
toren.

‘Er zijn plannen voor een muse-
um op een andere locatie. Hier 
willen we alleen de geschie-
denis van deze specifieke plek 
vertellen’, zegt Ernst. ‘Het moet 
wel een beetje kleinschalig zijn 
en in het landschap passen.’

Even voorstellen: Marc Roelaarts
Mijn naam is Marc Roelaarts, 56 
jaar en vanaf 1980 woonachtig 
in Beijum. Als jonge jongen ben 
ik al de muziek ingegaan en 
tot de dag van vandaag ben ik 
actief als muzikant. Na honder-
den optredens kan ik vanaf mei 
vorig jaar eindelijk zeggen dat 
ik van mijn hobby mijn beroep 
heb kunnen maken.

Muziekagoog
Ik ben muziekagoog – een 
beroep dat niet veel mensen 
kennen. Bij muziekagogie is het 
doel om het algemene welzijn 
van de bewoner te verbeteren 
door middel van muziek. Ont-
spanning, plezier en het acti-
veren van de bewoners is bij 
muziekagogie een belangrijk 
onderdeel. Het samen zingen 
en bewoners actief laten deel-
nemen aan de muziek.
Sinds mei 2023 werk ik voor 
Icare; daar zing ik elke dinsdag 
en vrijdag in Gieten en Borger. 
De bewoners hebben een vorm 
van dementie, waaronder vaak 
alzheimer. Ik zing samen met 
de bewoners in gemeenschap-

pelijke woonkamers. Dit zorgt 
voor een hoop plezier en aflei-
ding.

Ook kom ik één-op-één bij een 
aantal bewoners in hun eigen 
kamer. Vaak zijn dat mensen 
die minder baat en zin hebben 
bij een muziekactiviteit in de 
woonkamer met meerdere 
bewoners. Hier ga ik met de 
bewoner zingen en praten over 
muziek, maar ook over bijvoor-
beeld de oorlog en andere 
elementen uit hun jeugd. De 
doelgroep waarvoor ik werk, 
zijn mensen van 70 tot over de 
100 jaar. 

Wat muziek doet
Sinds januari 2024 werk ik ook 
bij ZINN als zzp’er. Elke maan-
dag en donderdag ga ik bij 
diverse instellingen langs om 
daar te zingen voor en met de 
bewoners. Wanneer ik binnen-
kom, is er bij de mensen gelijk 
een vorm van herkenning. Dat 
betekent dat ik ze even uit 
hun standaardpatroon haal 
en bekende liedjes ga zingen, 

in combinatie met een dosis 
humor, blijdschap en daardoor 
verbinding. Dagelijks zie ik 
mensen die vanuit een inge-
togen houding juist door het 
zingen even uit hun schulp 
kruipen. Dat doet muziek met 
de mens!

In de huiskamers speel ik vaak 
Nederlandse liedjes, met name 
uit de jaren vijftig en zestig, 
maar ook wel Engelstalige lied-
jes van bijvoorbeeld Jim Reeves 
of Elvis. Het is bewezen dat je je 
de muziek die je tussen je 15de 
en 25ste jaar hoort het best 
kunt herinneren en dat die mu-
ziek je het meest raakt.
Ik speel gitaar en daar zing ik 
bij. Vaak laat ik de bewoners 
zelf zingen en dan zie je dat 
de meeste mensen bekender 
zijn met een refrein dan met 
de coupletten. Daar pas ik me 
bij aan; vaak begin ik met een 
refrein, want dan heb je binnen 
zeer korte tijd de herkenning 
van het liedje.

Met recht kan ik zeggen dat ik 
de mooiste baan heb die er is! 
Ik heb jarenlang met bands op 

diverse podia gestaan, maar de 
dankbaarheid die ik nu ervaar, 
haal ik niet meer uit de optre-
dens die ik altijd had. Als ik zie 

hoe muziek mensen raakt – en 
dat kan een ‘simpel’ liedje zijn 
of een gevoelig liedje – dan kan 
mijn dag niet meer stuk! 

Bewoners Thesinge maken van gaslocatie NAM een groene herdenkingsplek
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Op zaterdag 2 en 9 novem-
ber kun je in de gemeente 
Groningen zien hoe mensen 
hun huizen duurzamer ma-
ken. Tijdens de Open Dagen, 
van de  Nationale Duurzame 
Huizen Route, laten huisei-
genaren zien hoe ze energie 
en gas besparen. Denk bij-
voorbeeld aan vloerverwar-
ming of dakisolatie. Je kunt 
ideeën en tips krijgen voor je 
eigen huis.

Open Dagen in Groningen: Kom kijken hoe je buren hun huis duurzamer maken
Doe inspiratie op
Veel mensen denken dat duur-
zaam wonen lastig en duur is. 
Maar tijdens deze Open Dagen 
zie je hoe anderen het hebben 
aangepakt. Je hoort ook over de 
uitdagingen die zij tegenkwa-
men. 

Zo krijg je een goed beeld van 
wat mogelijk is, wat het ople-
vert en waar je op moet letten 
als je zelf stappen wilt zetten.

Bezoek ook huizen buiten 
Groningen
Naast de huizen in Groningen 
kun je ook huizen buiten de 
gemeente bezoeken. Zo krijg je 
nog meer voorbeelden van hoe 
mensen hun woningen ener-
giezuiniger hebben gemaakt.

De Nationale Duurzame Hui-
zen Route: twaalfde editie
Dit is het twaalfde jaar dat de 
Nationale Duurzame Huizen 

Route wordt gehouden. Elk jaar 
doen duizenden mensen mee 
om ideeën op te doen voor hun 
eigen woning. Het is een lande-
lijk initiatief dat in Groningen 
wordt ondersteund door de 
gemeente.

Wil je ook minder energie ver-
bruiken en ben je op zoek naar 
tips? Bezoek dan op 2 of 9 no-
vember een duurzaam huis in 
jouw buurt. Je kunt alle deelne-

mende huizen en meer infor-
matie vinden op de website van 
de Nationale Duurzame Huizen 
Route, waar je ook je bezoek 
kunt plannen.

Meer informatie vind je op 

https://duurzaamgroningen.
nl/artikelen/energie-
besparen-moeilijk-kijk-dan-
eens-hoe-je-buren-het-ge-
daan-hebben.

Kansrijk Oost helpt mensen 
die problemen hebben met 
geldzaken, opleiding en 
werk. Het doel is om weer 
grip op je leven te hebben. 
Je kunt verder met een 
opleiding of meedoen in de 
samenleving.

Kansrijk Oost is sinds vijf 
jaar een succesvolle aan-
pak om uit de armoede te 
komen. Problemen met geld, 
opvoeden, opleiding of werk 
geven veel stress. Bij Kans-
rijk Oost pakken we eerst 
die aan, zodat er rust komt. 
Wanneer je deelneemt aan 
Kansrijk Oost, krijg je een 
buddy. Die kijkt samen met 
jou naar jouw wensen en 
doelen, in jouw tempo. De 
kernvraag is: Wat wil jij?

De buddy’s van Kansrijk 
Oost geven persoonlijke be-
geleiding en ondersteuning. 
Dit is afgestemd op jouw 

Kansrijk Oost in Beijum
specifieke behoeften. Samen 
werk je aan haalbare doelen. 
Meer weten over de aanpak en 
ervaringen van deelnemers? 
Kijk dan hier https://www.
kansrijkgroningen.com/.

De buddy’s werken zelfstandig. 
Daarnaast heeft Kansrijk Oost 
zes Achterwachten van WIJ 
Groningen die kunnen advise-
ren en die kunnen doorverwij-
zen naar collega’s of instanties.

Esmeralda Bos, buddy, pro-
jectmedewerker en coördi-
nator intake Kansrijk Oost: 
‘Doordat anderen groeien, blijf 
ik zelf ook groeien. Blijven leren, 
dat is zo mooi.’

Resultaten en succesverhalen
Sinds 2019 hebben ongeveer 
100 inwoners en huishoudens 
meegedaan aan Kansrijk Oost. 
De resultaten zijn veelbelo-
vend: deelnemers kregen goede 
huisvesting, draaiden weer mee 
in de maatschappij, gingen een 
MBO- of HBO-opleiding doen. 
Ze werden zzp-er of kregen 
betaald werk waarmee ze vol-
ledig uit de Bijstand kwamen. 
Een aantal deelnemers werd 

zelf buddy. Het aantal buddy’s 
steeg van 1 naar 12 en is al 
jaren stabiel. Kansrijk Oost 
participeerde in onderzoeken 
en was veelvuldig in de lokale 
en landelijke media.

Marloes de Bie, projectlei-
der:  ‘Kansrijk Groningen geeft 
mensen weer perspectief op hun 
toekomst.’

Buddy Academie: opleiding en 
ondersteuning
De buddy’s spelen een cruciale 

rol in het succes van Kansrijk 
Oost. Daarom hebben we de 
‘Buddy Academie’ opgericht. 
Deze academie biedt trainin-
gen en ondersteuning aan de 
buddy’s, zodat zij optimaal 
kunnen bijdragen aan het wel-
zijn van de deelnemers.
De Buddy Academie heeft 
een Basisprogramma en twee 
Verdiepingsprogramma’s met 
in totaal 19 trainingen.

Wil je meer weten? Wil je deel-
nemer worden? Bel of mail dan 

met Esmeralda Bos, 06 – 5527 
0120, email: esmeralda.bos@
wij.groningen.nl. 
Aanmelden kan via 
aanmeldenkansrijkoost@
groningen.nl.

Wil je buddy worden bij Kans-
rijk Oost? Kijk dan hier https://
www.kansrijkgroningen.com/
wijken/kansrijk-oost/.
Kansrijk Oost is onderdeel van 
Kansrijk Groningen, gefinan-
cierd door NPG, Wijkvernieu-
wing en gemeente Groningen.

Oud en Nieuw komt er weer aan!
Nu de zomer voorbij is en de winter nadert, bereidt Beijum zich voor op de jaarwisseling.
Vuurwerk brengt feestvreugde, maar kan ook voor overlast zorgen.
Er zijn verschillende meldpunten waar je terecht kan:

1.  Politie
	 •	Voor	ernstige	overlast	waarbij	direct	ingrijpen	nodig	is,bel:	0900 8844
	 •	Bij	acuut	gevaar:	112
2.  Meldpunt Overlast en Zorg
	 •	Telefonisch	gemeente:	050-587 58 85 (maandag t/m vrijdag tussen 10:00 en 17:00 uur)
3.  Handhaving
	 •	Online	melding	Handhaving	Groningen:
      https://meldingen.groningen.nl/incident/beschrijf
4.  WIJ Beijum
	 •	Telefoon:	050-549 71 31

Tijdens	de	jaarwisseling	willen	we	graag	dat	iedereen	plezier	heeft.	Het	is	belangrijk	dat	we	sa-
men zorgen voor een schone en veilige buurt. We vragen daarom vriendelijk om geen schade 
te maken aan spullen in de buurt, zoals prullenbakken, bushokjes of speeltoestellen. 
Ook organiseren we opruimacties samen met bewoners. Dit zorgt niet alleen voor een scho-
nere wijk, maar het is ook een leuke manier om elkaar beter te leren kennen.

Zo blijft de wijk voor iedereen fijn om in te wonen! Doe jij ook mee?

Flow Festival op Iederswijk-terrein
Op zaterdag 5 oktober was, als 
afsluiter van de week van de 
ontmoeting, het Flow Festival 
georganiseerd op het Ieders-
wijk-terrein naast het Heer-

denhoes. Het was een zonnige 
en gezellige dag en een festival 
waar de organisatie trots op 
mag zijn! Lees hier verderop in 
de krant meer over.
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 Wijkvernieuwing ‘Beijum Bruist!’ werkt aan een wijk waar iedereen tot zijn recht komt

 en deelneemt aan de samenleving.  Gemeente en woningcorporaties doen dat samen met

    bewoners, ondernemers en scholen.
www.facebook.com/beijumbruist

Meedoen? Mail dan naar communicatiebeijum@groningen.nl

Werkzaamheden Beijumerweg klaar
De werkzaamheden aan de 
Beijumerweg, tussen de Eming-
aheerd en de Amkemaheerd, 
zijn klaar. Deze zomer zijn er 
veranderingen gedaan om de 
weg veiliger te maken voor 
fi etsers en voetgangers. Daar-
voor is de weg tot een fi etsstraat 
gemaakt. Daarnaast zijn de 
zijstroken langs de weg verhard 
en van een contrasterende kleur 

voorzien. Ook is er gewerkt om 
de cultuurhistorische waarde 
van de weg te vergroten. Zo zijn 
de bermen ingezaaid met een 
bloemrijke berm en zijn extra 
bomen geplant. 
 
In het najaar wordt de lichtproef 
langs de Beijumerweg weer 
opgepakt. Hierbij kijken we of 
het aanpassen van de sterkte 

van het licht van de lantaarn-
palen ten goede komt aan het 
gevoel van sociale veiligheid. 
In het voorjaar zijn we met een 
aantal betrokken ondernemers 
met deze proef gestart. Nu de 
dagen weer korter worden, gaan 
we hiermee verder. Wanneer de 
proef is afgerond, zal de uitslag 
worden gecommuniceerd.

Samen werken aan een actieve wijk

Beijum in Bedrijf is een samen-
werking tussen vier belangrijke 
wijkinitiatieven: het Heerden-
hoes, het Trefpunt, de Wiers-
hoeck en Wijkwerken. Hun 
doel is om meer activiteiten te 
organiseren die de betrokken-
heid van bewoners vergroten en 
de buurt verbeteren.

Bewoners kunnen helpen bij 
bestaande activiteiten, zo-
als werken in de tuin van de 
Wiershoeck of meehelpen met 
“Beijum kookt” in het Heerden-
hoes of het Trefpunt. Daarnaast 
worden er nieuwe ideeën be-
dacht door bewoners. Zoals de 
warme jassendag of de maaltijd-
service. Bij de maaltijdservice 
wordt betaalbaar en gezond 
eten gekookt en ingevroren voor 
bewoners die bijvoorbeeld geen 
tijd hebben om te koken.

Groeiende participatie in de 
wijk
Sinds 2022 is het aantal deelne-
mende wijkbewoners gegroeid 
van 100, naar 160. Het doel is 
om binnen vier jaar 200 wijk-
bewoners actief te betrekken 
bij de verschillende projecten. 
“Dankzij beschikbare subsidies 
kunnen we nu plannen uitvoe-
ren die anders niet mogelijk 
waren” zegt Marcella Gortma-
ker, projectleider van Beijum in 
Bedrijf.

Ontwikkelingen bij de Wiers-
hoeck
Ook bij de Wiershoeck staan 
grote ontwikkelingen gepland. 
In 2025 wordt de bijenstal 
omgebouwd tot een activitei-
tenruimte, waar ze “de Th ee-
schenkerij” gaan opzetten. Dit 
wordt een plek waar bewoners 
kunnen genieten van thee en 
zelfgebakken taart in de tuin van 
de Wiershoeck.

Een toekomst vol perspec-
tief
Doordat Beijum in Bedrijf 
werkervaringsplekken aan-
biedt, via een BBL-traject, 
blijft het project groeien. 
Door bewoners te activeren 
en nieuwe kansen te bieden, 
zorgt Beijum in Bedrijf voor 
een toekomst waarin ieder-
een in de wijk een actieve 
bijdrage kan leveren.

De Week van de Mediawijsheid
Media zijn de hele dag om ons heen, en dat heeft invloed op 
ons. Daarom is er van 8 tot en met 15 november de Week van 
de Mediawijsheid. De Week van de Mediawijsheid staat in het 
teken van gezond schermgebruik.
In Beijum worden er tijdens deze week verschillende activi-
teiten georganiseerd. Wil je nu al meer weten over mediawijs-
heid en gezond schermgebruik? 
Kijk dan op: https://www.mediawijsheid.nl/.

Informatieavond: Kinderen en Beeldschermen

Beste ouders, verzorgers, grootouders en belangstellenden,
Van 8 tot en met 15 november is het de Week van de 
Mediawijsheid.	Ter	gelegenheid	van	deze	week	organiseert	
IKC	de	Heerdstee	op	28 november een informatieavond met 
als thema: “Kinderen en Beeldschermen, het Lijken Wel Magne-
ten.”	Tijdens	deze	avond	willen	we	u	inspireren	en	informeren	
over gezond gedrag rondom schermtijd. We bespreken onder 
andere:

•	 Hoe	lang	mogen	kinderen	online	zijn?
•	 Hoe	maak	je	goede	afspraken?
•	 Is gamen een hobby of een probleem?
•	 Tips	en	adviezen	voor	ouders.
•	 U kunt uw vragen stellen.

U bent van harte welkom op deze avond van 19.30 tot 21.00 
uur!

Geef u alstublieft op vóór 14 november via info@heerdstee.nl.

Wij hopen u allemaal te zien! Deze avond wordt verzorgd door 
de onderwijsinstelling “Zit met Pit”.
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De handen ineen

door Marleen van Leeuwen, 
foto’s: Astrid van der Wis

‘Welkom bij Giselles Spiegel! 
De vermakelijke pop-up tv-
show, met serieuze thema’s in 
een luchtig jasje. Hier noemen 
we het beestje gewoon bij de 
naam. Met ludieke acties, tips 
en mooie interviews gaan we 

de strijd tegen armoede aan. 
Leren van en omzien naar el-
kaar is het motto.’

Theatergezelschap Beijum op 
de Planken! heeft deze intieme 
en confronterende voorstelling 
over armoede en de kracht van 
verbinding al een paar keer 
opgevoerd. De première was 
in Het Trefpunt en ze waren 
ook al bij Noorderzon. Straks, 
op 8 november, volgt weer een 
voorstelling in het kader van 
Let’s Gro, het festival over de 
toekomst van Groningen.
Die voorstelling is gratis! Hoezo?

Een pot met geld
De eerdere voorstellingen 
waren ook al gratis. Maar: ‘Do-
naties zijn welkom en komen 

ten goede aan de kerstpak-
kettenactie in de wijk.’ Dat le-
verde al een aardig bedrag op, 
tekenend voor die ‘kracht van 
verbinding’ die er in Beijum is. 
Want anders kon de inzameling 
voor de kerstpakketten niet al 
tien jaar zo’n succes zijn (vorig 
jaar 300, plus 125 speciaal voor 
kinderen).

Die pot met geld werd begin 
oktober overhandigd aan Lies-
beth en Saskia, die al jaren de 
Kerstpakkettenactie coördine-
ren. Met deze donaties kunnen 
weer behoorlijk wat bood-
schappen gekocht worden. 
Even los van de boodschappen 

die ze straks weer inzamelen bij 
de winkels.

Nieuwe kans om te doneren
Ook bij de voorstelling op 8 no-
vember staat de glazen geldpot 
klaar. Behalve een bijzondere 
toneelavond biedt dat Beiju-
mers de kans om een donatie 
te geven voor een bijzondere 
jaarlijkse Beijumse actie!

Kom jij ook kijken naar dit 
bijzondere spektakel?
Giselles Spiegel, vrijdag 8 no-
vember om 19 uur in Het Tref-
punt. Inloop vanaf 18.30 uur. De 
voorstelling duurt ongeveer an-
derhalf uur, inclusief nagesprek.

Overhandiging van de donaties; van links naar rechts: Arjan, Liesbeth, Saskia, Fredy, Aik, Irene en Cissy

Saskia: ‘We bieden kerst-
pakketten aan mensen die, 
om wat voor reden ook, een 
beetje warmte kunnen ge-
bruiken.’ Het inzamelen van 
producten bij de winkels laat 
nog even op zich wachten 
(tot eind november), maar 
een donatie geven kan op 
rekeningnummer NL33 INGB 
0000161610, Bewonersorga-
nisatie Beijum, o.v.v. Kerst-
warmte.

Kerstwarmte

Zwaan, hoe kan ik je vertellen dat je partner dood is?
In De Beijumer van september 
staat op pagina 23 een foto 
van twee zwanen met als titel: 
Zwanenmeer. Graag geef ik 
daarop een reactie. Al een 
tijdje zwemt in Beijum-West 
in de vijver aan het eind van 
de Zuidwending een rusteloze 
zwaan rond. 

door Koos Boertjens, IVN-natuur-
gids en fotograaf

Soms is de zwaan even weg, 
maar ze komt steeds terug op 
de plek waar haar partner zat op 
het fietspad met een zere poot. 
De dierenambulance heeft de 
zwaan opgehaald; deze is uit-
eindelijk in Ureterp opgevangen 
bij De Fûgelhelling.

Ik heb gebeld om te vragen 
hoe het met de zieke zwaan 

ging. Helaas kreeg ik te horen 
dat de vogel is overleden. De 
poot bleek ontstoken en dat is 
het beest fataal geworden. Kon 
ik de zwaan die nu eenzaam in 
de vijver zwemt maar vertellen 

dat haar partner dood is…

Verschil tussen mannetje en 
vrouwtje
Het verschil tussen een vrouw-
tjeszwaan (ook wel pen) en 
een mannetjeszwaan (ook wel 
knobbel) is subtiel, maar een 
paar kenmerken kunnen je hel-
pen om ze te onderscheiden.

Grootte: over het algemeen is 
het mannetje groter dan het 
vrouwtje. Dit verschil in grootte 
is echter niet altijd direct merk-
baar, vooral als je geen vergelij-
kingspunt hebt.
Knobbel op de snavel: de knob-
bel van een mannetjeszwaan is 
vaak iets groter en prominenter 
dan die van een vrouwtje, voor-
al tijdens het broedseizoen. Bij 
vrouwtjes is de knobbel meest-
al kleiner en minder opvallend.

Gedrag: mannetjes zijn vaak 
wat agressiever en bescher-
mender, vooral tijdens het 
broedseizoen. Ze bewaken het 
nest en zijn eerder geneigd om 
andere dieren of mensen te 

benaderen om hun territorium 
te verdedigen.
Hals: soms lijkt de hals van een 
mannetjeszwaan wat dikker of 
gespierder in vergelijking met 
die van het vrouwtje, maar dit 
verschil is subtiel en lastig waar 
te nemen zonder beide zwanen 
naast elkaar te zien.



van muziek en nog veel meer. 
Ook voor kinderen. Ze konden 
meeklussen met Burendag, er 
was een springkussen bij het 
Flow Festival en op 6 oktober 
speelde poppentheater Piere-

waai de voorstelling Jan Klaassen 
en de baby. Het was alle dagen 
ook nog prachtig weer – dus 
genieten!

Een klein overzicht:
Er was weer veel te doen in 
Beijum de afgelopen maand. 
Dat verdient een kleine terug-
blik! Maar ook de komende 
maanden is er genoeg te doen. 
Dus we kijken ook vooruit.
In De Beijumer van september 

ACTIVITEITEN
in de wijk

stond een uitgebreid overzicht 
van wat er allemaal aan activi-
teiten is de komende maanden. 
En natuurlijk ook op beijum.
nl, waarbij je kunt doorklikken 
naar de verschillende organi-
saties in de wijk en wat zij or-
ganiseren, o.a. voor kinderen, 
jongeren en ouderen.
Samenstelling:  
Marleen van Leeuwen

KOMENDE MAAND
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Een terugblik
Tijdens Kom er Beij(um)! – en niet 
alleen toen – werd er van alles 
georganiseerd. Gezellige bijeen-
komsten om samen te genieten 
van heerlijk eten, van spelletjes, 

Herfst op de Wiershoeck: voor-
uitblik
Informatie en aanmelden bij: 
In november zijn er weer leuke 
activiteiten bij De Wiershoeck:
• 23 november: herfstige maal-

tijd, 12 tot 13.30 uur, kosten 

Ouderencafé
• 28 oktober, herfstvakantie, 

geen Ouderencafé
• 11 november, themabijeen-

komst EHBO/AED ,16 tot 
17.30 uur, Heerdenhoes

Wees welkom en neem een keer 
iemand mee!

Freubelinloop
Iedere donderdag van 19 uur tot 21 uur, Heerdenhoes

Meezingcafé
Het volgende Meezingcafé is op 
30 oktober van 20 tot 22 uur in 
Het Trefpunt. Live muziek, heer-

lijke evergreens en een hoop 
gezelligheid. Dat zijn de ingredi-
enten van het Meezingcafé!

MAF Jamsession
Op 25 oktober om 19.30 uur is 
er weer een MAF jamsessie in 

7 euro, opgave: algemeen@
wiershoeck.nl

• 29 november: Sint Pannen-
koek van 12 tot 13.30 uur

• 30 november: muziek, 14 tot 
16 uur, Pancho en Lefty met 
oude hits

Het Trefpunt. Volop Music en 
Fun!



Nieuws van de werkgroep Groene Long

We willen samen in de Groene 
Long de tweejaarlijkse schoon-
maakactie houden. We gaan de 
paden vrijmaken van overhan-
gende takken, snoeien, oprui-
men en takkenrillen bouwen. 
Het is altijd gezellig om dit met 
elkaar te doen. En na afloop 
genieten we van een heerlijke 
lunch in het Heerdenhoes.

Het belang van takkenrillen
Takkenrillen zijn een waardevolle 
toevoeging aan zowel natuurlij-
ke als aangelegde omgevingen 
en spelen een belangrijke rol in 
het bevorderen van biodiversi-
teit, het ondersteunen van eco-
systemen, en het verduurzamen 
van tuinen en landschappen. 
Een takkenril is een eenvoudige 
constructie die bestaat uit tak-
ken, snoeiafval en ander natuur-
lijk materiaal, gestapeld tussen 
paaltjes, vaak langs de rand van 
een terrein. Deze structuur biedt 
onderdak en voedsel aan tal van 
organismen en heeft meerdere 
voordelen voor zowel flora als 
fauna.

Bevordering van biodiversiteit
Een van de belangrijkste voor-
delen is het bevorderen van bio-
diversiteit. Takkenrillen bieden 
een schuilplaats en habitat voor 
veel verschillende dieren, zoals 
egels, muizen, vogels, insecten, 
amfibieën en kleine reptielen. 
Kleine zoogdieren vinden er een 
veilige plek om zich te verschui-
len tegen roofdieren en vogels, 
zoals roodborstjes en winterko-
ninkjes, gebruiken de ril om nest-
materiaal te vinden of om zelf te 
nestelen. Insecten zoals bijen en 
vlinders gebruiken de takkenril 
om te overwinteren of voedsel 
te vinden, wat op zijn beurt weer 
nuttig is voor de bestuiving van 
planten in de omgeving.

Bovendien bevorderen takkenril-
len de aanwezigheid van nuttige 
insecten, zoals lieveheersbeest-
jes en sluipwespen, die helpen 
bij het bestrijden van plagen 
in de tuin. Dit vermindert de 
behoefte aan chemische be-
strijdingsmiddelen, wat gunstig 
is voor de gezondheid van het 
milieu.

Ondersteuning van het 
ecosysteem
Takkenrillen dragen bij aan het 
op natuurlijke wijze in stand 
houden van lokale ecosystemen. 
Doordat de takkenril langzaam 
afbreekt, biedt hij een rijke voe-
dingsbodem voor schimmels, 
mossen en andere micro-or-
ganismen, die een cruciale rol 
spelen in het afbraakproces van 
organisch materiaal. Deze orga-
nismen breken het dode hout af 
en voegen belangrijke voedings-
stoffen toe aan de bodem, wat 
de bodemkwaliteit verbetert en 
zorgt voor een vruchtbaarder 
leefgebied voor planten.
Daarnaast dienen takkenrillen 
als windscherm en bieden ze 
bescherming tegen erosie, waar-

door de structuur van het land-
schap beter behouden blijft. Dit 
is vooral belangrijk in gebieden 
met open velden of waar bode-
merosie een probleem vormt.

Duurzaamheid en circulair 
tuinieren
Takkenrillen zijn ook een duur-
zame oplossing voor het herge-
bruik van snoeiafval en takken. 
In plaats van het materiaal af te 
voeren of te verbranden, wat 
schadelijk kan zijn voor het mili-
eu door de uitstoot van koolstof-
dioxide, kunnen de takken nuttig 

De najaarsactie van dit jaar komt er weer aan

worden ingezet als ril. Dit draagt 
bij aan circulair tuinieren, waarbij 
afval wordt omgezet in nuttige 
bronnen, en minimaliseert de 
ecologische voetafdruk van een 
tuin of landschap.

Esthetische en educatieve 
waarde
Naast ecologische voordelen 
hebben takkenrillen estheti-
sche en educatieve waarde. Ze 
voegen een natuurlijk, rustiek 
element toe aan een tuin of park 
en kunnen helpen om een grens 

of afscheiding te vormen zonder 
harde lijnen of onnatuurlijke 
materialen. Bovendien bieden 
takkenrillen een geweldige kans 
om kinderen en volwassenen te 
leren over het belang van biodi-
versiteit en het in stand houden 
van natuurlijke habitats.

In conclusie spelen takkenrillen 
een cruciale rol in het ondersteu-
nen van lokale ecosystemen, het 
bevorderen van biodiversiteit, en 
het verduurzamen van tuin- en 
landschapsbeheer. Ze bieden 
een eenvoudige en effectieve 
manier om natuurlijke hulpbron-
nen te behouden en de ecologi-
sche waarde van een omgeving 
te verhogen.

Informatie over de Groene Long 
en de eerder gepubliceerde 
artikelen in De Beijumer zijn te 
vinden op www.beijum.nl/werk-
groepgroenelong.
Voor informatie en/of vragen 
kunt u contact opnemen met 
werkgroepgroenelong@gmail.
com.
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Eerste pompoenpuzzeltocht in Iederswijk 
Op dinsdag 25 oktober is het 
zover. Dan kan iedere inwoner 
van Beijum meedoen met de 
eerste pompoenpuzzeltocht 
in Iederswijk. Nu de zomer 
voorbij is, wordt dit het eerste 
najaarsfeest in Iederswijk.

door Ingrid Werleman

Renate en Marjo zijn druk bezig 
met de voorbereidingen. Rena-
te vertelt wat de bezoekers kun-
nen verwachten: racen, zoeken, 
waarzeggers, heksen, engelen 
en nog veel meer. Maar ze wil-
len niet alles vertellen, want het 
moet ook een beetje spannend 
blijven. Marjo vertelt dat ze al 
halloweenachtige spullen heb-
ben verzameld – lappen glim-
mende stof, wandelstokken, 
een rollator om op te tuigen en 
twee heksenhoeden. Ook een 
echte herfst-elf.

Maar... ze zoeken verder. Hebt 
u nog halloweenspullen op 

zolder of ergens anders in huis 
liggen en wilt u die doneren? 
Dan kunt u Marjo mailen op 
marjo_middelkoop@hotmail.
com of Renate op iederswijk@
gmail.com.

Dit spannende evenement be-
gint om 17 uur. Het is toeganke-
lijk voor alle inwoners, van klein 

tot groot. Alleen of met familie, 
vrienden of collega’s. Kleed u 
zich warm aan en doe vooral 
waterdichte laarzen aan, want 
het kan regenen en de grond 
van Iederswijk is op sommige 
plekken niet egaal.

Na deze pompoenpuzzeltocht 
gaan we meer activiteiten 

organiseren. Zo wordt Ieders-
wijk een plek waar iedereen 
met ideeën en activiteiten bij 
elkaar kan komen en Beijum 
nog bruisender kan maken dan 

het al is. Een wijk waar we naar 
elkaar omkijken, voor elkaar 
klaarstaan en samen activitei-
ten doen waar iedereen blij van 
wordt. 



Gert-Jan Rodenboog maakte 
deze knusse foto van een jonge 
knobbelzwaan, lekker veilig op 
de rug van een van de ouders. 

In onze wijk zijn knobbelzwa-
nen een bekende verschijning; 
soms zitten ze in de berm 
vlak naast het fietspad, al dan 

Natuurfoto van de maand
niet met hun jongen. Zwanen 
staan erom bekend dat ze hun 
jongen fel verdedigen; het is 
dan ook verstandig om een 
zwanengezinnetje met rust 
te laten. Knobbelzwanen zijn 
in ons land inheems, maar 
ze werden ook wel gekweekt 
voor hun dons. Je herkent ze 

gemakkelijk aan hun grootte 
en aan de oranje snavel met 
de zwarte knobbel. Vliegende 
knobbelzwanen herken je aan 
het fluitende geluid dat hun 
vleugels maken.

Het voedsel van knobbelzwa-
nen bestaat uit waterbeestjes 
en waterplanten, die ze dankzij 
hun lange nek ook op grotere 

diepte uit het water kunnen 
vissen. Maar ze eten ook gras. 
Knobbelzwanen leven overal 
waar zoetwater is. ’s Winters 
leven ze in grotere groepen; 
alleen als het heel koud wordt, 
trekken ze een eindje naar het 
zuiden.

Een paartje knobbelzwanen 
blijft levenslang samen. Als 

een van beide partners sterft, 
kan het jaren duren voordat de 
ander een nieuw maatje zoekt. 
Lees hierover ook het (droevi-
ge) stuk van Koos Boertjens op 
pagina 6. 

Meer foto’s van Gert-Jan vind je 
op zijn eigen Facebookpagina, 
Foto Rodenboog, en op Vogels 
in en rond Beijum.

K R U I D  E N  O N K R U I D  I N  S T A D  E N  O M M E L A N D  
De vijg  
(Ficus carica)

Bent u al klaar voor de winter 
of pakt u nog weemoedig elke 
laatste warme zonnestraal? 
Hoe dan ook, wij moeten ons 
voorbereiden op koude tijden 
en dat geldt ook voor de na-
tuur. 

door kruidenvrouw Saskia Nieboer

 Zo slaan veel planten een voor-
raadje zetmeel op in hun wortels 
als extra wintervoeding. De 
meeste bomen laten hun blad 
vallen om energie te sparen; hun 
nakomelingen zijn in de vorm 
van zaden, vruchten en noten 
grotendeels op de grond be-
land, in de hoop dat zij volgend 

jaar zullen uitlopen. Sommige 
bomen die oorspronkelijk uit 
warmere landen komen, zoals de 
vijg, hebben het hier extra zwaar. 
Ons zomerseizoen is niet altijd 
warm genoeg en bovendien 
vaak te kort, waardoor ze moeite 
hebben om in ons klimaat rijp 
fruit te produceren. Mocht u een 
vijgenboom in de tuin hebben, 
dan weet u er alles van.

Warmteminnende boom
De vijg heeft een lange geschie-
denis als een van de eerste ge-
cultiveerde vruchten ter wereld 
en veel mensen kennen het 
blad; volgens de bijbel bedekten 
Adam en Eva zich ermee na de 
zondeval. 

Vijgenbomen gedijen het best in 
warmte; de oudste boom, meer 
dan 200 jaar oud, is te vinden in 
Palermo in Italië. Van oudsher 
boden vijgenbomen voedzame 
vruchten plus heerlijke scha-
duw. Onder een vijgenboom 
was het fijn toeven. De wieg van 
Romulus en Remus zou in een 
vijgenboom zijn blijven han-
gen; dat bleek de beste plek om 
Rome te stichten.

Verstopte bloei
Hebt u ruimte in uw tuin, zet 

hem dan op het zuiden – liefst 
tegen een muur, voor extra 
warmte – en met een beetje 
geluk zal hij vrucht dragen. Ei-
genlijk is het een wonder hoe 
dat gaat, want een bloem zult u 
nooit zien aan de vijgenboom. 
De bevruchting gebeurt binnen 
in de kleine, onrijpe vruchten. 
Een galwesp legt daar eitjes in 
en als die uitkomen, bestuiven 
de wespjes voor ze naar bui-
ten vliegen de bloempjes aan 
de binnenkant van de vrucht, 
waarna deze zich verder ontwik-
kelt. Heel bijzonder.
In Griekenland worden vijgen 
tussen laurierbladeren bewaard 
om eventueel achtergebleven 
eitjes te doden, ander krijg je 
wormpjes… In Nederland be-
staat de vijgenwesp niet; daar-

om zijn soorten ontwikkeld die 
niet bestoven hoeven te worden 
en geen zaad maken. Ze hebben 
daardoor wel minder smaak. 
Maar we doen het ermee!
In een warm land kunnen vij-
genbomen drie keer per jaar 
vrucht dragen, in Nederland is 
er één dracht, waarbij de vijgen 
in augustus of september rijp 
zijn.

Culinair avontuur
Verse vijgen zijn heerlijk om te 
eten en gedroogd kun je ze jaren 
bewaren. Je kunt ze verwerken 
in toetjes en desserts – recepten 
te over. Maar ook de vijgjes die 
niet helemaal rijp zijn gewor-
den, hoeft u niet weg te gooien: 
pluk ze met handschoenen 
aan (het melksap kan irritaties 
veroorzaken), snijd het steeltje 
eraf en kook ze 10 minuten. Giet 
het water weg, druk de vijgen 
een beetje uit en herhaal het 
kookproces. Druk de vijgen 
weer een beetje uit en zet ze dan 
opnieuw op met water, maar nu 
met suiker naar smaak en even-
tueel specerijen, zoals gember, 
kaneel, steranijs, kruidnagel en 
kardemom. Laat ze enkele uren 
sudderen. Kokendheet in scho-
ne potjes gieten en klaar is uw 
vijgencompote.

Energiebommetjes
Vijgen zijn naast lekker ook 
nog eens gezond. Ze bevatten 
veel vezels, die laxerend wer-
ken, en daarnaast zijn ze zeer 
rijk aan vitamines (B6, A, C 
en K) en mineralen (kalium, 
magnesium, zink, calcium, 
koper, mangaan en ijzer). Ook 
zitten er antioxidanten in, die 
het lichaam beschermen tegen 
indringers zoals uitlaatgassen, 
pfas, bestrijdingsmiddelen 
en gifstoffen. Tevens zouden 
vijgen het verouderingsproces 
vertragen en beschermen tegen 
alzheimer.
Ook het blad is interessant. 
Met het melksap, dat vrijkomt 
als je een blad plukt, kun je 
geitenmelk stremmen en het 
blad heeft een geweldige geur. 
Het kan gedroogd of vers in de 
thee of siroop, maar je kunt er 
ook pakketjes mee maken voor 
in de oven. Neem bijvoorbeeld 
een vijgenblad, leg er een blok-
je feta en een stukje vijg, abri-
koos of appel op, besprenkel 
met olijfolie en tijm, en vouw 
de pakketjes dicht. Vastzetten 
met een prikker of een stukje 
katoendraad. Bak de pakketjes 
15 tot 20 minuten in de oven en 
geniet van dit herfstige en heer-
lijk geurende voorgerecht.
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Uit het verleden van Beijum
Onze mooie wijk Beijum be-
staat alweer meer dan veertig 
jaar. In al die jaren is er veel 
gebeurd. En wie de geschie-
denis van de wijk waarin zij 
of hij woont een beetje kent, 

is vaak meer betrokken bij de 
eigen leefomgeving.

Plein-Oost moest en zou tijdens 
de eerste jaren van het nieuwe 
millennium bruisen. Kosten 

noch moeite werden gespaard 
om het plein een levendige 
aanblik te geven.

Het was in de tijd dat er veel 
geld beschikbaar was voor dit 
soort opbouwactiviteiten – zie 
de afbeeldingen. Een dansdo-

cent, een springkussen en een 
soort van draaimolen waarbij 
je op een namaakpaard kon 
gaan zitten. En we zien Glenn 
Gressmann, muzikant/zanger 
uit Beijum. Het plein moest en 
zou zogezegd bruisen.
Het probleem was alleen dat 

als er niks georganiseerd werd, 
Plein-Oost er maar saai en 
levenloos bijlag. Het is aan de 
lezer om te concluderen of dit 
nu, anno 2024, beter is gewor-
den of niet.

Heeft u aanvullende informatie 
over de foto’s? Tips en/of ach-
terliggende informatie zijn wel-
kom. Ook worden lezers uitge-
nodigd om historische foto’s in 
te zenden. Criterium: ze moeten 
minstens tien jaar oud zijn.
Mailadres: 
redactie@debeijumer.nl
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Hoe mooi is Plein-Oost? Aan de rand van het gebied 
van Innersdijk aan de plein-
zijde is een gebied dat in het 
onderhoud meegenomen zou 
worden. Maaimachine stuk mis-
schien? Er is toegezegd, maar…

Rond bomen staan weelderige 
planten die op onkruid lijken. 
Op de Bentismaheerd, ter hoog-
te van De Zijlen, staat een dode 
boom en iets wat niet dood is, 
onkruid…

Misschien is het goed om een 
aantal meldingen nog eens on-
der de aandacht te brengen. De 
gemeente heeft hier nog geen 
aandacht voor gehad.

door Theo Smit

Er zijn bomen in prachtig mooie 
herfstkleuren. Daar is echt van 
te genieten. Jammer dat er ook 
vier dode bomen tussen staan. 
En er zijn er ook die maar weinig 
blad hebben en mogelijk ziek 
zijn. 

In diverse plantenvakken staat 
het onkruid hoger dan de plan-
ten die er gepoot zijn. Iedere 
plant probeert zo mooi moge-
lijk voor de dag te komen. Een 
mooie chaos waar je van moet 
houden.

De omheining van het perkje 
nabij de doorsteek zou al ander-
half jaar terug zijn gerealiseerd. 
De bedoelde omheining is zicht-
baar op deze foto.

Een bankje dat naast de denk-
sportuitnodiging staat, heeft 
zijn beste jaren gehad. Hier is 
melding van gemaakt, maar de 
oplossing is kennelijk niet be-
langrijk.

Er zijn tien plantenbakken waar-
in onkruid gekweekt wordt. 
Bloemen zijn er nog niet. Daar 
is het wachten op. Beloofd werd 
dat de bakken verplaatst zou-
den worden en gevuld met ech-
te planten die ook bloeien.

Het idee
In Beijum worden elk jaar diverse 
leuke activiteiten georganiseerd 
voor bewoners door bewoners, 
soms in samenwerking met or-
ganisaties uit de wijk. Het vinden 
van vrijwilligers kan een lastige 
opgave zijn.
Elke organisatie/elk bewoner-
sinitiatief heeft eigen ‘vaste’ 
vrijwilligers. Wat zou het mooi 
zijn als de jeugd van de Spijker 
en Spelweek wil aansluiten bij de 
schoonmaakactie van de Groene 
Long en vice versa. 
Het idee is om deze vrijwilligers 
in een poule te verzamelen en 
middels een nieuwsbrief op de 
hoogte te stellen van de diverse 
activiteiten die nog ‘handjes 
kunnen gebruiken’. Je kunt je als 
vrijwilliger opgeven voor een ac-
tiviteit waaraan je wilt meewer-
ken. Samen maken wij Beijum!

Voor wie
De nieuwsbrief van het vrijwilli-
gersprikbord is voor iedereen die 
al vrijwilligerswerk doet, maar 
zeker ook voor mensen die graag 
hun handen uit de mouwen 
willen steken.

Activiteiten
Haak aan bij leuke activiteiten in 
de wijk. Denk hierbij aan de Spij-
ker en Spelweek bij Het Trefpunt, 
de schoonmaakactie van de 
Groene Long, de kledingbeurs in 
De Bron, de Winterdoemarkt in 
Het Heerdenhoes, het Flow Festi-
val op het Iederswijkterrein et ce-
tera. De organiserende partijen 
kunnen altijd mensen gebruiken.

Aanmelden
Meld je aan bij Ricardo Mulder: 
r.r.mulder@werkpro.nl of 06-
16811279 (appen kan ook!)

Vrijwilligersprikbord Beijum!

BEIJUMBEIJUM
Vrijwilligersprikbord

Heb jij zin om af en toe je handen
uit de mouwen te steken? 
Meld je dan aan voor het

vrijwilligersprikbord Beijum

Ricardo Mulder 
r.r.mulder@werkpro.nl 

of via 
0616811279

Voor wie?01

Activiteiten!
Er wordt veel georganiseerd in Beijum. Denk

hierbij aan de Spijker en Spelweek, Groene Long
schoonmaakactie, Winterdoemarkt etc.

Veel organisaties kunnen jouw hulp gebruiken!.

Samen maken we Beijum!

02

03 Aanmelden!

04ONTVANG de nieuwsbrief via app of mail met
activiteiten die nog hulp kunnen gebruiken!
Help mee om de activiteit tot een succes te

maken!



Voor volwassenen
19:00- 21.00 uur

Bingo boekje €2,50

30 september
28 oktober

25 november
16 december
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Glo

 Op 17 november geeft koor  De Zingerij
o.l.v. dirigent en pianist Martijn Jager een

concert met werken van o.a.

ria!

VivaldiGjeilo, Fauré en
Schubert

Solisten: Yvonne Meijer (sopraan)

Pianist: Jan de Roos 

Entree 

€ 15,00 incl. koffie/thee

Kinderen tot 12 jaar € 5,00

Kaarten verkrijgbaar bij de kerk
of reserveren:

zingerij@gmail.com

Stefanuskerk Noorddijkerweg 16 Noorddijk

  Hiltje Kamminga (alt) 

 Violiste: Inge Muntendam

Aanvang 14.30 uur

Cor van der Veen maakte deze prachtige foto van het Noorderlicht vlak bij onze wijk in de nacht van donderdag 10 oktober. Dank voor het inzenden!



Flow Festival – feest van verbinding
Het Flow Festival, georgani-
seerd door de groep UNITY 36, 
werd een waar festijn van ver-
binding, ontmoetingen, diver-
siteit van culturen, eten, talen 
en spontaniteit in het maken 
van nieuwe contacten.

door Ingrid Werleman

De muziek en het meezingpro-
gramma op het podium waren 
een mooi voorbeeld van niet 
bang zijn om op een podium 

te klimmen en samen te zingen 
met mensen die je kent en an-
deren die je niet kent. Het mee-
doen was laagdrempelig en 
dat was ook een groot deel van 
het succes van het evenement. 
Voor mijn gevoel was dit eerste 
evenement in Iederswijk, op 
het vroegere Innersdijkterrein, 
een groot succes.

Het Flow Festival had als doel 
om wijkbewoners dichter bij el-
kaar te brengen en dat is zeker 

gelukt. Maggy Kruse van UNITY 
36, die de trekkersrol had van 
dit evenement, is dankbaar 
voor alle hulp die ze kreeg van 
groepsleden en wijkbewoners. 

Hierbij een impressie van het 
evenement middels een foto-
verhaal.

Gefeliciteerd en bedankt, Mag-
gy en UNITY 36, voor een fijne 
herfstzaterdag met een vleugje 
zomerwarmte.
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Jongeren die spontaan het podium opgaan en samen zingen... dat heet verbinding

Creativiteit voor alle leeftijden...

Cultuurkiosk De Slak, een huisje voor creativiteit, ontmoeting en onthaasting

De Meezingdames van BijVrijdag

Buurtband HoofdPijnHond kreeg het publiek mee om mee te zingen en te swingen...Mooi om te zien, jong talent uit Beijum. Als ze groot is wordt ze misschien een zangeres...

Samen bereiken we meer...

Pannekoek van pompoen... dat is eens wat anders...heerlijk

Antilliaanse Pasteitjes

Creatieve Programma aankondiging



Buren – liefde – dag

uit de heerd. Zij hadden popklas-
siekers verbouwd tot cajun-
nummers! Al met al een gezellige 
middag en volgend jaar weer? 
Wie zal het zeggen...’

Op de foto
‘Het liep al tegen 17.30 uur. Nog 
even buiten sfeer snuiven. Het 
springkussen was nog volop in 
gebruik. Straks zou het met een 
verlichte zucht zijn spanning 
laten gaan. Zo voelde ik me ook 
een beetje. Wát een fantastische 
middag was het geweest! Inten-
sief plaatjes en praatjes maken 
met buurtbewoners. Zoveel 
Jensemaheerders die het aan-
durfden om zich bij zomaar een 
buurtbewoner te laten portret-
teren. Ik wist werkelijk niet wat 
ik voor mijn lens zag… Prachtig 
geschminkte tijgers en vlinders, 
stoere buurmannen en vrouwen, 
lieve dames en heren, papa met 
kinderen, mama met kinderen, 
gezinnen. Stellen die al jaren sa-
men zijn laten hun prille verliefd-
heid voor de camera weer tot 
leven komen. Er werd gespeeld, 
serieus gedaan, gelachen… Het 
hele leven kwam langs. 
Hier gaat het om, dacht ik: al 
jaren zeggen we elkaar goeiedag 

en nu opeens zijn we hier samen. 
Ik achter de camera, mijn buren 
ervoor. Jensemaheerd: wat een 
mooie mensen!’ 

Jan maakt naast deze foto’s 
ook een serie portretten van 
Beijumers, onlangs te zien in De 
Beijumer.

Warm afsluiten - vuur en eten
‘Een vuurtje op de vuurplaats 
mocht natuurlijk niet ontbreken 
op deze burendag. De kinderen 
konden zich vermaken met het 
bakken van heerlijke broodjes op 
een stok boven het vuur en het 
drinken van warme chocolade-
melk, opgewarmd in een panne-
tje. Dat was al heel mooi. Maar 
het meest fantastisch vonden ze 
het maken van popcorn. Vooral 
de jongere kinderen konden met 
veel verwondering kijken naar 
de magie: hoe die harde, kleine 
maïskorrels in no-time verander-
den in een pannetje vol witte 
bolletjes. Voor velen was het de 
eerste keer dat ze dit zagen ge-
beuren, een heerlijke ervaring!’

Bert regelt elke maand het 
Buurtvuur op de vuurplaats in 
Jensemaheerd. Deze keer ver-
zorgde hij het vuur voor deze 
speciale dag. 

Zo kijken de organisatoren 
terug
Saskia heeft samen met buren 
deze Jensemaheerddag bedacht: 
‘Als een wonder viel alles op zijn 
plaats. Niet alleen het mooie 
weer was fantastisch, maar ook 
de positieve energie, de saamho-
righeid en de verrassingen regen 
zich aaneen. Dat lukte alleen met 

elkaar. De organisatie is van be-
gin tot eind van een leien dakje 
gegaan. Veel bewoners vonden 
het leuk en hielpen mee. Van 
wild idee tot BHV, van kunstwerk 
tot Exceltabel, van pannenkoek 
met stroop tot proefglaasjes 
whisky, van ijscoman tot kamp-
vuurbaas. Ik heb genoten en 
dank bij deze ook de beheerders 
van het wijkbudget. Wat fijn dat 
we daar gebruik van konden 
maken.’

Saskia bracht deze dag zelf voor-
al door in de keuken om bij het 
vuur twee heerlijke soepen te 
serveren.

Jolanda: ‘Bij alle verhalen proef 
ik verbinding, harmonie, ont-
moeten, liefde, genieten, passie, 
samen, saamhorigheid, ideeën, 
hulp, voor herhaling vatbaar... 
Wat fijn. Alle deelnemers hebben 
in ieder geval genoten.’

Gerard: ‘Ik vond het een groot 
succes. Erg leuk, zo veel en-
thousiaste en belangstellende 
aanloop uit de eigen heerd!! 
Door die drukte en het vandaag 
ontbreken van een achtervang 
heb ik alleen helaas geen kans 
gezien te bekijken wat anderen 
aan activiteiten hebben gedaan. 
Dat moet dan maar de volgende 
keer.’

Gerard exposeerde op deze dag 
zijn schilderijen in zijn atelier in 
de heerd. 

Zie je wat ik zie? Zo veel jaar 
wonen in dezelfde heerd. Zo 
veel zorg en aandacht om er iets 
moois van te maken, gewoon 
voor de mensen met wie je dit 
stukje stad deelt. Daar is pure 
liefde, of beter: burenliefde.

Burenliefde, is dat een ding? Na 
de Jensemaheerddag van 5 ok-
tober kan ik zeggen: ja. Het idee 
was: een dag voor de Jensema-
heerd, bedacht en uitgevoerd 
door en voor elkaar. Een oproep 
met een briefje in de bus, een 
groepje enthousiaste buren 
die het organiseren en dankzij 
het wijkbudget een potje om er 
iets moois van te maken. En dat 
heeft gewerkt. Lees hier over 
een dag met een gouden randje.

door Trijntje de Haan

Het spiegelmoment
‘Met mijn dochter bouwde ik 
de schminktafel en de glitter-
tattoo-tafel op. Kindjes stonden 
al in de rij. Het was zo leuk om 
kinderen om te toveren tot 
prachtige vlinders, mooie tijgers, 
panda’s, bloemenprinsessen 
en regenbogen. Het spiegel-
moment is wel het mooiste 
moment. Als een kind zichzelf 
ziet na de transformatie, de blik 
gaat van afwachtend, naar gro-
tere ogen, een glimlach en dan 
glinstering in de ogen. Met bijna 
verliefde blik kijken ze dan van 
de spiegel naar mij en stralen ze 
dankbaarheid en verwondering 
uit. ‘Wauw, het is echt mooi’, hoor 
ik ze zeggen. Vol trots gaan ze 
daarna met papa of mama op de 
foto. Volwassenen lieten zich ook 
versieren, bij de tattootafel met 
stoere glittertattoos. We hebben 
genoten van deze middag.’

Jolanda heeft in de heerd een 
kinderopvang en coachingprak-
tijk, Jokidoki coaching. Tijdens de 
ontmoetingen met mede-Jense-
maheerdbewoners kreeg ze veel 
enthousiaste reacties over de 
werkvormen en methodes die ze 
hiervoor inzet.

Magie van het springkussen
Een grotere kindermagneet – 
letterlijk en figuurlijk – dan het 
springkussen is bijna niet denk-
baar. In de heerd stonden er dit 

keer zelfs twee! Sjoerd en Sharifa 
regelden het, gewoon voor hun 
deur.

‘De meest gehoorde eerste reac-
tie van zaterdag bij het spring-
kussen was: “Wow! Die is groot!” 
Gevolgd door: “Gaaf, hier word ík 
zelfs blij van.” Een springkussen 
verbindt niet alleen de kinderen 
die erop spelen, maar ook de ou-
ders die langs de kant genietend 
van het kijken ernaar. Spontaan 
werd door verschillende buren 
ranja, water en koekjes voor na 
het springen geregeld en werd 
een koffie-en-theeplekje gecre-
eerd voor de kijkers. Niet alleen 
de kinderen vermaakten zich 
erop. Ook de voormalige kinde-
ren die nu volwassen zijn, waag-
den een gokje op het parcours. 
Bij de springkussens kwamen 
nieuwe, huidige en voormalige 
bewoners van de Jensemaheerd 
bijeen en werd er leuk kennisge-
maakt, gebuurt en geamuseerd.’

Muziek van toen voor verbin-
ding van nu
‘De Jensemaheerdpopquiz was 
een succes, de beide quizzen 
waren drukbezocht. De mensen 
kwamen wat onwennig binnen, 
maar toen de begintune van De 
Dijk had geklonken, zat de stem-
ming er al lekker in. Gedurende 
de eerste ronde werden anekdo-
tes gedeeld van ontmoetingen 
met bekende popartiesten. Zo 
had een buurman Bob Dylan 
ontmoet in Garnwerd, lopend 
langs het water! In de tweede 
ronde moesten jeugdfoto’s gera-
den worden. Een goed antwoord 
betekende dat er een kruidnoot-
je verdiend kon worden. Ronde 3
was de ronde van de muziek-
fragmenten. Wie als eerste zijn 
feestmutsje opzette en het 
goede antwoord wist, verdiende 
ook weer een nootje. Het werd 
een nek-aan-nekrace. De vierde 
ronde was de kennisquiz en in 
de laatste ronde was er een op-
treden van twee rasmuzikanten 

13De Beijumer  |  OKTOBER 2024



Beijum Bij Elkaar
Donald Eersteling
Tekst en foto: Jan Wedema

Donald woont bij mij om de 
hoek. Vandaag was hij druk op 
de moestuintjes, maar eerst had 
hij nog even gezorgd voor een 
tafel met bankjes en koffie en 
thee voor bij onze burendag (zie 
het artikel over de burendag 
Jensemaheerd in deze Beiju-
mer). Een prachtige markante 
kop in werkkleding. Hij is de 
laatste van de buurtbewoners 
die zich voor deze burendag 
door mij laat portretteren. Hier 
gaat het om, dacht ik: al jaren 
zeggen we elkaar goeiedag en 
nu opeens zijn we hier samen. Ik 
achter de camera, Donald er-
voor. De jas gaat uit, de pet blijft 

nog even op. Dit beeld wordt 
vastgelegd.

Voor het fotoproject Beijum Bij 
Elkaar fotografeer ik Beijumers 
met roots all over the world. 

Wil je meedoen?  
Stuur dan een mailtje naar 
j.wedema@gmail.com.  
Voor meer info: 
 janwedema.nl.
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Ben je altijd al nieuwsgierig geweest 
naar wat je kan? Dan is dit je kans! 
Vanaf september tot en met decem-
ber draait de Buurtacademie een 
pilot, boordevol creatieve en leerza-
me workshops. 

Of je nu wilt leren hoe je gezondheidsapps 
gebruikt, jouw verborgen talenten wilt 
ontdekken of met hergebruikte producten 
iets moois wilt maken, er is voor elk wat 
wils!

Houd je van koken, maar wil je nét dat ene 
trucje onder de knie krijgen? Of ben je het 
zat om steeds iemand anders te vragen 
om je schilderijen op te hangen? Tijdens 

onze speciale workshop Klussen voor 
vrouwen leer je het gewoon zelf! En met 
de feestdagen in zicht kun je bij de work-
shop Van niets naar iets iets unieks creëren 
voor tijdens de feestdagen, misschien 
zelfs om jouw kookkunsten in december 
te showen. Wil je weten welke kleuren jou 
het best staan? Na de workshop Kleur-
analyse weet je precies welke kleuren jou 
laten stralen!

Kortom, ons programma is weer divers 
en inspirerend. Heb je zelf ideeën om de 
Buurtacademie nog leuker te maken? Kom 
dan naar onze bijeenkomst, we horen het 
graag. Mis het niet, meld je aan of kom 
gezellig langs. We ontmoeten je graag!

Welkom bij de Buurtacademie

Herfstkleuren   |   Foto © Jaap van Leeuwen



Nieuwe eko-cooking bags voor oude prijzen 
Nu de R in de maand is, groeit mis-
schien ook bij jou het verlangen 
naar chili con carne, hete pompoen-
soep of rodebietengerechten. WOL-
WARMTEGRONINGEN helpt de koks 
om energie te besparen.

Schapenwol isoleert als de beste! Met 
deze manier van slow cooking blijven 
kleur en vitamines behouden. Boven-
dien valt er ook kleur te bekennen 
met de mooie designs. 

De prijzen voor stoffen zijn gestegen, 
maar hier houden we het bij de oude 
prijzen. Ook bij de Afrikaanse designs.
De voetzak kan ook als kleine kook-
zak dienen, als je voeten en voetzak 
schoon houdt.

De hartenkussens zijn puur dankzij 
de schapen. Ze wachten op jou: geef 
ze als cadeau of gebruik ze als eye-
catcher, thuis of in de auto. Deze 
zachte harten zijn ook geschikt als 
steun na een borstoperatie.

Handgesponnen wol voelt natuur-
lijk warm en deze wol van bonte 
schapen prikt niet. Gebreide sokken, 
beenwarmers, handschoenen, pols-
warmers en mutsen zijn al klaar voor 
de liefhebber. Voor meer foto’s en/of 
bestellingen op maat, mail: 
wolwarmtegroningen@gmail.com.
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Achtergronden Vietnamees maanfeest

leeuwendans mochten opvoe-
ren, een dans die geluk brengt 
en fortuin. Als dank voor deze 
dans ontvingen zij een zakje 
met geluksgeld.

Tegenwoordig is het vooral een 
kinder- en familiefeest. Mensen 
ontmoeten elkaar op straat of 
op een plein om te kijken naar 
de leeuwendans.

Magische boom
Een van de verhalen en legen-
des rond dit feest gaat over 
een man die Cuoi heette en in 
zijn streek zeer bekend was. Hij 
bezat namelijk een magische 

banyanboom, een soort ficus, 
die ziektes kon genezen. Cuois 
vrouw werd boos omdat Cuoi 
meer van de boom hield dan 
van haar. Op een dag toen Cuoi 
een zieke buurvrouw behandel-
de, goot ze giftig water over de 
wortels van de boom waarna 
die loskwam van de grond, net 
op het moment dat Cuoi te-
rugkwam. Hij zag dat de boom 
naar de hemel wilde vliegen 
en probeerde hem te grijpen, 
maar werd meegenomen naar 
de maan, waar hij tot op de dag 
van vandaag woont. Kinderen 
steken elk jaar lantaarns aan om 
Cuoi de weg terug naar de aar-
de te wijzen.

Ook op Plein-Oost was deze za-
terdag iets van die traditie terug 

te vinden. Kinderen met lan-
taarns en hun ouders maakten 
hand in hand een rondedans op 
het plein.

Lekkernij
Een andere naam voor het 
maanfeest is het Mooncake 
Festival. Het is de gewoonte om 
op deze dag zoete cakejes te 
eten, rond van vorm vanwege 
de volle maan. De traditionele 
mooncake heeft een vulling 
van lotuszaadpasta, maar te-
genwoordig zijn er veel meer 
smaken, zoals bonenpasta, ei, 
doerian, chocolade en zoete 
aardappel. Ze zijn nogal mach-
tig en om die reden ideaal om 
te delen met familie en vrien-
den. Zo draagt deze lekkernij bij 
aan een gezellig samenzijn.

De leeuwendans, uitgevoerd 
door een tweetal kleurige leeu-
wen, was zaterdag 21 september 
het hoogtepunt van het Vietna-
mees maanfeest. Dit alles geor-
ganiseerd door de Viet Groep 
Groningen, een gemeenschap 
van Vietnamezen in de stad die 
de tradities van hun cultuur wil 
vieren en delen met anderen. 

door Willy Koolstra, 
foto’s van Thu Dao

Het feest begon om 14 uur. 
’s Avonds genoot ik van de Viet-
namese gastvrijheid en proefde 
hun heerlijke maancake, luister-
de naar verschillende muzikale 
gasten die karaoke zongen en 
bewonderde vrouwen in hun 
prachtig gekleurde jurken. Om-
dat ik overdag verhinderd was, 
vertel ik wat over de achter-
grond van dit feest dat in vele 
Oost-Aziatische landen wordt 
gevierd.

Geluksgeld
Têt Trung Thu of Mid Autumn 
Festival zijn andere namen voor 
dit feest dat drieduizend jaar 
geleden al werd gevierd en 
oorspronkelijk een oogstfeest 

is. Het wordt gevierd op de 
vijftiende dag van de achtste 
maanmaand en valt meestal in 
september, uiteraard bij volle 
maan.

Na een drukke oogsttijd brak 
een periode aan van rust en 
meer tijd voor de kinderen en 
voor familie en vrienden. De 
mensen brachten voedselof-
fers ter ere van de maan. Ze 
geloofden dat die hun welvaart 
en voorspoed bracht. Groepjes 
jongelui trokken ’s avonds met 
lampionnen door de straten 
en belden aan bij willekeurige 
huizen met de vraag of ze een 

Welkom bij Speelotheek Beijum 
Wist je dat je aan de Fultsema-
heerd elke woensdag en zater-
dag terechtkunt om speelgoed 
te lenen voor je kinderen? 
Daar is namelijk de Speelo-
theek Groningen gevestigd.

Wij lenen speelgoed uit aan kin-
deren van 0 tot ongeveer 9 jaar. 
En wij zijn gespecialiseerd in het 
uitlenen van speelgoed aan kin-
deren met een beperking. Want 
alle kinderen vinden spelen leuk! 

Wil je meer informatie over het 
uitlenen van speelgoed? Bel of 
mail ons. Wil je een keertje langs-
komen op de Speelotheek? Maak 
dan een afspraak. Je bent van 
harte welkom samen met je kind-
je, of alleen. Wij zijn geopend elke 
woensdag van 14 tot 17 uur en 

elke zaterdag van 10 tot 13 uur.

De speelotheek Groningen 
wordt volledig gedraaid door 
vrijwilligers en met een enthou-
siast team lukt het ons elke keer 
weer om veel kinderen blij te 
maken met leuk en divers speel-
goed! Lijkt het je leuk om hier-
aan mee te werken? Alle hulp 
is welkom en er is altijd wel iets 
te doen waar jij goed in bent en 
wat jij leuk vindt, neem gerust 
contact met ons op!

Tot ziens op de Speelotheek!

Fultsemaheerd 88
9736 CT Groningen 
06 - 392 495 46 
info@speelotheekgroningen.nl
www.speelotheekgroningen.nl

Lijkt het je leuk om te 

komen helpen tijdens de 

uitleen? Neem dan contact 

met ons op. Nieuwe vrijwilli-

gers zijn van harte welkom!

Uitleenvrijwilligers 
gezocht

Deze sfeervolle foto van de kerktoren van Zuidwolde bij laaghangende mist werd 
ingezonden door Gerben Huizenga. Dank voor het insturen!
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Zorgen voor een naaste? Dat verdient waardering!
Het geven van zorg aan een 
naaste is bijzonder en verdient 
waardering. In de week van 
10 november, de landelijke 
Dag van de Mantelzorg, zijn er 
daarom een feestavond en een 
‘Taart-in-de-buurtmoment’ – 
speciaal voor mantelzorgers. 
Mantelzorgers die bekend zijn 
bij het steunpunt Mantelzorg 
van Humanitas Groningen 
hebben inmiddels de uitnodi-
ging ontvangen.

Mantelzorgers uit Beijum zijn van 
harte welkom op donderdagmor-
gen 7 november van 10 tot 11.30 
uur in Het Trefpunt in Beijum. 
Daarnaast is er uiteraard weer 
de jaarlijkse centrale feestavond 
op 12 november in Martiniplaza 
voor alle mantelzorgers die 
wonen in de gemeente 
Groningen. Op deze manier 
zijn het de mantelzorgers zelf 
die even verzorgd worden. Alle 
mantelzorgers die ingeschreven 
staan, ontvangen automatisch 
een uitnodiging voor deze 
Taart-in-de-Buurtmomenten en 
de speciale feestavond.
Ben of ken jij iemand die ook 
langdurig zorgt voor een naaste 
en die nog niet bekend is bij 
het steunpunt Mantelzorg? 
Inschrijven als mantelzorger is 
vrijblijvend en kan via www.
humanitas.nl/groningen/steun-
puntmantelzorg of telefonisch 
via: 050 312 60 00. Dan ontvangt 

de mantelzorger niet alleen de 
uitnodiging voor de feestavond, 
maar ook de mantelzorgwaar-
deringskaart en informatie over 
andere bijeenkomsten, cursus-
sen en ondersteuning. 
Het steunpunt Mantelzorg heeft 
als doel mantelzorgers (waar 
mogelijk) vroegtijdig te bereiken 
en ondersteuning te bieden.

Wil je weten wat het steun-
punt te bieden heeft of heb je 
andere vragen over mantel-
zorg(ondersteuning)? Neem 
gerust contact op of kom 
langs op donderdagmiddag 
van 14 tot 16 uur in de bi-
bliotheek in Beijum. Daar zit 
Marian Heslinga of Hannah 
van Meer wekelijks klaar 
voor vragen en informatie.

Hannah van Meer en Marian Heslinga bij het steunpunt in Beijum



Link050
Dé vrijwilligerscentrale

Ontwikkellink
Gratis cursus of training voor
vrijwilligers! 

Fonds Goed Idee
Wil je iets organiseren voor
kinderen/jongeren die het
thuis niet zo breed hebben?
Dan kan je wellicht financiële
steun aanvragen bij Fonds
Goed Idee. Meer informatie
vind je op onze website.
www.link050.nl/fondsgoed
idee

Groepsleider
taalondersteuning
basisschoolkinderen
Wil je als vrijwilliger je talenten
inzetten en onderdeel zijn van
een team die kinderen
ondersteunt in hun groei? 
Help jij kinderen hun
woordenschat te vergroten en
wil je graag samen leesuren
maken? 
Met kleine groepjes van
maximaal 4, zorg je ervoor dat
kennis door middel van spel en
verhaal aansluit bij de
kinderen. 

Meer informatie:
Karlijn@togethergroningen.nl
0633260324

 

info@link050.nl 050 - 3051 900 Herestraat 100

Actief zijn in je buurt & je netwerk vergroten?
Dat kan door vrijwilligerswerk te doen!

www.nijestee.nl/contact

Heb je een vraag of wil je informatie? We staan op werkdagen  

tussen 08.30 en 17.00 uur online, op kantoor en telefonisch voor je 

klaar. We helpen je graag! Mail naar info@nijestee.nl, stuur een 

WhatsApp-bericht of bel naar (050) 853 35 33. Wist je dat je online 

dingen zelf kan regelen? Een reparatie melden kan bijvoorbeeld via 

onze website. Ga naar:

We staan voor je klaar!

Buurtvuur Beijum
Tijdens de burendag van de Jen-
semaheerd was er ook een kin-
deractiviteit op de vuurplaats, 
een geslaagde middag voor jong 
en oud. Zie hiervoor het verslag 
van Trijntje. 

Ook het gezamenlijk eten op de 
vuurplaats was zeer geslaagd. En 
er was een smakelijk debuut van 
de heksenketel, waarin een heer-
lijke curry te vinden was. De dag 
werd afgesloten met een ‘nor-

male’ vuuravond. Het is goed om 
te zien hoe mensen in de wijk 
elkaar weten te vinden rondom 
een vuurtje.

De banken, de heksenketel en de 
popcornpan zijn aangeschaft via 
het wijkbudget/Beijum Bruist. 
Wil je zelf iets organiseren op 
de vuurplaats, dan kun je deze 
spullen lenen. Stuur mij een be-
richtje via Whatsapp/Signal (06-
21653639).

Was je er niet bij? Geen pro-
bleem, de vuuravonden gaan 
lekker door. 
De volgende is op zaterdag 9 
november van 19.30 tot 22 uur. 
Kun je er dan niet bij zijn, dan 
kun je aansluiten bij het laatste 
vuuravond dit jaar op 14 de-
cember.

De dag beleven in een Odensehuis
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Uiteraard worden ook in 2025 
weer vuuravonden georgani-
seerd. Hopelijk heb ik bij de vol-
gende editie een planning voor 

het eerste half jaar van 2025.

Zie ik je bij het vuurtje?!
Bert

Groningen telt drie Odensehui-
zen. Een ervan is gevestigd in 
de Amkemakoepel. De Odense-
huizen zijn ontmoetingsplekken 
voor mensen met geheugen-
problemen, bijvoorbeeld door 
dementie. Iedereen met een 
haperend brein is er welkom, op 
het moment dat het je uitkomt. 
Gratis en zonder verwijzing.

De coördinator, vrijwilligers en 
stagiaires op de Amkemaheerd 
481-A staan op woensdag en 
vrijdag van 10 tot 15 uur klaar 
om er met jou een dag van te 
maken waarin niet je probleem 
centraal staat, maar wat je wel 
kunt en wilt.

In het Odensehuis gaat het meer 

om dagbeleving dan om dagbe-
steding. Je ontmoet er mensen 
met hetzelfde probleem. Je kunt 
er koffie drinken, praten, lezen, 
maar ook meedoen met spelle-
tjes, koken, muziek maken, dan-
sen, tekenen en schilderen. Er 
is aanbod, maar je kunt zelf ook 
met ideeën komen. Wil je vooral 
gezelschap? Het is aan jou.

De medewerkers van het Odense-
huis begrijpen wat het moet zijn 
om een brein te hebben dat niet 
meer helemaal werkt zoals vroe-
ger. Ze hebben kennis en erva-
ring en ze willen je helpen om 
er een fijne dag van te maken. 
Ga er eens langs om kennis te 
maken! Ook als je iemand bent 
die misschien wel vrijwilliger wil 

worden. Loop gewoon binnen. 
Er is altijd iemand die je kan 

rondleiden. En uiteraard staat de 
koffie klaar.

Kijk voor meer informatie op: 
www.odensehuisgroningen.nl.



Bewonersorganisatie Beijum
Melsemaheerd 2
info@beijum.org

Wijk- en jongerencentrum Het Trefpunt
Beijumerweg 17
050-5422807 | info@trefpuntbeijum.nl

De Wegwijzer + bibliotheek
Ypemaheerd 42
Geopend: elke werkdag van 8.30 tot 17.30 uur 

Buurtcentra in Beijum (Heerdenhoes)
Melsemaheerd 2
050-5410070

WIJ Beijum
Melsemaheerd 2
Openingstijden:
Ma. t/m vr. van 9-17 uur
050-5497131 | wijbeijum@wij.groningen.nl

Kijk voor meer informatie op beijum.nl

Contactgegevens

De Bron, Bentismaheerd 1A
27 oktober 10:00 uur voorganger ds. R. Fortuin – oogstdienst
3 november 10:00 uur open kringviering o.l.v. gemeenteleden
10 november 10:00 uur voorganger drs. M. Visser
17 november 10:00 uur gezamenlijke dienst in de Nieuwe Kerk 
   (Nieuwe Kerkhof)
24 november 10:00 uur gedachteniszondag: de overledenen van het  
   afgelopen jaar worden herdacht – voorganger  
   ds. E.J. Veldman

U bent van harte welkom! Bent u niet in de gelegenheid om te komen, dan 
kunt u de dienst volgen via: www.kerkdienstgemist.nl. Voor meer informa-
tie over de diensten en de activiteiten van de Bron: zie www.pkndebron.nl. 
De dienst in de Nieuwe Kerk kunt u volgen via www.kerkomroep.nl.

Koffie-inloop
De Bron is iedere woensdagochtend tussen 10:00 en 12:30 uur, en iedere 
vrijdagmiddag tussen 14:00 en 16:00 uur geopend voor gratis thee en/of 
koffie en gezelligheid. Met op vrijdag, indien gewenst, samen spelletjes 
doen. Van harte uitgenodigd!

Meditatie in De Bron
Iedere tweede en vierde maandag van de maand bent u welkom voor 
meditatie in De Bron, Bentismaheerd 1a in Beijum. Om 19.30 uur begint 
de inloop met koffie en thee, om 20.00 uur is de aanvang meditatie. We 
starten met lichaamswerk, om vervolgens via meditatie naar binnen te 
keren. Zo even los van de rumoerige buitenwereld naar de stillere bin-
nenwereld. Afhankelijk van de temperatuur adviseren wij u om warme 
kleding aan te trekken en/of een warm plaid mee te nemen. Er zijn geen 
kosten verbonden aan de meditatieavonden en je hoeft je niet aan te 
melden. Graag tot ziens!
Meer informatie: tel. (050) 541 42 81

Hervormde gemeente Noordwolde/Zuidwolde
Iedere zondagochtend is er om 10 uur een eredienst, elke eerste zondag 
in de maand in de middeleeuwse kerk van Zuidwolde, de overige zonda-
gen in de dorpskerk van Noordwolde. Voor meer informatie kunt u kijken 
op www.nederlandsehervormdekerknoordwoldezuidwolde.nl.

RK Walfriedgemeenschap, Ra 4
De diensten zijn (tenzij anders vermeld) in de Emmaüskerk, Ra 4 in 
Lewenborg, telefoon: 050-5412115. Zie ook www.hildegardparochie.nl. 
Pastores: A. Jellema, tel.: 06-12717774 en M. Oosting, tel.: 06-39175000.

27 oktober 11:15 uur pastor A. Jellema
2 november 19.00 uur dienst o.l.v. parochianen
3 november 11:15 uur pastor Myriam Oosting
10 november 11:15 uur pastor Arjen Jellema
17 november 11:15 uur dienst o.l.v. parochianen
24 november 11:15 uur pastor Arjen Jellema

NB! Iedere woensdagmorgen is van 10:00 uur tot 12:00 uur de kerk open 
voor een moment van stilte, voor een gebed of om even een kaarsje aan 
te steken. U bent van harte welkom.
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Een lach en een traan, 
een harde knip en  
allemaal een lintje! 

door Jaap van Leeuwen

In De Beijumer van september 
deelde het vierkoppige bestuur 
van de Bewonersorganisatie 
Beijum (BOB) mee dat het er 
in maart 2025 definitief mee 
stopt. Dat besluit komt niet 
onverwacht. Het bestuur wilde 
al veel eerder stoppen, maar 
nieuwe bestuursleden dienden 
zich ondanks herhaaldelijk 
aandringen niet aan. Conclusie: 
‘Vanuit de achterban, de leden, 
is geen animo om het huidige 
bestuur op te volgen.’ 
Stoppen is moeilijk, heel moei-
lijk. Je hoopt dat bestuursleden 
langs de weg der geleide-
lijkheid vervangen kunnen 
worden. Als dat niet lukt, kun 
je de zaak laten doodbloeden 
of kiezen voor een harde knip. 
De bewonersorganisatie kiest 
voor dat laatste, in maart valt 
het doek.

Het ligt voor de hand om te 
roepen: dat is tegenwoordig 
toch overal zo, wie wil er nog in 
een bestuur zitten? Maar dat is 
te makkelijk. We moeten ons de 
vraag stellen of er in dit speci-
fieke geval oorzaken zijn aan te 
wijzen. Ik leg u er drie voor.

De eerste heeft met generatie-
verschil te maken. Jongere ge-
neraties staan niet te springen 
om een wijkorganisatie over 
te nemen waar vooral grijze 
koppen de dienst uitmaken, 
zowel in het bestuur als op 
ledenvergaderingen (en dan 
nog een beperkt aantal en 
bijna altijd dezelfde). De Bewo-
nersorganisatie Beijum is van 
1983, toen Beijum vooral werd 
bevolkt door jonge gezinnen, 
wijkpioniers die het samen wijk 
zijn aan het uitvinden waren. 
De kinderen ervan zijn allang 
uitgevlogen, evenals de pio-
niersmentaliteit. Beijum is een 
gesettelde wijk. De gemeente 
probeert door voor wijkver-
beteringen de modieuze term 
‘wijkvernieuwing’ te gebruiken 
nog iets van een pioniersmen-
taliteit op te roepen (tever-
geefs, want zo werkt dat niet). 
En ook al roept het bestuur 
enthousiast ‘Na een aantal zit-
tingsperiodes van twee jaar is 
nu een andere generatie aan de 
beurt’, je weet gewoon dat ook 
dit zo niet werkt.

Een tweede oorzaak heeft met 
ons tijdsgewricht te maken. Het 
bestuur roept zelf al jaren dat 
het idee ‘bewonersorganisatie’ 
niet meer van deze tijd is, en 
zeker niet in de vorm van een 
vereniging. Dat helpt natuurlijk 
niet als je mensen wilt verleiden 
tot een bestuursfunctie. Een 
alternatief heeft het bestuur 
wel, een Bewonersplatform, het 
liefst in de vorm van een stich-
ting én – zo wordt daar vaak 

aan toegevoegd – zonder ‘de 
bekende gezichten’ in het be-
stuur. Dat is wel jammer, want 
eigenlijk wil ik wel meedoen: 
altijd een mening over van al-
les en nog wat, die ik ook nog 
graag met anderen deel…
Al vanaf 2018 zet de Bewoners-
organisatie Beijum stappen 
in de richting van een Bewo-
nersplatform. Zo is de website 
beijum.nl al snel overgenomen 
van de Historische Werkgroep 
Beijum, onder de voorwaarde 
dat deze domeinnaam uitslui-
tend gebruikt wordt voor het 
Bewonersplatform Beijum. Zo 
niet, dan moet die naam terug. 
En op de algemene ledenver-
gadering van afgelopen april 
kreeg het bestuur van de leden 
de uitdrukkelijke opdracht om 
serieus werk te gaan maken 
van de overstap van de ver-
eniging Bewonersorganisatie 
Beijum naar de stichting Bewo-
nersplatform Beijum. Daartoe 
werd een commissie ingesteld, 
twee bestuursleden en twee 
gewone leden. Het resultaat 
dat zij overeenkwamen, is vast-
gelegd in concept-Statuten 
voor een Bewonersplatform 
Beijum. 
Ontwerpen voor een Huishou-
delijk Reglement en een prak-
tisch Handelingsplan zijn op 
basis daarvan uitgewerkt. 
Statuten en in mindere mate 
Reglementen bevatten nogal 
wat afstandelijke juridische 
taal, maar het Handelingsplan 
geeft duidelijk aan wat een 
Bewonersplatform Beijum 
concreet doet en wat zijn ge-
reedschappen zijn. De basis is 
gelegd, dus oprichten maar!

Voor de derde oorzaak kijken 
we naar de zwaarte van de 
functie. Het zittende bestuur 
zelf vindt dat bestuurder zijn 
niet echt superzwaar is: ‘Het be-
sturen van de BOB is geen “on-
menselijk zware” taak.’ Dat zou 
geruststellend moeten klinken, 
maar dat doet het niet. Als je 
goed leest, wordt al direct toe-
gegeven dat het wél een zware 
functie is, maar… niet ‘onmen-
selijk’ zwaar. Als je dan ook nog 
ziet waarmee een bestuurslid 
zich allemaal moet bezighou-
den en wat daarbij allemaal 
komt kijken, dan zinkt de moed 
je in de schoenen. Het zittende 
bestuur vindt namelijk dat je 
rekening moet houden met ‘al 
het goede dat de bewoners-
organisatie heeft opgebouwd’. 
Begrijpelijk, je hebt je best 
gedaan en wilt niet dat wat 
met bloed, zweet en tranen is 
bereikt met één pennenstreek 
teniet wordt gedaan als je je 
even omdraait. In stukken van 
de Algemene Ledenvergade-
ring van 15 oktober 2024 tref je 
een lange lijst van al dat goede 
aan. De eis dat al het bereikte 
behouden moet blijven, stelde 
het bestuur recentelijk ook aan 
het toekomstige bestuur van 
het Bewonersplatform. Dan 
vraag je je wel af hoeveel ei-
gen beleidsruimte een nieuwe 
bestuurder nog overhoudt. Op 
deze manier trek je een nieu-
we generatie ook niet over de 
streep.

Column

Kerkdiensten
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Het bestuur ziet maar één op-
lossing, een harde knip in maart 
2025. Maar stoppen blijft vre-
selijk moeilijk. Dus bedacht het 
bestuur nog één laatste, echt 
aller-állerlaatste reddingspo-
ging: een brainstormsessie op 
22 oktober 2024, samen met de 
gemeente, WIJ Beijum, leden 
van de BOB én wijkbewoners die 
geen lid zijn. Als je er met je ei-
gen leden niet meer uitkomt, dan 
maar zo: een bewijs te meer dat 
het na ruim veertig jaar Schluss 
is voor deze vorm van bewoners-
organisatie.  Blijven over een lach 
en een traan, een harde knip en 
allemaal een lintje!

IJsvogel   |   Foto © J. Daling



Openingstijden:
Ma t/m Do 8:30-18:00

Vr 8:30-19:00

Za 8:30-17:00

Gecertificeerd biologische producten
met nadruk op lokale aanbieders

Vanuit de Hunze, Lewenborg en Beijum binnen 10 minuten 
bereikbaar met de fiets of met de auto (parkeerplaats achter bij 

de winkel)

Beijumerweg  20, 9737 AD Groningen Tel: 050-541 15 15 

Info@dewiershoeck.nl

Koffie van Branderij Baum uit Leer/ DE

FF0

Informatie | Advies | Begeleiding

06  25 120 120
www.catriencoolsma.nl

Groningen | Drenthe | Friesland

Achter de schermen…

Achter De schermen wOrdt gEwerkt
‘maar wat oF we doen, dat is geheiM’

Werd door een bouwvakker opgemerkt.
Wat begon als Christo’s hAndelsmerk

doeT het ook bij nieuwbouwwerk!

Toon Tramp
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Let op: NT2-docent en taalhuiscoördina-
tor Inge Bakker heeft iedere week (inloop)

spreekuur in de Forumbibliotheek in 
Beijum op donderdag van 13 tot 15 uur.

Spreekuren Taalhuis gewijzigd

Gerlinda Hummel maakte deze fraaie foto van de koeien van Beijum. Bedankt voor het inzenden!


